
大会期日　：　令和３年９月３０日（木）～１０月４日（月）　５日間

大会会場　：　三重交通G　スポーツの杜　伊勢　陸上競技場　　（三重県伊勢市）

男子 女子

種別 　種　目 　氏　　名 　所　　属 種別 　種　目 　氏　　名 　所　　属

１００ｍ 好岡　郁弥 ﾀｶｷﾞCLUB １００ｍ 松林　玲佳 MMG

３００ｍ 好岡　郁弥 ﾀｶｷﾞCLUB １００ｍH ★ 五百蔵　美希 日本大(4)

８００ｍ ★ 石元　潤樹 日本大（１） ５０００ｍＷ 糸山　未歩 高知Union

やり投 森木　友祥 高知大（３） ※走高跳 ★ 武山　玲奈 環太平洋大(4)

１００ｍ 森澤 　凛久　 DAC2014 ※棒高跳 ★ 石﨑　はるか 四国学院大(2)

３００ｍ 上田　貴司 高知農高(2) 走幅跳 ★ 五百蔵　美希 日本大(4)

５０００ｍ ディビッﾄ　グレ 高知中央高(2) １００ｍ 山﨑　咲和 幡多農高(2)

３００ｍH 栁井　佑太 高知追手前高(3) ３００ｍ 島村　青空 中村高(3)

１００ｍ 染田　吏煕 土佐高(1) ３０００ｍ 尾崎　光 山田高(3)

３０００ｍ 永田　梁 香我美中(3) ３００ｍH 谷　青夏 安芸高(2)

走幅跳 森田　龍一 高知追手前高(1) 走幅跳 山本　和沙 高知農高(3)

１１０ｍＪＨ 栁井　佑太 高知追手前高(3) １００ｍ 中島　夢乃 安芸高(1)

５０００ｍＷ 谷脇　涼太 高知工高(3) ８００ｍ 下總　彩夏 高知小津高(1)

三段跳 井上　晴陽 高知農高(3) 走幅跳 恒石　望乃 高知高(1)

円盤投 前田　佳穂 高知農高(3) 円盤投 岩見　琉音 岡豊高(3)

★ 久家　大和 日本大（１） やり投 濵村　柚香 幡多農高(3)

好岡郁弥　森澤凛久　上田貴司　栁井佑太　

井上晴陽　染田吏煕　森田龍一

以上　16種目14名 ※は少年Aからも出場できる種目 以上　17種目15名

【成年男子女子監督】　矢野　弘純　（　土佐高校教諭　）　

【少年男子女子監督】　岡﨑　三朗　（　中村高校教諭　）　

（注） ・　エントリーは、監督２名・選手２９名　（男子１９名以内、女子１９名以内）まで。

・　★選手はふるさと登録選手。

・　少年Ａは高校２・３年生　、少年Ｂは中学３年生・高校１年生　、少年共通は中学3年生～高校3年生　に分けられている。

・　リレーは４名の走者の中に３種別（成年、少年A、少年B）を含まなければならない。エントリーは８名まで。

4×100ｍR
松林玲佳　五百蔵美希　山﨑咲和　島村青空

谷青夏　山本和沙　中島夢乃　恒石望乃
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第76回国民体育大会（三重）　陸上競技　高知県代表候補選手
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