
男子 女子

種別 種　目 種別 種　目

１００ｍ 河野　　凜 Stark １００ｍ 松林　玲佳 MMG

８００ｍ ☆ 石元　潤樹　 日本大(4) ３００ｍ 松林　玲佳 MMG

１１０ｍＨ ☆ 栁井　佑太 順天堂大(3) 走高跳 ☆ 武山　玲奈 エディオン

４００ｍＨ 恒石　実大 Stark 走幅跳 ☆ 恒石　望乃 福岡大（1）

３０００ｍＳＣ 岡﨑　一樹 K-UP やり投 杉本　知佳 MMG

やり投 森木　友祥 Stark １００ｍ 岡林　沙季 高知農業高(2)

１００ｍ 宗石　直樹　 高知小津高(2) ３００ｍ 大石　夕月 安芸高（3）

５０００ｍ 髙石　　樹 高知工業高(3) ８００ｍ 谷渕　結夏 山田高(2)

３００ｍＨ 古味　駿都 土佐高（2） ３０００ｍ 穗岐山芽衣 山田高(3)

走幅跳 平野　秀直 高知農業高(3) １００ｍH 岡村　彩花 中村高（3）

やり投 川村　涼太 宿毛工業高(3) 砲丸投 森本　美優 高知国際高(2)

１００ｍ 矢野　佑真 ﾀｶｷﾞﾌｧｲﾄCLUB(3) やり投 中田　紗都 高知国際高(3)

３０００ｍ 濱口　碧月 高知農業高(1) １００ｍ 岡林　結衣 大津中（3）

円盤投 佐々木晟了  北陵中（3） 円盤投 横田　瑠花 佐川中（3）

共
通

５０００ｍＷ 池畠　良汰 高知工業高(2) 走高跳 長木　美波 岡豊高(3)

走幅跳 岡林　結衣 大津中（3）

【成年男子女子監督】　岡﨑　三朗　（　中村高校教諭　）

【少年男子女子監督】　武中　将輝　（　高知国際高校教諭　）

（注）エントリーは、監督２名　選手２９名（男子１９名以内、女子１９名以内）まで。

☆選手は、ふるさと登録選手。

少年Ａは高校２・３年生、少年Ｂは中学３年生・高校１年生、少年共通は中学3年生～高校3年生

リレーは４名の走者の中に３種別（成年、少年A、少年B）を含まなければならない。エントリーは８名まで。

一人２種目まで。予選会はどちらか１種目出場していればよい。

※ 成年男子三段跳、成年女子5000ｍＷ・棒高跳には少年区分からもエントリーできる。

成年男子三段跳、成年女子5000ｍＷ・棒高跳には少年区分からもエントリーできる。

以上　16種14名

以上　15種目15名

第７８回国民スポーツ大会（佐賀）　陸上競技　高知県代表候補選手（案）

期　日：令和６年１０月１１日（金）～１０月１５日（火）　５日間

会　場：SAGAスタジアム〔　佐賀サンライズパーク　（佐賀県佐賀市）〕

氏　名 所　属 氏　名 所　属
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　宗石　直樹　古味　駿都　平野　秀直 　松林　玲佳　☆恒石　望乃　杉本　知佳

　岡林　結衣　横田　瑠花

　岡林　沙季　大石　夕月　岡村　彩花
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　河野　　凜　☆栁井　佑太　  恒石　実大

　矢野　佑真　佐々木晟了
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