
　　　　　　競　　　技　　　日　　　程

第１日 ８月２４日（土） 開会式　　　１１：００

1 １２：３０ 女 １００ｍＨ 予選 ２－３＋２

2 １２：５０ 男 １１０ｍＨ 予選 ２－３＋２ １２：００ 女 三段跳 決勝

3 １３：１０ 女 ４００ｍ 予選 ２－３＋２ １２：３０ 男 棒高跳 決勝

4 １３：３０ 男 ４００ｍ 予選 ２－３＋２ １３：００ 女 走高跳 決勝

5 １３：５０ 女 １００ｍ 予選 ２－３＋２ １４：３０ 男 三段跳 決勝

6 １４：１０ 男 １００ｍ 予選 ２－３＋２

7 １４：３０ 女 １５００ｍ 決勝

8 １４：５０ 男 １５００ｍ 決勝

9 １５：１０ 女 １００ｍＨ 決勝

10 １５：２５ 男 １１０ｍＨ 決勝

11 １５：４５ 女 ４００ｍ 決勝

12 １５：５５ 男 ４００ｍ 決勝 １０：００ 男 ハンマー投 決勝

13 １６：１５ 女 １００ｍ 決勝 １２：３０ 女 ハンマー投 決勝

14 １６：２５ 男 １００ｍ 決勝 １４：３０ 男 円盤投 決勝

15 １６：４５ 男 ３０００ｍSC 決勝 １６：００ 女 円盤投 決勝

16 １７：１５ 女 ４×１００ｍＲ 決勝

17 １７：２５ 男 ４×１００ｍＲ 決勝

トラック競技 フィールド競技

＜跳　　　躍＞

＜投　て　き＞



第２日 ８月２５日（日）

1 ９：３０ 女 ４００ｍＨ 予選 ２－３＋２

2 ９：４５ 男 ４００ｍＨ 予選 ２－３＋２ １０：００ 女 棒高跳 決勝

3 １０：００ 女 ２００ｍ 予選 ２－３＋２ １０：００ 男 走幅跳 決勝

4 １０：１０ 男 ２００ｍ 予選 ２－３＋２ １１：００ 男 走高跳 決勝

5 １０：２０ 女 ８００ｍ 予選 ２－３＋２ １２：３０ 女 走幅跳 決勝

6 １０：３０ 男 ８００ｍ 予選 ２－３＋２

7 １０：４０ 女 ５０００ｍ 決勝

8 １１：０５ 男 ５０００ｍ 決勝

9 １１：３０ 女 ４００ｍＨ 決勝

10 １１：４０ 男 ４００ｍＨ 決勝

11 １１：５０ 女 ２００ｍ 決勝

12 １２：００ 男 ２００ｍ 決勝 １０：００ 男 砲丸投 決勝

13 １２：１０ 女 ８００ｍ 決勝 １０：００ 女 やり投 決勝

14 １２：２０ 男 ８００ｍ 決勝 １２：００ 女 砲丸投 決勝

15 １２：３０ 女 ５０００ｍＷ 決勝 １２：００ 男 やり投 決勝

16 １３：１０ 男 ５０００ｍＷ 決勝

17 １３：４０ 男女 ４×４００ｍＲ 決勝

閉会式　　１４：３０

トラック競技 フィールド競技

＜跳　　　躍＞

＜投　て　き＞


