
 
令和８年７月１３日 

NPO法人高知陸上競技協会強化普及委員会 
 

  第７４回四国陸上競技選手権大会（愛媛） 事務連絡   

   
① 日程   ８月２２日（土） ９：５０ 受付（ニンジニアスタジアムサイドスタンド東側） 
                       ※エントリー種目確認、アスリートビブス渡し 
                 １０：３０ 選手集合・結団式・諸連絡（サイドスタンド東側） 

                １１：００ 開会式（１０人程度。参加選手には連絡します） 
                １２：００ 競技開始 

 
      ８月２３日（日） ７：３０ 選手受付（～８：３０まで）※全体集合は無し 
               ９：３０ 競技開始 
              １４：３０ 閉会式（式後に全体集合、解散） 
                 

 
 

② 宿 泊  「スカイホテル」 愛媛県松山市三番町8-9-1 
１泊２食  １０，９００円（税・サ込）   

 ※ 宿泊の調査をします。基本ツイン対応を予定（全員提出） 
                                            

③ 交 通    高知陸協が用意する貸切バス利用か、各校・各自で、現地に集合（9：50）してください。 
       乗車人数に限りがありますので、成年選手はできるだけ自家用車での移動をお願いします。 

      ◎ 貸切バス（高知駅北口集合・発着） 
       （往路） ８月２２日（土）  ７：２０   高知駅発（北口に７：００までに集合） 
       （復路） ８月２３日（日） １６：３０頃  高知駅着予定 
        ※ 乗車の調査・調整をします。（全員提出） 

    
④ 経費・大会申込 

・アスリートビブス代 ５００円（受付時に渡します。お釣りのないように準備してください。） 
・昼食費、個人移動の交通費等は、個人負担となります。 
・愛媛への大会申し込みは、高知陸協が行います。（参加料は高知陸協が負担します。） 
 

⑤ ユニフォーム  ※本年度（2026年）から個人種目は各チームのユニフォームで参加 
          ※前年度までの高知代表ユニフォームでも出場可能です。 
          ※リレーのみ県代表用を着用（代表ユニフォームを持っている人は持参） 

             リレーは例年、選手交代が多いので短・跳・障選手は持参してください。 
  ⑥ その他 今後の連絡等は、個人メールに送信または高知陸協ホームページに掲載します。 

 
⑦ 問合わせ・送信・郵送先 

・ＮPO法人高知陸競技協会 強化普及委員長   岡﨑 三朗（携帯 090-6284-1600） 
・〒787-0003 四万十市中村丸の内24 中村高校   

     ・メールアドレス saburo7862@g.kochinet.ed.jp  Fax ０８８０－３５－６３３３ 

※ 欠場する者は、分かり次第、必ず 岡﨑 に連絡してください。 

※競技日程がどちらかの日のみであれば、１日だけの参加でも OK です。 

当日、集金します。 
お釣りの無いようにお願いします。 

mailto:saburo7862@g.kochinet.ed.jp


  【選手受付手順】 
   ①選手受付 
    ・受付担当者と選手名簿を確認（種目、ビブス No） 
   ②アスリートビブス（全員）の受け取り ※アスリートビブスは 回収しません。 
 
  【競技終了後】各ブロックコーチまで結果報告を行ってください。 
   ・短距離  苅谷 勇希（安芸高） 
   ・ハードル 岡﨑 大典（丸の内高） 
   ・中長距離 木村 憲章（鏡野中：男子） 
   ・中長距離 中村 洋介（大方中：女子） 
   ・競  歩 沖本 篤志（国際高校） 
   ・跳  躍 和田  直（高知農業高） 
   ・投  擲 武中 将輝（国際高） 
 
    ※結果報告後、個人で帰る場合は、高知県控え場所にいるコーチ（スタッフ）に 
     必ず連絡をしてください。 
 
  【待機について】 
   ・高知県待機場所にはシートをある程度準備しますが、マット等が必要な方は各自でご準備ください。 
   ・熱中症対策として氷を用意しますが、氷のうや水分等は各自でご準備ください。 
 
  【その他：連絡】 
   ・急な発熱や体調不良の場合は、保護者やチーム代表者の方にご連絡いたします。 
   ・状況に応じてご対応いただきますようお願い申し上げます。 
   ・急な変更や連絡等があれば、高知陸協ホームページ および 所属チーム代表者メールアドレスへ 
    連絡させていただく場合があります。ご確認、ご対応をお願いいたします。 
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サイドスタンド東側➡ 

高知県選手待機場所 サイドスタンド東側に、高知県待機場

所を準備しています。徳島県と一部重

なるので間違えないようお願いしま

す。その他のスタンドは他２県の待機

になっています。 


