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【TR5】アスリートビブス（ビブス）のサイズ変更について 

〔再周知〕2021 年度 競技規則改正で伝達している内容である。 

 

〔国内〕 

ⅱ アスリートビブス（ビブス）の大きさは、横 24 ㎝以内×縦 16 ㎝以内横 24 ㎝以内×縦

20 ㎝以内とする。 個人を識別する文字や数字等の大きさは、競技会における広告および展

示物に関する規程参照（競技者識別表示の高さは 6 ㎝以上とし、見やすいものとする）。 

腰ナンバー標識は 12 ㎝×18 ㎝を標準とする。 

〔注意〕 ビブスの大きさについて 

 ・ 競技会毎にビブスを作成する場合は、2021 年 4 月から新規格（横 24 ㎝以内×縦 16 ㎝

以内）のものを使用する。  

但し、以下のような①②場合は 2023 年 3 月末まで旧規格（横 24 ㎝以内×縦 20 ㎝以内）

の使用は可とする。  

① 中体連・高体連等で 3 年間、同一番号のビブスを使用して いる場合、在校生（2021 年

4 月から 2 年生以上）の卒業まで（最長 2 年間）。 2021 年 4 月からの 1 年生は新規格のビ

ブスを使用する。 

② 加盟団体に大量に旧規格の在庫がある場合。  

ⅲ アスリートビブス（ビブス）上部の広告（スポンサー名）は、 105 日本陸上競技連盟競

技規則／競技規則・第 1 部 総 則 縦 6 ㎝以内、横 24 ㎝以内とする。 

ⅳ アスリートビブス（ビブス）の広告は、男女別および種目別 に分けることができる。  

ⅴ アスリートビブス（ビブス）の下部の大会名等は、縦４㎝以 内とする。  

ⅵ アスリートビブス（ビブス）の広告を含め、競技者がアスリー トビブス（ビブス）を切

ったり、曲げたり、文字を隠したり した時は、出場停止にすることができる。 

 

詳細につきましては、陸上競技ルールブック２０２３年度版をご参照お願い致します。 

 

 

 


