
【重要】競技者・各学校顧問の皆様へ
レースで使用するシューズのルール変更についてお知らせ

 NPO法人高知陸上競技協会主催大会、県内各地区陸上競技協会主催大会では、

NPO法人高知陸上競技協会 審判委員会

 ＷＡ規則改訂後の移⾏期間中（7⽉２８⽇〜１１⽉３０⽇）、規格外シューズ
 の使用を認めます。

＊ただし、下記の点にご理解ご協力ください。

 リザルトに「厚底シューズ使用」または「規格外シューズ使用」と注釈が記載されます。

・１２⽉１⽇以降は、全ての公認競技会において改訂されたＷＡ規則が適用されます。

詳細につきましては、⽇本陸連のサイトをご参照ください。

・招集時、競技に使用するシューズの点検を⾏います。規格外シューズで出場される際は、

〘高知県内、全ての競技会が対象で、道路競走競技（駅伝・マラソン）も含まれます。〙

 規格外シューズの場合は出場できません。


