
No 氏　名　（住／属） 42 5Ｋｍ 10Ｋｍ 15Ｋｍ 20Ｋｍ 中間点 25Ｋｍ 30Ｋｍ 35Ｋｍ 40Ｋｍ

1 8 山中　宣幸 通過 2 15'46″ 1 31'45″ 1 0ﾟ47'33″ 1 1ﾟ03'12″ 1 1ﾟ06'45″ 1 1ﾟ19'31″ 1 1ﾟ36'36″ 1 1ﾟ53'22″ 1 2ﾟ09'45″ 1 2ﾟ17'23″

滋賀　佐川急便 ﾗｯﾌﾟ ↑ 15'59″ → 15'48″ → 15'39″ → → 16'19″ → 17'05″ → 16'46″ → 16'23″ →

2 2 立石　義晴 通過 6 15'47″ 6 31'46″ 1 0ﾟ47'33″ 1 1ﾟ03'12″ 1 1ﾟ06'45″ 1 1ﾟ19'31″ 1 1ﾟ36'36″ 3 1ﾟ53'41″ 2 2ﾟ11'21″ 2 2ﾟ19'11″

兵庫　大阪ガス ﾗｯﾌﾟ → 15'59″ ↑↑↑↑ 15'47″ → 15'39″ → → 16'19″ → 17'05″ ↓ 17'05″ ↑ 17'40″ →

3 4 安藤　真人 通過 6 15'47″ 6 31'46″ 7 0ﾟ47'34″ 1 1ﾟ03'12″ 7 1ﾟ06'46″ 1 1ﾟ19'31″ 1 1ﾟ36'36″ 3 1ﾟ53'41″ 4 2ﾟ13'09″ 3 2ﾟ21'50″
兵庫　山陽特殊製鋼 ﾗｯﾌﾟ → 15'59″ ↓ 15'48″ ↑↑↑↑ 15'38″ ↓ ↑↑↑↑ 16'19″ → 17'05″ ↓ 17'05″ ↓ 19'28″ ↑

4 3 東　　卓弥 通過 2 15'46″ 6 31'46″ 1 0ﾟ47'33″ 1 1ﾟ03'12″ 1 1ﾟ06'45″ 1 1ﾟ19'31″ 1 1ﾟ36'36″ 2 1ﾟ53'36″ 3 2ﾟ12'52″ 4 2ﾟ22'17″

香川　四国電力 ﾗｯﾌﾟ ↓ 16'00″ ↑↑↑↑ 15'47″ → 15'39″ → → 16'19″ → 17'05″ ↓ 17'00″ ↓ 19'16″ ↓

5 131 宮永　大亮 通過 2 15'46″ 1 31'45″ 1 0ﾟ47'33″ 1 1ﾟ03'12″ 1 1ﾟ06'45″ 1 1ﾟ19'31″ 5 1ﾟ36'58″ 5 1ﾟ54'58″ 5 2ﾟ14'44″ 5 2ﾟ23'14″

兵庫　大阪ガス ﾗｯﾌﾟ ↑ 15'59″ → 15'48″ → 15'39″ → → 16'19″ ↓ 17'27″ → 18'00″ → 19'46″ →

6 13 城武　　雅 通過 6 15'47″ 1 31'45″ 8 0ﾟ47'53″ 8 1ﾟ04'07″ 8 1ﾟ07'48″ 8 1ﾟ21'34″ 6 1ﾟ39'32″ 6 1ﾟ57'46″ 6 2ﾟ17'06″ 6 2ﾟ26'03″
香川　YONEDNクラブ ﾗｯﾌﾟ ↑↑↑↑ 15'58″ ↓ 16'08″ → 16'14″ → → 17'27″ ↑ 17'58″ → 18'14″ → 19'20″ →

7 14 渡部　和幸 通過 9 15'48″ 9 33'41″ 9 0ﾟ50'38″ 9 1ﾟ07'48″ 9 1ﾟ11'35″ 9 1ﾟ25'35″ 7 1ﾟ43'56″ 7 2ﾟ02'15″ 7 2ﾟ21'00″ 7 2ﾟ29'12″
高知　陸上自衛隊高知 ﾗｯﾌﾟ → 17'53″ → 16'57″ → 17'10″ → → 17'47″ ↑ 18'21″ → 18'19″ → 18'45″ →

8 124 西野　光介 通過 15 17'12″ 14 34'46″ 10 0ﾟ52'43″ 10 1ﾟ10'41″ 10 1ﾟ14'41″ 11 1ﾟ29'04″ 8 1ﾟ47'28″ 8 2ﾟ05'21″ 8 2ﾟ23'16″ 8 2ﾟ30'58″

三重　四日市大学 ﾗｯﾌﾟ ↑ 17'34″ ↑↑↑↑ 17'57″ → 17'58″ → ↓ 18'23″ ↑ 18'24″ → 17'53″ → 17'55″ →

9 11 中村　祐介 通過 11 17'11″ 10 34'45″ 10 0ﾟ52'43″ 10 1ﾟ10'41″ 10 1ﾟ14'41″ 14 1ﾟ29'16″ 12 1ﾟ48'26″ 9 2ﾟ06'32″ 9 2ﾟ24'52″ 9 2ﾟ32'56″
高知　ミロク陸上ｸﾗﾌﾞ ﾗｯﾌﾟ ↑ 17'34″ → 17'58″ → 17'58″ → ↓ 18'35″ ↑ 19'10″ ↑ 18'06″ → 18'20″ →

10 76 植村　明久 通過 11 17'11″ 14 34'46″ 15 0ﾟ52'44″ 10 1ﾟ10'41″ 10 1ﾟ14'41″ 11 1ﾟ29'04″ 10 1ﾟ47'46″ 10 2ﾟ06'44″ 10 2ﾟ25'29″ 10 2ﾟ33'43″

高知　高知県庁ＲＣ ﾗｯﾌﾟ ↓ 17'35″ ↓ 17'58″ ↑↑↑↑ 17'57″ → ↓ 18'23″ ↑ 18'42″ → 18'58″ → 18'45″ →

11 20 吉田　隆太 通過 18 17'30″ 16 35'45″ 19 0ﾟ53'47″ 16 1ﾟ11'35″ 16 1ﾟ15'35″ 16 1ﾟ30'04″ 13 1ﾟ48'46″ 11 2ﾟ07'03″ 11 2ﾟ25'43″ 11 2ﾟ33'55″

岡山　岡山県庁 ﾗｯﾌﾟ ↑ 18'15″ ↓ 18'02″ ↑ 17'48″ → → 18'29″ ↑ 18'42″ ↑ 18'17″ → 18'40″ →

12 32 上田　隆一 通過 17 17'26″ 16 35'45″ 20 0ﾟ53'53″ 20 1ﾟ11'49″ 20 1ﾟ15'50″ 19 1ﾟ30'29″ 16 1ﾟ49'14″ 14 2ﾟ08'00″ 12 2ﾟ27'45″ 12 2ﾟ36'43″
高知　ミロク陸上ｸﾗﾌﾞ ﾗｯﾌﾟ ↑ 18'19″ ↓ 18'08″ → 17'56″ → ↑ 18'40″ ↑ 18'45″ ↑ 18'46″ ↑ 19'45″ →

13 27 田口　英樹 通過 27 17'54″ 27 36'26″ 25 0ﾟ54'34″ 25 1ﾟ12'30″ 24 1ﾟ16'34″ 23 1ﾟ31'28″ 20 1ﾟ50'57″ 18 2ﾟ10'20″ 14 2ﾟ29'44″ 13 2ﾟ38'19″

愛知　館倶楽部 ﾗｯﾌﾟ → 18'32″ ↑ 18'08″ → 17'56″ ↑ ↑ 18'58″ ↑ 19'29″ ↑ 19'23″ ↑ 19'24″ ↑

14 40 植田　和久 通過 16 17'22″ 16 35'45″ 16 0ﾟ53'46″ 16 1ﾟ11'35″ 16 1ﾟ15'35″ 16 1ﾟ30'04″ 14 1ﾟ48'47″ 15 2ﾟ08'42″ 13 2ﾟ29'23″ 14 2ﾟ38'24″
高知　窪川陸上クラブ ﾗｯﾌﾟ → 18'23″ → 18'01″ → 17'49″ → → 18'29″ ↑ 18'43″ ↓ 19'55″ ↑ 20'41″ ↓

15 120 齊藤　貴仁 通過 36 18'26″ 36 37'16″ 37 0ﾟ55'54″ 34 1ﾟ14'19″ 33 1ﾟ18'22″ 27 1ﾟ33'21″ 23 1ﾟ52'41″ 21 2ﾟ12'13″ 17 2ﾟ31'24″ 15 2ﾟ39'42″
高知　高知農業高校 ﾗｯﾌﾟ → 18'50″ ↓ 18'38″ ↑ 18'25″ ↑ ↑↑↑↑ 19'02″ ↑ 19'20″ ↑ 19'32″ ↑ 19'11″ ↑

16 23 玉置　慶輔 通過 34 18'14″ 32 36'57″ 29 0ﾟ55'30″ 29 1ﾟ14'06″ 29 1ﾟ18'15″ 28 1ﾟ33'42″ 25 1ﾟ53'46″ 24 2ﾟ13'16″ 18 2ﾟ32'11″ 16 2ﾟ40'12″
和歌山　和歌山県庁 ﾗｯﾌﾟ ↑ 18'43″ ↑ 18'33″ → 18'36″ → ↑ 19'36″ ↑ 20'04″ ↑ 19'30″ ↑ 18'55″ ↑

17 133 山本　将志 通過 11 17'11″ 10 34'45″ 10 0ﾟ52'43″ 10 1ﾟ10'41″ 10 1ﾟ14'41″ 10 1ﾟ29'01″ 9 1ﾟ47'39″ 12 2ﾟ07'08″ 15 2ﾟ29'47″ 17 2ﾟ40'29″
高知　高知農業高校 ﾗｯﾌﾟ ↑ 17'34″ → 17'58″ → 17'58″ → → 18'20″ ↑ 18'38″ ↓ 19'29″ ↓ 22'39″ ↓

18 70 平井　達也 通過 20 17'31″ 16 35'45″ 16 0ﾟ53'46″ 18 1ﾟ11'36″ 16 1ﾟ15'35″ 16 1ﾟ30'04″ 14 1ﾟ48'47″ 13 2ﾟ07'25″ 16 2ﾟ30'08″ 18 2ﾟ41'18″
高知　ミロク陸上ｸﾗﾌﾞ ﾗｯﾌﾟ ↑↑↑↑ 18'14″ → 18'01″ ↓ 17'50″ ↑ → 18'28″ ↑ 18'43″ ↑ 18'38″ ↓ 22'43″ ↓

19 129 傍士　拓真 通過 45 18'54″ 40 38'02″ 40 0ﾟ57'11″ 39 1ﾟ16'24″ 41 1ﾟ20'45″ 38 1ﾟ36'03″ 31 1ﾟ55'35″ 29 2ﾟ14'45″ 19 2ﾟ33'37″ 19 2ﾟ41'25″
高知　高知工業高校 ﾗｯﾌﾟ ↑↑↑↑ 19'08″ → 19'09″ ↑ 19'13″ ↓ ↑ 19'39″ ↑ 19'32″ ↑ 19'10″ ↑ 18'52″ →

20 31 山下　　武 通過 29 17'59″ 29 36'38″ 29 0ﾟ55'30″ 29 1ﾟ14'06″ 29 1ﾟ18'15″ 28 1ﾟ33'42″ 29 1ﾟ53'49″ 26 2ﾟ13'56″ 22 2ﾟ34'05″ 20 2ﾟ42'45″
愛媛　新居浜楽走会 ﾗｯﾌﾟ → 18'39″ → 18'52″ → 18'36″ → ↑ 19'36″ ↓ 20'07″ ↑ 20'07″ ↑ 20'09″ ↑

ゴールタイム

高知マラソンコース　42.195km

第66回　高知マラソン大会
平成24年2月26日（日）

(ラップ記録：5.0km）

9時現在の気象　天気：晴れ　気温：8.6℃　風：北 2.2m/s　湿度：51％　気圧：1016.8hPa

10時現在の気象　天気：晴れ　気温：8.5℃　風：北北東 3.6m/s　湿度：46％　気圧：1016.4hPa

11時現在の気象　天気：晴れ　気温：8.7℃　風：北北東 2.9m/s　湿度：47％　気圧：1016hPa

12時現在の気象　天気：晴れ　気温：8.6℃　風：北北西 3.3m/s　湿度：44％　気圧：1015.8hPa
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21 10 西川　浩司 通過 23 17'50″ 25 36'07″ 24 0ﾟ54'24″ 21 1ﾟ12'19″ 24 1ﾟ16'34″ 24 1ﾟ31'29″ 21 1ﾟ51'43″ 22 2ﾟ12'34″ 21 2ﾟ33'44″ 21 2ﾟ43'06″

高知　高知市役所 ﾗｯﾌﾟ ↓ 18'17″ ↑ 18'17″ ↑ 17'55″ ↓ → 19'10″ ↑ 20'14″ ↓ 20'51″ ↑ 21'10″ →

22 22 玉谷　哲郎 通過 48 18'55″ 40 38'02″ 40 0ﾟ57'11″ 39 1ﾟ16'24″ 41 1ﾟ20'45″ 40 1ﾟ36'04″ 32 1ﾟ55'36″ 31 2ﾟ15'13″ 24 2ﾟ35'09″ 22 2ﾟ43'36″

兵庫　姫路市陸協 ﾗｯﾌﾟ ↑↑↑↑ 19'07″ → 19'09″ ↑ 19'13″ ↓ ↑ 19'40″ ↑ 19'32″ ↑ 19'37″ ↑ 19'56″ ↑

23 56 白石　悦晃 通過 27 17'54″ 27 36'26″ 27 0ﾟ54'51″ 27 1ﾟ13'46″ 27 1ﾟ17'59″ 28 1ﾟ33'42″ 26 1ﾟ53'48″ 26 2ﾟ13'56″ 23 2ﾟ34'47″ 23 2ﾟ44'01″
愛媛　新居浜楽走会 ﾗｯﾌﾟ → 18'32″ → 18'25″ → 18'55″ → ↓ 19'56″ ↑ 20'06″ → 20'08″ ↑ 20'51″ →

24 36 三谷　正樹 通過 51 19'00″ 49 38'22″ 47 0ﾟ57'27″ 47 1ﾟ16'28″ 39 1ﾟ20'44″ 43 1ﾟ36'05″ 33 1ﾟ55'50″ 32 2ﾟ15'16″ 26 2ﾟ35'13″ 24 2ﾟ44'10″

香川　Ａ．Ｓ．Ｐ． ﾗｯﾌﾟ ↑ 19'22″ ↑ 19'05″ → 19'01″ ↑↑↑↑ ↓ 19'37″ ↑ 19'45″ ↑ 19'26″ ↑ 19'57″ ↑

25 44 野町　順治 通過 20 17'31″ 21 35'46″ 16 0ﾟ53'46″ 18 1ﾟ11'36″ 19 1ﾟ15'41″ 22 1ﾟ31'19″ 22 1ﾟ51'56″ 23 2ﾟ12'56″ 25 2ﾟ35'11″ 25 2ﾟ44'32″
高知　香美陸上クラブ ﾗｯﾌﾟ ↓ 18'15″ ↑↑↑↑ 18'00″ ↓ 17'50″ ↓ ↓ 19'43″ → 20'37″ ↓ 21'00″ ↓ 22'15″ →

26 18 工藤　晃一 通過 24 17'51″ 22 36'06″ 21 0ﾟ54'23″ 21 1ﾟ12'19″ 21 1ﾟ16'21″ 21 1ﾟ31'02″ 19 1ﾟ50'41″ 19 2ﾟ10'52″ 20 2ﾟ33'41″ 26 2ﾟ44'57″
高知　香美陸上クラブ ﾗｯﾌﾟ ↑ 18'15″ ↑ 18'17″ → 17'56″ → → 18'43″ ↑ 19'39″ → 20'11″ ↓ 22'49″ ↓

27 37 今村　公治 通過 48 18'55″ 53 38'33″ 54 0ﾟ57'57″ 53 1ﾟ17'28″ 51 1ﾟ21'47″ 49 1ﾟ37'40″ 41 1ﾟ57'41″ 37 2ﾟ17'19″ 31 2ﾟ37'09″ 27 2ﾟ45'34″

愛知　チームすー ﾗｯﾌﾟ ↓ 19'38″ ↓ 19'24″ ↑ 19'31″ ↑ ↑ 20'12″ ↑ 20'01″ ↑ 19'38″ ↑ 19'50″ ↑

28 21 山西　　聡 通過 31 18'04″ 32 36'57″ 33 0ﾟ55'34″ 36 1ﾟ14'27″ 36 1ﾟ18'34″ 34 1ﾟ34'05″ 30 1ﾟ55'10″ 33 2ﾟ15'43″ 29 2ﾟ36'30″ 28 2ﾟ45'41″

山口　大竹市陸協 ﾗｯﾌﾟ ↓ 18'53″ ↓ 18'37″ ↓ 18'53″ → ↑ 19'38″ ↑ 21'05″ ↓ 20'33″ ↑ 20'47″ ↑

29 19 西内　竹彦 通過 11 17'11″ 10 34'45″ 10 0ﾟ52'43″ 10 1ﾟ10'41″ 10 1ﾟ14'41″ 15 1ﾟ29'38″ 17 1ﾟ49'38″ 20 2ﾟ11'24″ 27 2ﾟ35'18″ 29 2ﾟ45'57″
高知　ミロク陸上ｸﾗﾌﾞ ﾗｯﾌﾟ ↑ 17'34″ → 17'58″ → 17'58″ → ↓ 18'57″ ↓ 20'00″ ↓ 21'46″ ↓ 23'54″ ↓

30 30 井上　勇一 通過 33 18'09″ 31 36'48″ 29 0ﾟ55'30″ 29 1ﾟ14'06″ 29 1ﾟ18'15″ 28 1ﾟ33'42″ 26 1ﾟ53'48″ 28 2ﾟ14'35″ 30 2ﾟ36'35″ 30 2ﾟ46'25″

高知　土佐ＡＣ ﾗｯﾌﾟ ↑ 18'39″ ↑ 18'42″ → 18'36″ → ↑ 19'36″ ↑ 20'06″ ↓ 20'47″ ↓ 22'00″ →

31 130 増田　好古 通過 25 17'53″ 26 36'12″ 25 0ﾟ54'34″ 26 1ﾟ12'58″ 26 1ﾟ17'12″ 26 1ﾟ32'59″ 24 1ﾟ53'29″ 25 2ﾟ13'53″ 28 2ﾟ36'15″ 31 2ﾟ46'47″

愛媛　宇和高校 ﾗｯﾌﾟ ↓ 18'19″ ↑ 18'22″ ↓ 18'24″ → → 20'01″ ↑ 20'30″ ↓ 20'24″ ↓ 22'22″ ↓

32 59 橋川　正信 通過 57 19'03″ 53 38'33″ 53 0ﾟ57'50″ 48 1ﾟ16'59″ 48 1ﾟ21'15″ 47 1ﾟ37'11″ 40 1ﾟ57'35″ 36 2ﾟ17'13″ 32 2ﾟ37'58″ 32 2ﾟ47'17″

香川　綾川ＡＣ ﾗｯﾌﾟ ↑↑↑↑ 19'30″ → 19'17″ ↑↑↑↑ 19'09″ → ↑ 20'12″ ↑ 20'24″ ↑ 19'38″ ↑ 20'45″ →

33 16 佐竹　喜延 通過 30 18'00″ 29 36'38″ 34 0ﾟ55'36″ 37 1ﾟ14'37″ 37 1ﾟ18'55″ 35 1ﾟ35'07″ 36 1ﾟ56'09″ 35 2ﾟ16'51″ 33 2ﾟ38'11″ 33 2ﾟ47'28″

高知　土佐ＡＣ ﾗｯﾌﾟ ↑ 18'38″ ↓ 18'58″ ↓ 19'01″ → ↑ 20'30″ ↓ 21'02″ ↑ 20'42″ ↑ 21'20″ →

34 71 藤井　浩文 通過 59 19'36″ 58 39'18″ 56 0ﾟ58'53″ 55 1ﾟ17'49″ 55 1ﾟ22'09″ 50 1ﾟ37'55″ 44 1ﾟ58'31″ 39 2ﾟ18'47″ 37 2ﾟ39'23″ 34 2ﾟ47'52″

兵庫　神戸市陸協 ﾗｯﾌﾟ ↑ 19'42″ ↑ 19'35″ ↑ 18'56″ → ↑↑↑↑ 20'06″ ↑ 20'36″ ↑ 20'16″ ↑ 20'36″ ↑

35 43 中越　洋幸 通過 75 19'55″ 61 39'33″ 60 0ﾟ59'14″ 59 1ﾟ18'41″ 58 1ﾟ22'58″ 54 1ﾟ38'55″ 47 1ﾟ59'17″ 41 2ﾟ19'30″ 38 2ﾟ39'50″ 35 2ﾟ48'27″

高知　土佐ＡＣ ﾗｯﾌﾟ ↑↑↑↑ 19'38″ ↑ 19'41″ ↑ 19'27″ ↑ ↑↑↑↑ 20'14″ ↑ 20'22″ ↑ 20'13″ ↑ 20'20″ ↑

36 26 野口　憲太郎 通過 60 19'37″ 59 39'30″ 57 0ﾟ59'03″ 57 1ﾟ18'28″ 57 1ﾟ22'48″ 53 1ﾟ38'50″ 48 1ﾟ59'18″ 42 2ﾟ19'31″ 39 2ﾟ39'55″ 36 2ﾟ48'41″

千葉　千葉陸協 ﾗｯﾌﾟ ↑ 19'53″ ↑ 19'33″ → 19'25″ → ↑↑↑↑ 20'22″ ↑ 20'28″ ↑ 20'13″ ↑ 20'24″ ↑

37 54 太田　健児 通過 45 18'54″ 40 38'02″ 40 0ﾟ57'11″ 39 1ﾟ16'24″ 41 1ﾟ20'45″ 40 1ﾟ36'04″ 33 1ﾟ55'50″ 34 2ﾟ16'17″ 35 2ﾟ39'04″ 37 2ﾟ48'45″

香川　Ａ．Ｓ．Ｐ． ﾗｯﾌﾟ ↑↑↑↑ 19'08″ → 19'09″ ↑ 19'13″ ↓ ↑ 19'40″ ↑ 19'46″ ↓ 20'27″ ↓ 22'47″ ↓

38 41 尾﨑　将司 通過 64 19'48″ 73 39'50″ 72 0ﾟ59'48″ 68 1ﾟ19'33″ 68 1ﾟ23'54″ 65 1ﾟ40'10″ 57 2ﾟ01'05″ 49 2ﾟ21'06″ 41 2ﾟ41'04″ 38 2ﾟ49'29″
岡山　桃太郎夢クラブ ﾗｯﾌﾟ ↓ 20'02″ ↑ 19'58″ ↑↑↑↑ 19'45″ → ↑ 20'37″ ↑ 20'55″ ↑ 20'01″ ↑ 19'58″ ↑

39 72 池田　真也 通過 53 19'02″ 56 39'05″ 57 0ﾟ59'03″ 56 1ﾟ18'11″ 56 1ﾟ22'24″ 52 1ﾟ38'09″ 51 1ﾟ59'27″ 46 2ﾟ20'16″ 43 2ﾟ41'22″ 39 2ﾟ50'15″

高知　高知県庁ＲＣ ﾗｯﾌﾟ ↓ 20'03″ ↓ 19'58″ ↑ 19'08″ → ↑↑↑↑ 19'58″ ↑ 21'18″ ↑ 20'49″ ↑ 21'06″ ↑

40 65 小松　龍史 通過 41 18'53″ 40 38'02″ 40 0ﾟ57'11″ 39 1ﾟ16'24″ 41 1ﾟ20'45″ 38 1ﾟ36'03″ 37 1ﾟ56'27″ 38 2ﾟ18'26″ 40 2ﾟ40'57″ 40 2ﾟ50'24″

大阪　大阪陸協 ﾗｯﾌﾟ ↑ 19'09″ → 19'09″ ↑ 19'13″ ↓ ↑ 19'39″ ↑ 20'24″ ↓ 21'59″ ↓ 22'31″ →
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41 132 山中　喬史 通過 68 19'49″ 75 40'12″ 74 1ﾟ00'21″ 77 1ﾟ20'39″ 75 1ﾟ24'56″ 70 1ﾟ41'10″ 61 2ﾟ02'16″ 53 2ﾟ22'35″ 46 2ﾟ42'25″ 41 2ﾟ50'26″
高知　高知工業高校 ﾗｯﾌﾟ ↓ 20'23″ ↑ 20'09″ ↓ 20'18″ ↑ ↑↑↑↑ 20'31″ ↑ 21'06″ ↑ 20'19″ ↑ 19'50″ ↑

42 29 岩見　孝弘 通過 35 18'17″ 32 36'57″ 29 0ﾟ55'30″ 29 1ﾟ14'06″ 29 1ﾟ18'15″ 28 1ﾟ33'42″ 26 1ﾟ53'48″ 30 2ﾟ15'09″ 36 2ﾟ39'15″ 42 2ﾟ50'34″

広島　庄原市陸協 ﾗｯﾌﾟ ↑ 18'40″ ↑ 18'33″ → 18'36″ → ↑ 19'36″ ↑ 20'06″ ↓ 21'21″ ↓ 24'06″ ↓

43 12 佐々木　優一 通過 10 17'10″ 10 34'45″ 10 0ﾟ52'43″ 10 1ﾟ10'41″ 10 1ﾟ14'41″ 11 1ﾟ29'04″ 11 1ﾟ48'03″ 17 2ﾟ09'27″ 34 2ﾟ38'22″ 43 2ﾟ50'45″
高知　ミロク陸上ｸﾗﾌﾞ ﾗｯﾌﾟ → 17'35″ → 17'58″ → 17'58″ → ↓ 18'23″ → 18'59″ ↓ 21'24″ ↓ 28'55″ ↓

44 25 澤津橋　英昌 通過 45 18'54″ 40 38'02″ 40 0ﾟ57'11″ 39 1ﾟ16'24″ 45 1ﾟ20'46″ 46 1ﾟ37'04″ 45 1ﾟ58'35″ 44 2ﾟ19'59″ 42 2ﾟ41'17″ 44 2ﾟ50'47″

広島　広島市 ﾗｯﾌﾟ ↑↑↑↑ 19'08″ → 19'09″ ↑ 19'13″ ↓ ↓ 20'40″ ↑ 21'31″ ↑ 21'24″ ↑ 21'18″ ↓

45 77 野澤　亮一 通過 53 19'02″ 49 38'22″ 46 0ﾟ57'24″ 39 1ﾟ16'24″ 45 1ﾟ20'46″ 45 1ﾟ36'58″ 45 1ﾟ58'35″ 44 2ﾟ19'59″ 44 2ﾟ41'34″ 45 2ﾟ50'50″

兵庫　西宮市陸協 ﾗｯﾌﾟ ↑↑↑↑ 19'20″ ↑ 19'02″ ↑↑↑↑ 19'00″ ↓ → 20'34″ → 21'37″ ↑ 21'24″ → 21'35″ ↓

46 46 冨田　　翔 通過 60 19'37″ 59 39'30″ 60 0ﾟ59'14″ 59 1ﾟ18'41″ 61 1ﾟ23'00″ 55 1ﾟ38'56″ 49 1ﾟ59'21″ 43 2ﾟ19'44″ 45 2ﾟ41'35″ 46 2ﾟ51'24″
神奈川　平塚市陸協 ﾗｯﾌﾟ ↑ 19'53″ ↓ 19'44″ ↑ 19'27″ ↓ ↑↑↑↑ 20'15″ ↑ 20'25″ ↑ 20'23″ ↓ 21'51″ ↓

47 28 林　　直孝 通過 32 18'08″ 35 36'58″ 36 0ﾟ55'53″ 38 1ﾟ15'00″ 38 1ﾟ19'21″ 44 1ﾟ36'06″ 43 1ﾟ58'08″ 47 2ﾟ20'17″ 47 2ﾟ43'05″ 47 2ﾟ52'54″

愛知　館倶楽部 ﾗｯﾌﾟ ↓ 18'50″ ↓ 18'55″ ↓ 19'07″ → ↓ 21'06″ ↑ 22'02″ ↓ 22'09″ → 22'48″ →

48 17 窪田　勝治 通過 18 17'30″ 16 35'45″ 28 0ﾟ55'03″ 33 1ﾟ14'11″ 35 1ﾟ18'32″ 36 1ﾟ35'08″ 38 1ﾟ57'26″ 48 2ﾟ20'18″ 48 2ﾟ43'34″ 48 2ﾟ52'59″
大阪　めっちゃええちーむ ﾗｯﾌﾟ ↑ 18'15″ ↓ 19'18″ ↓ 19'08″ ↓ ↓ 20'57″ ↓ 22'18″ ↓ 22'52″ → 23'16″ →

49 68 大原　隆弘 通過 73 19'54″ 61 39'33″ 60 0ﾟ59'14″ 59 1ﾟ18'41″ 58 1ﾟ22'58″ 55 1ﾟ38'56″ 55 2ﾟ00'24″ 52 2ﾟ22'03″ 49 2ﾟ44'15″ 49 2ﾟ53'37″

高知　高知ＦＲＣ ﾗｯﾌﾟ ↑↑↑↑ 19'39″ ↑ 19'41″ ↑ 19'27″ ↑ ↑ 20'15″ → 21'28″ ↑ 21'39″ ↑ 22'12″ →

50 49 中平　伸幸 通過 64 19'48″ 65 39'34″ 60 0ﾟ59'14″ 59 1ﾟ18'41″ 63 1ﾟ23'08″ 58 1ﾟ39'04″ 54 2ﾟ00'23″ 50 2ﾟ21'45″ 49 2ﾟ44'15″ 50 2ﾟ53'49″
高知　窪川陸上クラブ ﾗｯﾌﾟ ↓ 19'46″ ↑↑↑↑ 19'40″ ↑ 19'27″ ↓ ↑↑↑↑ 20'23″ ↑ 21'19″ ↑ 21'22″ ↑ 22'30″ ↓

51 33 武田　直樹 通過 53 19'02″ 49 38'22″ 55 0ﾟ58'35″ 58 1ﾟ18'36″ 60 1ﾟ22'59″ 62 1ﾟ39'57″ 58 2ﾟ01'59″ 57 2ﾟ23'45″ 54 2ﾟ45'42″ 51 2ﾟ54'09″

兵庫　神戸ＰＩＪＣ ﾗｯﾌﾟ ↑↑↑↑ 19'20″ ↓ 20'13″ ↓ 20'01″ ↓ ↓ 21'21″ ↑ 22'02″ ↑ 21'46″ ↑ 21'57″ ↑

52 58 松村　郁男 通過 62 19'40″ 67 39'47″ 66 0ﾟ59'21″ 69 1ﾟ19'43″ 69 1ﾟ24'08″ 67 1ﾟ40'30″ 58 2ﾟ01'59″ 55 2ﾟ23'13″ 52 2ﾟ45'06″ 52 2ﾟ55'02″

山梨　大月市陸協 ﾗｯﾌﾟ ↓ 20'07″ ↑ 19'34″ ↓ 20'22″ → ↑ 20'47″ ↑ 21'29″ ↑ 21'14″ ↑ 21'53″ →

53 53 石橋　慎一 通過 91 20'25″ 84 40'57″ 84 1ﾟ01'36″ 82 1ﾟ21'58″ 82 1ﾟ26'29″ 79 1ﾟ43'07″ 69 2ﾟ04'22″ 61 2ﾟ25'14″ 57 2ﾟ46'34″ 53 2ﾟ55'47″

鳥取　郵便局鳥取 ﾗｯﾌﾟ ↑↑↑↑ 20'32″ → 20'39″ ↑ 20'22″ → ↑ 21'09″ ↑ 21'15″ ↑ 20'52″ ↑ 21'20″ ↑

54 86 川谷　武志 通過 75 19'55″ 65 39'34″ 60 0ﾟ59'14″ 59 1ﾟ18'41″ 63 1ﾟ23'08″ 58 1ﾟ39'04″ 53 1ﾟ59'50″ 51 2ﾟ21'47″ 53 2ﾟ45'37″ 54 2ﾟ56'21″

高知　川北百笑ＲＣ ﾗｯﾌﾟ ↑↑↑↑ 19'39″ ↑↑↑↑ 19'40″ ↑ 19'27″ ↓ ↑↑↑↑ 20'23″ ↑ 20'46″ ↑ 21'57″ ↓ 23'50″ ↓

55 52 岩波　道信 通過 63 19'47″ 67 39'47″ 66 0ﾟ59'21″ 67 1ﾟ19'16″ 67 1ﾟ23'42″ 69 1ﾟ40'50″ 61 2ﾟ02'16″ 56 2ﾟ23'33″ 55 2ﾟ45'53″ 55 2ﾟ56'32″
高知　幡多陸上クラブ ﾗｯﾌﾟ ↓ 20'00″ ↑ 19'34″ ↓ 19'55″ → ↓ 21'34″ ↑ 21'26″ ↑ 21'17″ ↑ 22'20″ →

56 66 丹羽　正樹 通過 70 19'50″ 74 40'09″ 74 1ﾟ00'21″ 74 1ﾟ20'24″ 74 1ﾟ24'48″ 71 1ﾟ41'23″ 64 2ﾟ02'40″ 59 2ﾟ24'03″ 56 2ﾟ46'21″ 56 2ﾟ56'42″

東京　東京陸協 ﾗｯﾌﾟ ↓ 20'19″ → 20'12″ → 20'03″ → ↑ 20'59″ ↑ 21'17″ ↑ 21'23″ ↑ 22'18″ →

57 48 曾我部　敏一 通過 53 19'02″ 53 38'33″ 52 0ﾟ57'49″ 48 1ﾟ16'59″ 48 1ﾟ21'15″ 47 1ﾟ37'11″ 42 1ﾟ57'59″ 40 2ﾟ19'14″ 51 2ﾟ44'36″ 57 2ﾟ57'13″

高知　土佐ＡＣ ﾗｯﾌﾟ → 19'31″ ↑ 19'16″ ↑↑↑↑ 19'10″ → ↑ 20'12″ ↑ 20'48″ ↑ 21'15″ ↓ 25'22″ ↓

58 57 唐井　　努 通過 81 20'10″ 79 40'22″ 76 1ﾟ00'34″ 76 1ﾟ20'33″ 77 1ﾟ25'03″ 76 1ﾟ42'27″ 73 2ﾟ04'42″ 65 2ﾟ26'29″ 60 2ﾟ47'56″ 58 2ﾟ57'14″

岡山　岡山陸協 ﾗｯﾌﾟ ↑ 20'12″ ↑ 20'12″ → 19'59″ ↓ ↑ 21'54″ ↑ 22'15″ ↑ 21'47″ ↑ 21'27″ ↑

59 89 朝倉　壽信 通過 89 20'24″ 91 41'04″ 84 1ﾟ01'36″ 87 1ﾟ22'16″ 86 1ﾟ26'47″ 84 1ﾟ43'59″ 77 2ﾟ05'38″ 66 2ﾟ26'32″ 61 2ﾟ48'02″ 59 2ﾟ57'21″

高知　高知市役所 ﾗｯﾌﾟ ↓ 20'40″ ↑↑↑↑ 20'32″ ↓ 20'40″ ↑ ↑ 21'43″ ↑ 21'39″ ↑ 20'54″ ↑ 21'30″ ↑

60 47 有光　　浩 通過 70 19'50″ 71 39'48″ 73 0ﾟ59'50″ 71 1ﾟ19'47″ 69 1ﾟ24'08″ 66 1ﾟ40'27″ 58 2ﾟ01'59″ 58 2ﾟ23'58″ 58 2ﾟ47'12″ 60 2ﾟ57'28″
高知　幡多陸上クラブ ﾗｯﾌﾟ ↓ 19'58″ ↓ 20'02″ ↑ 19'57″ ↑ ↑ 20'40″ ↑ 21'32″ → 21'59″ → 23'14″ ↓
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9時現在の気象　天気：晴れ　気温：8.6℃　風：北 2.2m/s　湿度：51％　気圧：1016.8hPa

10時現在の気象　天気：晴れ　気温：8.5℃　風：北北東 3.6m/s　湿度：46％　気圧：1016.4hPa

11時現在の気象　天気：晴れ　気温：8.7℃　風：北北東 2.9m/s　湿度：47％　気圧：1016hPa

12時現在の気象　天気：晴れ　気温：8.6℃　風：北北西 3.3m/s　湿度：44％　気圧：1015.8hPa

61 24 牟田口　泰秀 通過 41 18'53″ 40 38'02″ 47 0ﾟ57'27″ 54 1ﾟ17'34″ 54 1ﾟ22'04″ 60 1ﾟ39'16″ 70 2ﾟ04'29″ 72 2ﾟ28'08″ 67 2ﾟ49'05″ 61 2ﾟ57'39″
福岡　ソニック福岡RC ﾗｯﾌﾟ ↑ 19'09″ ↓ 19'25″ ↓ 20'07″ → ↓ 21'42″ ↓ 25'13″ ↓ 23'39″ ↑ 20'57″ ↑

62 63 池本　成仁 通過 82 20'11″ 80 40'25″ 77 1ﾟ00'36″ 75 1ﾟ20'29″ 75 1ﾟ24'56″ 75 1ﾟ41'49″ 67 2ﾟ03'36″ 60 2ﾟ25'02″ 59 2ﾟ47'34″ 62 2ﾟ57'41″

高知　高知県庁ＲＣ ﾗｯﾌﾟ ↑ 20'14″ ↑ 20'11″ ↑ 19'53″ → → 21'20″ ↑ 21'47″ ↑ 21'26″ ↑ 22'32″ ↓

63 85 平井　淳也 通過 91 20'25″ 87 40'58″ 84 1ﾟ01'36″ 83 1ﾟ21'59″ 83 1ﾟ26'31″ 82 1ﾟ43'12″ 74 2ﾟ04'53″ 66 2ﾟ26'32″ 63 2ﾟ48'22″ 63 2ﾟ57'52″
神奈川　横浜市陸協 ﾗｯﾌﾟ ↑↑↑↑ 20'33″ ↑ 20'38″ ↑ 20'23″ → ↑ 21'13″ ↑ 21'41″ ↑ 21'39″ ↑ 21'50″ →

64 98 山崎　博臣 通過 96 20'32″ 92 41'06″ 83 1ﾟ01'35″ 91 1ﾟ22'33″ 91 1ﾟ27'07″ 86 1ﾟ44'10″ 77 2ﾟ05'38″ 69 2ﾟ27'00″ 66 2ﾟ49'04″ 64 2ﾟ58'44″
東京　小金井市陸協 ﾗｯﾌﾟ ↑↑↑↑ 20'34″ ↑↑↑↑ 20'29″ ↓ 20'58″ → ↑↑↑↑ 21'37″ ↑ 21'28″ ↑ 21'22″ ↑ 22'04″ ↑

65 123 中川　慶亮 通過 52 19'01″ 56 39'05″ 59 0ﾟ59'09″ 65 1ﾟ19'03″ 65 1ﾟ23'29″ 68 1ﾟ40'32″ 65 2ﾟ02'48″ 62 2ﾟ25'19″ 64 2ﾟ48'55″ 65 2ﾟ58'56″

高知　高知陸協 ﾗｯﾌﾟ ↓ 20'04″ ↓ 20'04″ ↓ 19'54″ → ↓ 21'29″ ↑ 22'16″ ↑ 22'31″ ↓ 23'36″ ↓

66 64 伊勢脇　清男 通過 64 19'48″ 67 39'47″ 66 0ﾟ59'21″ 69 1ﾟ19'43″ 72 1ﾟ24'15″ 71 1ﾟ41'23″ 68 2ﾟ03'53″ 63 2ﾟ26'01″ 65 2ﾟ48'58″ 66 2ﾟ59'22″
高知　幡多陸上クラブ ﾗｯﾌﾟ ↓ 19'59″ ↑ 19'34″ ↓ 20'22″ ↓ ↑ 21'40″ ↑ 22'30″ ↑ 22'08″ ↓ 22'57″ ↓

67 121 田中　智也 通過 79 19'56″ 76 40'21″ 78 1ﾟ01'20″ 78 1ﾟ21'50″ 78 1ﾟ26'20″ 78 1ﾟ42'55″ 72 2ﾟ04'41″ 68 2ﾟ26'40″ 68 2ﾟ49'26″ 67 2ﾟ59'30″
高知　幡多陸上クラブ ﾗｯﾌﾟ ↑ 20'25″ ↓ 20'59″ → 20'30″ → → 21'05″ ↑ 21'46″ ↑ 21'59″ → 22'46″ ↑

68 51 赤松　　淳 通過 83 20'18″ 87 40'58″ 84 1ﾟ01'36″ 86 1ﾟ22'14″ 86 1ﾟ26'47″ 88 1ﾟ44'13″ 80 2ﾟ06'41″ 75 2ﾟ28'25″ 70 2ﾟ50'08″ 68 2ﾟ59'34″

福井　福井陸協 ﾗｯﾌﾟ ↓ 20'40″ ↑ 20'38″ ↓ 20'38″ → ↓ 21'59″ ↑ 22'28″ ↑ 21'44″ ↑ 21'43″ ↑

69 61 安藤　　誠 通過 41 18'53″ 48 38'09″ 50 0ﾟ57'30″ 51 1ﾟ17'19″ 50 1ﾟ21'42″ 51 1ﾟ38'04″ 52 1ﾟ59'41″ 54 2ﾟ22'51″ 62 2ﾟ48'10″ 69 2ﾟ59'37″
愛媛　新居浜楽走会 ﾗｯﾌﾟ ↓ 19'16″ ↓ 19'21″ ↓ 19'49″ ↑ ↓ 20'45″ ↓ 21'37″ ↓ 23'10″ ↓ 25'19″ ↓

70 115 伊勢脇　厚哉 通過 41 18'53″ 40 38'02″ 40 0ﾟ57'11″ 39 1ﾟ16'24″ 39 1ﾟ20'44″ 40 1ﾟ36'04″ 39 1ﾟ57'32″ 64 2ﾟ26'03″ 69 2ﾟ49'43″ 70 2ﾟ59'41″

高知　中村高校 ﾗｯﾌﾟ ↑ 19'09″ → 19'09″ ↑ 19'13″ → ↓ 19'40″ ↑ 21'28″ ↓ 28'31″ ↓ 23'40″ ↓

71 87 杉野　誠一 通過 64 19'48″ 61 39'33″ 66 0ﾟ59'21″ 66 1ﾟ19'06″ 66 1ﾟ23'39″ 74 1ﾟ41'30″ 76 2ﾟ05'25″ 74 2ﾟ28'21″ 71 2ﾟ51'30″ 71 3ﾟ01'51″
高知　香美陸上クラブ ﾗｯﾌﾟ ↑ 19'45″ ↓ 19'48″ → 19'45″ → ↓ 22'24″ ↓ 23'55″ ↑ 22'56″ ↑ 23'09″ →

72 45 森　　貞文 通過 83 20'18″ 82 40'52″ 81 1ﾟ01'29″ 78 1ﾟ21'50″ 78 1ﾟ26'20″ 81 1ﾟ43'11″ 80 2ﾟ06'41″ 77 2ﾟ30'15″ 73 2ﾟ53'02″ 72 3ﾟ02'31″

愛知　愛知陸協 ﾗｯﾌﾟ ↑ 20'34″ ↑ 20'37″ ↑ 20'21″ → ↓ 21'21″ ↑ 23'30″ ↑ 23'34″ ↑ 22'47″ ↑

73 80 西本　一宏 通過 83 20'18″ 84 40'57″ 82 1ﾟ01'30″ 84 1ﾟ22'03″ 85 1ﾟ26'45″ 85 1ﾟ44'07″ 86 2ﾟ07'56″ 83 2ﾟ31'20″ 74 2ﾟ53'19″ 73 3ﾟ02'54″

奈良　快足桜 ﾗｯﾌﾟ ↓ 20'39″ ↑ 20'33″ ↓ 20'33″ ↓ → 22'04″ ↓ 23'49″ ↑ 23'24″ ↑ 21'59″ ↑

74 75 尾木　優太 通過 75 19'55″ 61 39'33″ 65 0ﾟ59'15″ 59 1ﾟ18'41″ 62 1ﾟ23'06″ 61 1ﾟ39'27″ 63 2ﾟ02'39″ 71 2ﾟ27'40″ 72 2ﾟ52'46″ 74 3ﾟ03'50″

高知　川北百笑ＲＣ ﾗｯﾌﾟ ↑↑↑↑ 19'38″ ↓ 19'42″ ↑↑↑↑ 19'26″ ↓ ↑ 20'46″ ↓ 23'12″ ↓ 25'01″ ↓ 25'06″ ↓

75 42 辰己　典弘 通過 83 20'18″ 87 40'58″ 92 1ﾟ01'43″ 92 1ﾟ22'54″ 92 1ﾟ27'09″ 90 1ﾟ44'32″ 83 2ﾟ07'20″ 80 2ﾟ30'25″ 76 2ﾟ54'15″ 75 3ﾟ04'15″

兵庫　高砂市陸協 ﾗｯﾌﾟ ↓ 20'40″ ↓ 20'45″ → 21'11″ → ↑ 21'38″ ↑ 22'48″ ↑ 23'05″ ↑ 23'50″ ↑

76 83 品　　吉治 通過 87 20'20″ 87 40'58″ 91 1ﾟ01'39″ 89 1ﾟ22'27″ 89 1ﾟ26'59″ 91 1ﾟ44'35″ 84 2ﾟ07'28″ 79 2ﾟ30'20″ 77 2ﾟ54'16″ 76 3ﾟ04'30″
長野　駒ヶ根市陸協 ﾗｯﾌﾟ → 20'38″ ↓ 20'41″ ↑ 20'48″ → ↓ 22'08″ ↑ 22'53″ ↑ 22'52″ ↑ 23'56″ ↑

77 90 松田　耕治 通過 99 20'42″ 99 42'15″ 96 1ﾟ03'30″ 96 1ﾟ24'35″ 97 1ﾟ29'17″ 97 1ﾟ47'07″ 89 2ﾟ09'49″ 84 2ﾟ32'15″ 80 2ﾟ55'19″ 77 3ﾟ05'03″

東京　東京陸協 ﾗｯﾌﾟ → 21'33″ ↑ 21'15″ → 21'05″ ↓ → 22'32″ ↑ 22'42″ ↑ 22'26″ ↑ 23'04″ ↑

78 109 奥山　欽史 通過 106 21'15″ 103 42'53″ 102 1ﾟ04'28″ 99 1ﾟ25'42″ 99 1ﾟ30'25″ 99 1ﾟ47'44″ 90 2ﾟ10'12″ 85 2ﾟ32'35″ 81 2ﾟ55'42″ 78 3ﾟ05'33″

愛知　館倶楽部 ﾗｯﾌﾟ ↑ 21'38″ ↑ 21'35″ ↑ 21'14″ → → 22'02″ ↑ 22'28″ ↑ 22'23″ ↑ 23'07″ ↑

79 100 中村　俊之 通過 80 20'09″ 83 40'53″ 89 1ﾟ01'37″ 90 1ﾟ22'29″ 90 1ﾟ27'02″ 92 1ﾟ44'41″ 85 2ﾟ07'36″ 81 2ﾟ30'28″ 79 2ﾟ54'49″ 79 3ﾟ05'40″
和歌山　和歌山陸協 ﾗｯﾌﾟ ↓ 20'44″ ↓ 20'44″ ↓ 20'52″ → ↓ 22'12″ ↑ 22'55″ ↑ 22'52″ ↑ 24'21″ →

80 116 植田　久一 通過 91 20'25″ 92 41'06″ 84 1ﾟ01'36″ 78 1ﾟ21'50″ 78 1ﾟ26'20″ 80 1ﾟ43'10″ 75 2ﾟ05'10″ 73 2ﾟ28'13″ 75 2ﾟ54'14″ 80 3ﾟ06'06″

高知　高知陸協 ﾗｯﾌﾟ ↓ 20'41″ ↑↑↑↑ 20'30″ ↑↑↑↑ 20'14″ → ↓ 21'20″ ↑ 22'00″ ↑ 23'03″ ↓ 26'01″ ↓
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9時現在の気象　天気：晴れ　気温：8.6℃　風：北 2.2m/s　湿度：51％　気圧：1016.8hPa

10時現在の気象　天気：晴れ　気温：8.5℃　風：北北東 3.6m/s　湿度：46％　気圧：1016.4hPa

11時現在の気象　天気：晴れ　気温：8.7℃　風：北北東 2.9m/s　湿度：47％　気圧：1016hPa

12時現在の気象　天気：晴れ　気温：8.6℃　風：北北西 3.3m/s　湿度：44％　気圧：1015.8hPa

81 81 國吉　宣俊 通過 94 20'26″ 92 41'06″ 90 1ﾟ01'38″ 88 1ﾟ22'19″ 88 1ﾟ26'52″ 87 1ﾟ44'12″ 79 2ﾟ06'35″ 76 2ﾟ28'56″ 78 2ﾟ54'31″ 81 3ﾟ06'34″

高知　土佐ＡＣ ﾗｯﾌﾟ ↑ 20'40″ ↑ 20'32″ ↑ 20'41″ → ↑ 21'53″ ↑ 22'23″ ↑ 22'21″ ↓ 25'35″ ↓

82 103 小川　雅也 通過 98 20'41″ 97 42'02″ 96 1ﾟ03'30″ 98 1ﾟ24'39″ 98 1ﾟ29'20″ 98 1ﾟ47'37″ 92 2ﾟ10'57″ 87 2ﾟ33'45″ 82 2ﾟ57'06″ 82 3ﾟ07'09″

兵庫　風っ子ＡＣ ﾗｯﾌﾟ ↑ 21'21″ ↑ 21'28″ ↓ 21'09″ → → 22'58″ ↑ 23'20″ ↑ 22'48″ ↑ 23'21″ →

83 92 武田　光弘 通過 97 20'40″ 101 42'32″ 100 1ﾟ04'15″ 101 1ﾟ25'58″ 100 1ﾟ30'44″ 100 1ﾟ48'26″ 93 2ﾟ11'20″ 90 2ﾟ34'15″ 83 2ﾟ57'51″ 83 3ﾟ08'17″

香川　香川ＲＣ遊 ﾗｯﾌﾟ ↓ 21'52″ ↑ 21'43″ ↓ 21'43″ ↑ → 22'28″ ↑ 22'54″ ↑ 22'55″ ↑ 23'36″ →

84 67 山中　勝也 通過 87 20'20″ 84 40'57″ 95 1ﾟ01'58″ 95 1ﾟ23'33″ 95 1ﾟ28'22″ 94 1ﾟ46'27″ 91 2ﾟ10'22″ 89 2ﾟ34'09″ 84 2ﾟ58'49″ 84 3ﾟ08'51″
富山　富山大学職員 ﾗｯﾌﾟ ↑ 20'37″ ↓ 21'01″ → 21'35″ → ↑ 22'54″ ↑ 23'55″ ↑ 23'47″ ↑ 24'40″ →

85 105 石村　　真 通過 118 22'15″ 116 45'15″ 114 1ﾟ07'09″ 108 1ﾟ26'57″ 107 1ﾟ31'42″ 106 1ﾟ49'38″ 98 2ﾟ12'42″ 91 2ﾟ35'17″ 85 2ﾟ59'01″ 85 3ﾟ09'12″

神奈川　東京陸協 ﾗｯﾌﾟ ↑ 23'00″ ↑ 21'54″ ↑↑↑↑ 19'48″ ↑ ↑ 22'41″ ↑ 23'04″ ↑ 22'35″ ↑ 23'44″ →

86 79 東谷　信宏 通過 89 20'24″ 96 42'01″ 100 1ﾟ04'15″ 105 1ﾟ26'07″ 104 1ﾟ30'54″ 101 1ﾟ49'00″ 97 2ﾟ12'35″ 93 2ﾟ35'57″ 87 2ﾟ59'55″ 86 3ﾟ09'39″

高知　高知ＦＲＣ ﾗｯﾌﾟ ↓ 21'37″ ↓ 22'14″ ↓ 21'52″ ↑ ↑ 22'53″ ↑ 23'35″ ↑ 23'22″ ↑ 23'58″ ↑

87 78 黒田　栄作 通過 103 21'08″ 103 42'53″ 108 1ﾟ04'46″ 106 1ﾟ26'45″ 106 1ﾟ31'40″ 107 1ﾟ49'51″ 99 2ﾟ13'28″ 96 2ﾟ37'01″ 88 3ﾟ01'23″ 87 3ﾟ11'51″

愛媛　明浜体協 ﾗｯﾌﾟ → 21'45″ ↓ 21'53″ ↑ 21'59″ → ↓ 23'06″ ↑ 23'37″ ↑ 23'33″ ↑ 24'22″ ↑

88 95 下田　洋彰 通過 103 21'08″ 103 42'53″ 104 1ﾟ04'33″ 101 1ﾟ25'58″ 101 1ﾟ30'48″ 101 1ﾟ49'00″ 95 2ﾟ12'20″ 94 2ﾟ36'07″ 89 3ﾟ01'24″ 88 3ﾟ12'13″

大阪　青馬会ＲＣ ﾗｯﾌﾟ → 21'45″ ↓ 21'40″ ↑ 21'25″ → → 23'02″ ↑ 23'20″ ↑ 23'47″ ↑ 25'17″ ↑

89 125 原　　祐哉 通過 48 18'55″ 49 38'22″ 47 0ﾟ57'27″ 50 1ﾟ17'16″ 52 1ﾟ21'57″ 62 1ﾟ39'57″ 87 2ﾟ08'40″ 97 2ﾟ38'18″ 90 3ﾟ02'12″ 89 3ﾟ12'53″
高知　香美陸上クラブ ﾗｯﾌﾟ ↓ 19'27″ ↑ 19'05″ ↓ 19'49″ ↓ ↓ 22'41″ ↓ 28'43″ ↓ 29'38″ ↑ 23'54″ ↑

90 73 右城　祐介 通過 22 17'49″ 22 36'06″ 21 0ﾟ54'23″ 21 1ﾟ12'19″ 23 1ﾟ16'24″ 25 1ﾟ31'50″ 35 1ﾟ55'51″ 70 2ﾟ27'15″ 86 2ﾟ59'25″ 90 3ﾟ13'32″
高知　ミロク陸上ｸﾗﾌﾞ ﾗｯﾌﾟ → 18'17″ ↑ 18'17″ → 17'56″ ↓ ↓ 19'31″ ↓ 24'01″ ↓ 31'24″ ↓ 32'10″ ↓

91 96 小澤　剛志 通過 115 22'01″ 113 44'24″ 112 1ﾟ06'38″ 113 1ﾟ28'19″ 112 1ﾟ33'07″ 111 1ﾟ51'13″ 105 2ﾟ15'12″ 100 2ﾟ39'50″ 94 3ﾟ04'23″ 91 3ﾟ13'58″
神奈川　グラスルーツAC ﾗｯﾌﾟ ↑ 22'23″ ↑ 22'14″ ↓ 21'41″ ↑ ↑ 22'54″ ↑ 23'59″ ↑ 24'38″ ↑ 24'33″ ↑

92 101 川人　弘之 通過 114 21'55″ 114 44'36″ 115 1ﾟ07'23″ 115 1ﾟ30'03″ 115 1ﾟ35'05″ 113 1ﾟ53'44″ 107 2ﾟ17'29″ 102 2ﾟ40'57″ 96 3ﾟ04'47″ 92 3ﾟ14'42″

香川　三観陸協 ﾗｯﾌﾟ → 22'41″ ↓ 22'47″ → 22'40″ → ↑ 23'41″ ↑ 23'45″ ↑ 23'28″ ↑ 23'50″ ↑

93 126 東　　周平 通過 39 18'52″ 39 37'44″ 35 0ﾟ55'47″ 28 1ﾟ13'56″ 28 1ﾟ18'03″ 33 1ﾟ33'51″ 50 1ﾟ59'23″ 86 2ﾟ33'02″ 92 3ﾟ04'18″ 93 3ﾟ14'51″
高知　宿毛工業高校 ﾗｯﾌﾟ → 18'52″ ↑↑↑↑ 18'03″ ↑↑↑↑ 18'09″ → ↓ 19'55″ ↓ 25'32″ ↓ 33'39″ ↓ 31'16″ ↓

94 94 北爪　通晴 通過 106 21'15″ 103 42'53″ 99 1ﾟ04'12″ 110 1ﾟ27'24″ 109 1ﾟ31'54″ 108 1ﾟ50'02″ 102 2ﾟ14'15″ 99 2ﾟ39'22″ 93 3ﾟ04'21″ 94 3ﾟ15'23″

東京　東京陸協 ﾗｯﾌﾟ ↑ 21'38″ ↑↑↑↑ 21'19″ ↓ 23'12″ ↑ ↑ 22'38″ ↑ 24'13″ ↑ 25'07″ ↑ 24'59″ ↓

95 97 菅野　啓一 通過 99 20'42″ 100 42'28″ 107 1ﾟ04'42″ 107 1ﾟ26'52″ 108 1ﾟ31'53″ 110 1ﾟ50'45″ 106 2ﾟ15'16″ 101 2ﾟ40'11″ 97 3ﾟ05'19″ 95 3ﾟ16'32″

神奈川　宮城陸協 ﾗｯﾌﾟ ↓ 21'46″ ↓ 22'14″ → 22'10″ ↓ ↓ 23'53″ ↑ 24'31″ ↑ 24'55″ ↑ 25'08″ ↑

96 104 郷畑　和久 通過 94 20'26″ 95 41'17″ 93 1ﾟ01'47″ 93 1ﾟ23'08″ 93 1ﾟ27'43″ 96 1ﾟ46'48″ 100 2ﾟ13'42″ 103 2ﾟ41'07″ 100 3ﾟ05'54″ 96 3ﾟ17'49″
高知　幡多陸上クラブ ﾗｯﾌﾟ ↓ 20'51″ ↑ 20'30″ → 21'21″ → ↓ 23'40″ ↓ 26'54″ ↓ 27'25″ ↑ 24'47″ ↑

97 107 住友　　明 通過 102 20'50″ 102 42'40″ 103 1ﾟ04'30″ 100 1ﾟ25'52″ 104 1ﾟ30'54″ 104 1ﾟ49'33″ 101 2ﾟ13'56″ 98 2ﾟ38'55″ 101 3ﾟ06'11″ 97 3ﾟ18'07″

兵庫　神戸ＰＩＪＣ ﾗｯﾌﾟ → 21'50″ ↓ 21'50″ ↑ 21'22″ ↓ → 23'41″ ↑ 24'23″ ↑ 24'59″ ↓ 27'16″ ↑

98 35 佐々木　彰 通過 39 18'52″ 40 38'02″ 51 0ﾟ57'34″ 52 1ﾟ17'24″ 53 1ﾟ21'59″ 57 1ﾟ38'59″ 71 2ﾟ04'32″ 88 2ﾟ33'48″ 99 3ﾟ05'36″ 98 3ﾟ18'59″

岡山　岡山ＡＣ ﾗｯﾌﾟ ↓ 19'10″ ↓ 19'32″ ↓ 19'50″ ↓ ↓ 21'35″ ↓ 25'33″ ↓ 29'16″ ↓ 31'48″ ↑

99 9 公文　康揮 通過 37 18'27″ 36 37'16″ 37 0ﾟ55'54″ 34 1ﾟ14'19″ 34 1ﾟ18'27″ 37 1ﾟ35'22″ 56 2ﾟ00'45″ 78 2ﾟ30'19″ 95 3ﾟ04'29″ 99 3ﾟ19'48″

高知　高知陸協 ﾗｯﾌﾟ ↑ 18'49″ ↓ 18'38″ ↑ 18'25″ → ↓ 21'03″ ↓ 25'23″ ↓ 29'34″ ↓ 34'10″ ↓
100 112 種田　富也 通過 106 21'15″ 107 43'00″ 105 1ﾟ04'37″ 101 1ﾟ25'58″ 102 1ﾟ30'53″ 103 1ﾟ49'01″ 96 2ﾟ12'21″ 95 2ﾟ36'36″ 98 3ﾟ05'23″ 100 3ﾟ19'59″

高知　土佐ＡＣ ﾗｯﾌﾟ ↓ 21'45″ ↑ 21'37″ ↑↑↑↑ 21'21″ ↓ ↓ 23'03″ ↑ 23'20″ ↑ 24'15″ ↓ 28'47″ ↓
101 127 福守　　朗 通過 101 20'46″ 98 42'06″ 98 1ﾟ03'35″ 96 1ﾟ24'35″ 96 1ﾟ29'06″ 94 1ﾟ46'27″ 88 2ﾟ09'20″ 92 2ﾟ35'25″ 102 3ﾟ06'21″ 101 3ﾟ20'08″

高知　香美陸上クラブ ﾗｯﾌﾟ ↑ 21'20″ → 21'29″ ↑ 21'00″ → ↑ 21'52″ ↑ 22'53″ ↓ 26'05″ ↓ 30'56″ ↑

2012/2/26 14:46 5/5


