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天候 晴れ 風向
気温 26.0℃ 風速
湿度 48%

男子 １５００ｍ Ｄ 16:30
男子 １５００ｍ Ｃ 16:40
男子 １５００ｍ Ｂ 16:50
女子 １５００ｍ Ｂ 17:00
男子 １５００ｍ Ａ 17:10
女子 １５００ｍ Ａ 17:20
男子 ３０００ｍ Ｅ 17:30
男子 ３０００ｍ Ｄ 17:45
男子 ３０００ｍ Ｃ 18:00
男子 ３０００ｍ Ｂ 18:15
男子 ３０００ｍ Ａ 18:30
女子 ３０００ｍ 18:45
男子 ５０００ｍ 19:00

１．選手は１５時３０分から１６時の間に受付（競技場内ホームストレート側）を済ませること
２．選手はスタート地点に各種目のスタート１５分前には集合すること
３．ナンバーカードは、スタート地点集合後役員より渡すので、ユニフォームの前に
　　つけること。また競技終了後は速やかに返却すること
４．その他審判員の指示に必ず従うこと

グランドコンディション（１８時現在）

2.3m/s

競　技　時　間

百田 　 優

竹田　芳則　　川渕　祐介

岡崎　大典　　中平　隆文　　野尻　育男　　山本　潤

熊本　正彦　　木村　憲章　　中村　洋介　　濱田　智也

北西

中山　良幸　　岩佐　美紀　　川池　直人　　山本　知佳　　田向　由香

熊本　正彦　　木村　憲章　　中村　洋介　　濱田　智也　　山本　　学

池川　隆博

兵頭　重徳　　木村　憲章

塩田　雅彦　　大和田賀仁　　中平　定人　　高野　真則　　和田　晃矩

中村　尚人　　下村　和秀

浜田　三男　　野中　三徳

門脇　浩彦

永田　克久

岡林　功祐　　大和田賀仁　　岡村　幸文

岡林　功祐　　井上　　学　　片岡真季子

永田　克久

池川　隆博　　田邊　有彦　　都築光三郎　　岡本　育大　　田辺　義高

競技注意事項

競　　技　　役　　員



16:30出発

県  記　　3′43″05   大森輝和（くろしお通信） 中距離ﾁｬﾚﾝｼﾞ 健志台
県高記　　3′53″32   吉川  徹（高   知   工） 国       体 春野
県中記　　4′06″56   宮崎亮一（高　　　  岡） 中長記録会 春野

No. 氏名 所属名 学年 参考記録 順位 記録
8 和田　武大 中村中 高知 男 1年 5′30″00 【 1 】 5′14″65
3 中西　雄斗 大津中 高知 男 3年 5′20″00 【 2 】 5′18″33
14 宮地　尚彦 土佐ＡＣ 高知 男 6′00″00 【 3 】 5′23″86
6 岡﨑　健太 中村中 高知 男 1年 5′25″00 【 4 】 5′30″28
7 石井　誠人 小豆島中 香川 男 1年 5′25″00 【 5 】 5′37″56
4 金野　拓斗 大津中 高知 男 2年 5′20″00 【 6 】 5′40″79
2 山本　修弘 大津中 高知 男 3年 5′20″00 【 7 】 5′42″28
5 吉川　晃平 大津中 高知 男 1年 5′20″00 【 8 】 5′46″18
9 石黒　莉庵 大月中 高知 男 1年 5′30″00 【 9 】 5′46″20
10 山﨑　政宗 香長中 高知 男 1年 5′30″00 【 10 】 5′49″41
12 前田　充翔 香長中 高知 男 1年 5′50″00 【 11 】 6′07″96
15 濱川　幸太 大津中 高知 男 3年 6′00″00 【 12 】 6′20″79
13 中野　晴 香長中 高知 男 1年 5′50″00 【 13 】 6′29″01
16 濵渦　綺志 大津中 高知 男 1年 6′00″00 【 14 】 6′29″41
1 西内　祐仁 中村中 高知 男 1年 5′20″00 【 DNS 】 '     "　
11 古味　俊輔 高知市役所 高知 男 5′40″00 【 DNS 】 '     "　
17 山﨑　康平 まるRC 高知 男 6′10″00 【 DNS 】 '     "　

16:40出発

県  記　　3′43″05   大森輝和（くろしお通信） 中距離ﾁｬﾚﾝｼﾞ 健志台
県高記　　3′53″32   吉川  徹（高   知   工） 国       体 春野
県中記　　4′06″56   宮崎亮一（高　　　  岡） 中長記録会 春野

No. 氏名 所属名 学年 参考記録 順位 記録
11 田井　翼 窪川陸上クラブ 高知 男 5′15″00 【 1 】 4′44″50
8 公文　輝星 夜須中 高知 男 3年 5′15″00 【 2 】 5′11″12
2 坂本　遥基 大津中 高知 男 3年 5′10″00 【 3 】 5′13″91
16 北川　直弥 清水ヶ丘中 高知 男 1年 5′18″00 【 4 】 5′15″36
4 木村　陽樹 香我美中 高知 男 1年 5′15″00 【 5 】 5′17″15
3 髙井　爽大郎 大津中 高知 男 3年 5′10″00 【 6 】 5′21″74
10 佐々木　恵一 高知市役所 高知 男 5′15″00 【 7 】 5′23″43
12 竹村　海人 香長中 高知 男 1年 5′15″00 【 8 】 5′26″74
15 森田　優希 香長中 高知 男 1年 5′15″00 【 9 】 5′30″69
5 安芸　大輝 夜須中 高知 男 2年 5′15″00 【 10 】 5′33″51
14 大西　晴輝 大津中 高知 男 3年 5′15″00 【 11 】 5′35″01
9 別役　明日翔 夜須中 高知 男 3年 5′15″00 【 12 】 5′36″90
7 中山　陽向 夜須中 高知 男 2年 5′15″00 【 13 】 5′38″40
6 重村　泰斗 夜須中 高知 男 2年 5′15″00 【 14 】 5′39″73
13 田處　匠望 香長中 高知 男 1年 5′15″00 【 15 】 5′43″80
1 安養寺　蓮 清水ヶ丘中 高知 男 2年 5′10″00 【 DNS 】 '     "　

H14.06.30
H14.10.21
H18.10.21

男子１５００ｍＣ（5'10"00～5'18"00）

H14.06.30
H14.10.21
H18.10.21

男子１５００ｍＤ（5'20"00～6'10"00）



16:50出発

県  記　　3′43″05   大森輝和（くろしお通信） 中距離ﾁｬﾚﾝｼﾞ 健志台
県高記　　3′53″32   吉川  徹（高   知   工） 国       体 春野
県中記　　4′06″56   宮崎亮一（高　　　  岡） 中長記録会 春野

No. 氏名 所属名 学年 参考記録 順位 記録
10 植田　快晴 小豆島中 香川 男 1年 4′50″78 【 1 】 4′34″84
4 福留　優心 大月中 高知 男 3年 4′38″10 【 2 】 4′37″75
3 安岡　樹 大月中 高知 男 3年 4′36″59 【 3 】 4′39″07
7 八木　天一 小豆島中 香川 男 3年 4′45″00 【 4 】 4′42″00
2 髙橋　充希 小豆島中 香川 男 3年 4′35″24 【 5 】 4′47″72
5 永田　梁 香我美中 高知 男 1年 4′45″00 【 6 】 4′48″36
17 橋本　裕斗 土佐ＡＣ 高知 男 5′00″00 【 7 】 4′51″19
18 嘉藤　誠 まるRC 高知 男 5′00″00 【 8 】 4′52″47
19 丁野　知憲 まるRC 高知 男 5′00″00 【 9 】 4′52″86
9 水野　颯斗 大津中 高知 男 3年 4′50″00 【 10 】 4′53″41
13 阿佐　一刀 城北中 高知 男 2年 4′58″90 【 11 】 4′55″39
16 濵田　紋汰 中村高 高知 男 1年 5′00″00 【 12 】 4′57″34
14 有澤　友貴 清水ヶ丘中 高知 男 3年 4′59″00 【 13 】 4′57″99
15 間城　壮太 香我美中 高知 男 1年 5′00″00 【 14 】 4′58″46
6 辻　信希 香我美中 高知 男 1年 4′45″00 【 15 】 5′00″27
11 飛渡　駈音 香長中 高知 男 2年 4′55″00 【 16 】 5′01″30
21 伊藤　裕也 香長中 高知 男 1年 5′00″00 【 17 】 5′09″13
22 近藤　大起 夜須中 高知 男 1年 5′00″00 【 18 】 5′13″56
8 足達　優守 香長中 高知 男 2年 4′50″00 【 19 】 5′32″03
1 武市　大輝 ﾐﾛｸ陸上ｸﾗﾌﾞ 高知 男 4′35″00 【 DNF 】 '     "　
12 坂本　隆誠 高知国際中 高知 男 2年 4′58″00 【 DNS 】 '     "　
20 大和　比呂 大津中 高知 男 2年 5′00″00 【 DNS 】 '     "　

17:00出発

県　記　　4′25″47   梶原愛有（山  田  高）　国　　　　体 宮城ｽﾀｼﾞｱﾑ
県高記　　4′25″47   梶原愛有（山  田  高）　国　　　　体 宮城ｽﾀｼﾞｱﾑ
県中記　　4′31″62   池本　愛（県立中村中） あったかりょうま りょうまｽﾀｼﾞｱﾑ

No. 氏名 所属名 学年 参考記録 順位 記録
5 後藤　小羽音 小豆島中 香川 女 1年 5′36″47 【 1 】 5′20″77
6 弓木　咲來 小豆島中 香川 女 1年 5′37″39 【 2 】 5′22″53
9 野並　芳乃香 中村中 高知 女 2年 5′40″00 【 3 】 5′23″62
7 狩野　早咲 高知小津 高知 女 1年 5′40″00 【 4 】 5′35″95
16 阿佐　光姫 城北中 高知 女 1年 6′00″00 【 5 】 5′36″08
4 清藤　奈穂 香長中 高知 女 1年 5′35″00 【 6 】 5′37″75
3 名木　藍子 清水ヶ丘中 高知 女 2年 5′32″00 【 7 】 5′38″02
2 山中　千咲 高知小津 高知 女 1年 5′30″00 【 8 】 5′44″28
14 茨木　陽向 中村中 高知 女 1年 5′50″00 【 9 】 5′45″82
8 平下　瞳 高知さくら 高知 女 5′40″00 【 10 】 5′46″09
10 川田　祐菜 香長中 高知 女 1年 5′40″00 【 11 】 5′51″30
12 穗岐山　陽 高知小津 高知 女 1年 5′45″00 【 12 】 5′51″94
11 高橋　亜子 大津中 高知 女 1年 5′40″00 【 13 】 6′08″73
13 久保田　舞依 中村中 高知 女 2年 5′50″00 【 14 】 6′09″67
15 細木　亜希乃 香我美中 高知 女 3年 6′00″00 【 15 】 6′12″71
19 谷村　奈々 香我美中 高知 女 2年 7′30″00 【 16 】 7′07″22
18 四國　希空 清水ヶ丘中 高知 女 1年 6′50″00 【 17 】 7′21″81
1 芝　晴香 山田高 高知 女 1年 5′30″00 【 DNS 】 '     "　
17 安岡　虹花 清水ヶ丘中 高知 女 1年 6′40″00 【 DNS 】 '     "　

女子１５００ｍＢ（5'30"00～7'30"00）

H13.10.15
H13.10.15
H22.03.20

H18.10.21

男子１５００ｍＢ（4'35"00～5'00"00）

H14.06.30
H14.10.21



17:10出発

県  記　　3′43″05   大森輝和（くろしお通信） 中距離ﾁｬﾚﾝｼﾞ 健志台
県高記　　3′53″32   吉川  徹（高   知   工） 国       体 春野
県中記　　4′06″56   宮崎亮一（高　　　  岡） 中長記録会 春野

No. 氏名 所属名 学年 参考記録 順位 記録
5 橋本　大悟 高知工 高知 男 1年 4′15″00 【 1 】 4′16″14
3 新谷　優司 中村高 高知 男 1年 4′15″00 【 2 】 4′19″96
9 有光　勇太 中村中 高知 男 3年 4′23″55 【 3 】 4′21″07
11 竹市　大和 高知大学 高知 男 1年 4′25″00 【 4 】 4′22″48
2 安田　豊崇 中村高 高知 男 2年 4′15″00 【 5 】 4′23″89
12 戸田　祐真 高知大学 高知 男 1年 4′25″00 【 6 】 4′23″89
7 久保偉　央吏 中村高 高知 男 3年 4′20″00 【 7 】 4′24″99
17 西澤　和展 川北百笑RC 高知 男 4′30″00 【 8 】 4′26″36
10 沖塩　祟史 高知大学 高知 男 2年 4′24″00 【 9 】 4′28″37
16 藤村　宏司 川北百笑RC 高知 男 4′30″00 【 10 】 4′28″79
4 田中　風太 高知工 高知 男 3年 4′15″00 【 11 】 4′33″69
15 谷脇　涼太 高知工 高知 男 1年 4′30″00 【 12 】 4′38″30
1 石元　潤樹 高知小津 高知 男 2年 4′10″00 【 DNS 】 '     "　
6 公文　拓翔 春野中 高知 男 3年 4′16″75 【 DNS 】 '     "　
8 中尾　晟皐 春野中 高知 男 3年 4′23″48 【 DNS 】 '     "　
13 佐田　海仁 中村高 高知 男 2年 4′30″00 【 DNS 】 '     "　
14 酒井　大翔 ５０普連 高知 男 4′30″00 【 DNS 】 '     "　
18 石井　翔梧 高知大学 高知 男 3年 4′30″00 【 DNS 】 '     "　

17:20出発

県　記　　4′25″47   梶原愛有（山  田  高）　国　　　　体 宮城ｽﾀｼﾞｱﾑ
県高記　　4′25″47   梶原愛有（山  田  高）　国　　　　体 宮城ｽﾀｼﾞｱﾑ
県中記　　4′31″62   池本　愛（県立中村中） あったかりょうま りょうまｽﾀｼﾞｱﾑ

No. 氏名 所属名 学年 参考記録 順位 記録
2 鎌倉　萌々華 高知中央高 高知 女 1年 4′48″82 【 1 】 4′53″97
5 白木　ひなの 中村中 高知 女 3年 4′55″00 【 2 】 4′54″96
1 下總　彩夏 香長中 高知 女 2年 4′45″00 【 3 】 4′58″14
3 阿利　美咲 吉野川市陸協 徳島 女 4′50″00 【 4 】 4′59″37
6 岡本　花凛 香長中 高知 女 3年 5′00″00 【 5 】 5′05″44
4 朝日　佳奈 高知大学 高知 女 M1年 4′50″00 【 6 】 5′07″83
7 德弘　紗奈 香長中 高知 女 2年 5′00″00 【 7 】 5′09″56
13 伊藤　向日葵 高知大学 高知 女 1年 5′14″58 【 8 】 5′12″59
11 西村　春陽 香長中 高知 女 3年 5′10″00 【 9 】 5′14″43
12 岩下　陽海 香長中 高知 女 2年 5′10″00 【 10 】 5′15″86
10 穂岐山　芽衣 香長中 高知 女 1年 5′10″00 【 11 】 5′18″15
9 臼木　美紅 香我美中 高知 女 3年 5′10″00 【 12 】 5′20″83
17 山本　結芽 香長中 高知 女 2年 5′15″00 【 13 】 5′31″07
16 宇田　知花 香我美中 高知 女 3年 5′15″00 【 14 】 5′35″46
20 樋口　凜香 小豆島中 香川 女 2年 5′22″36 【 15 】 5′40″18
8 髙橋　愛理沙 高知小津 高知 女 1年 5′05″00 【 DNS 】 '     "　
14 岡﨑　柚胡 中村中 高知 女 2年 5′14″84 【 DNS 】 '     "　
15 近森　沙矢佳 香我美中 高知 女 2年 5′15″00 【 DNS 】 '     "　
18 有澤　未結 山田高 高知 女 1年 5′20″00 【 DNS 】 '     "　
19 田村　恵 夜須中 高知 女 3年 5′20″00 【 DNS 】 '     "　

H13.10.15

H14.10.21
H18.10.21

女子１５００ｍＡ（4'45"00～5'22"36）

H22.03.20

H14.06.30

H13.10.15

男子１５００ｍＡ（4'10"00～4'30"00）



男子３０００ｍＥ（10'10"00～11'00"00） 17:30出発

県  記　　7′58″25   大森　輝和（くろしお通信）  ＤＮガラン スウェーデン
県高記　　8′20″42   浅利宗一郎（高 知 農 高）   中長記録会 春野
県中記　　8′38″76   松本　　稜 (宿  　   毛）   ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸ 日産ｽﾀｼﾞｱﾑ

No. 氏名 所属名 学年 参考記録 順位 記録
8 岡田　真弥 小豆島中 香川 男 2年 10′26″31 【 1 】 10′03″90
2 堀内　建吾 土佐ＡＣ 高知 男 10′15″00 【 2 】 10′07″98
6 竹又　正敏 高知FRC 高知 男 10′20″00 【 3 】 10′12″90
7 澤田　斗亜 高知中央高 高知 男 2年 10′26″05 【 4 】 10′21″29
4 戸田　幸一 高知市役所 高知 男 10′20″00 【 5 】 10′21″64
16 橋本　裕斗 土佐ＡＣ 高知 男 10′50″00 【 6 】 10′23″30
5 高橋　靖人 石田軍団 高知 男 10′20″00 【 7 】 10′25″57
10 嘉藤　誠 まるRC 高知 男 10′30″00 【 8 】 10′30″62
9 高橋　輝 高知市役所 高知 男 10′30″00 【 9 】 10′31″10
1 川村　祥真 香我美中 高知 男 2年 10′15″00 【 10 】 10′31″34
21 濱田　雄己 高知小津 高知 男 1年 11′00″00 【 11 】 10′35″53
11 丁野　知憲 まるRC 高知 男 10′30″00 【 12 】 10′46″03
15 地引　光二 高知市役所 高知 男 10′45″00 【 13 】 10′49″57
14 大石　一真 石田軍団 高知 男 10′40″00 【 14 】 10′51″92
13 石田　康博 石田軍団 高知 男 10′40″00 【 15 】 10′52″64
17 宮中　孝佳 土佐ＡＣ 高知 男 11′00″00 【 16 】 10′54″40
18 吉松　昭人 幡多陸上クラブ 高知 男 11′00″00 【 17 】 11′04″04
19 右城　伸 石田軍団 高知 男 11′00″00 【 DNF 】 '     "　
3 山本　仁 高知県庁RC 高知 男 10′20″00 【 DNS 】 '     "　
12 新原　駿 香我美中 高知 男 2年 10′40″00 【 DNS 】 '     "　
20 伊藝　健人 フタガミ 高知 男 11′00″00 【 DNS 】 '     "　

男子３０００ｍＤ（9'45"00～10'03"11） 17:45出発

県  記　　7′58″25   大森　輝和（くろしお通信）  ＤＮガラン スウェーデン
県高記　　8′20″42   浅利宗一郎（高 知 農 高）   中長記録会 春野
県中記　　8′38″76   松本　　稜 (宿  　   毛）   ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸ 日産ｽﾀｼﾞｱﾑ

No. 氏名 所属名 学年 参考記録 順位 記録
14 和田　颯太 高知農 高知 男 1年 9′50″00 【 1 】 9′41″16
3 岡部　雄一 まるRC 高知 男 9′45″00 【 2 】 9′43″03
7 森田　龍道 高知工 高知 男 1年 9′45″00 【 3 】 9′45″02
8 田所　良成 高知工 高知 男 1年 9′45″00 【 4 】 9′45″07
16 清藤　凌太 香長中 高知 男 3年 9′55″00 【 5 】 9′46″00
11 中村　祐介 ﾐﾛｸ陸上ｸﾗﾌﾞ 高知 男 9′50″00 【 6 】 9′48″49
21 福元　晴弥 小豆島中 香川 男 3年 9′55″83 【 7 】 9′49″14
29 岩崎　孝紀 東部AC 高知 男 10′00″00 【 8 】 9′51″42
19 近藤　大敦 香我美中 高知 男 3年 9′55″00 【 9 】 9′52″52
5 真鍋　虎太郎 高知小津 高知 男 2年 9′45″00 【 10 】 9′52″79
2 菱田　琉成 香我美中 高知 男 2年 9′45″00 【 11 】 9′53″29
18 松村　颯真 香長中 高知 男 2年 9′55″00 【 12 】 9′53″87
25 森下　　楓 小豆島中 香川 男 2年 10′00″00 【 13 】 9′54″35
12 佐竹　喜延 土佐ＡＣ 高知 男 9′50″00 【 14 】 9′54″56
20 恒石　孝平 香我美中 高知 男 2年 9′55″00 【 15 】 9′56″59
24 山中　正明 ﾐﾛｸ陸上ｸﾗﾌﾞ 高知 男 10′00″00 【 16 】 9′59″76
4 郡　健帆 高知大学 高知 男 3年 9′45″00 【 17 】 10′03″28
13 田井　翼 窪川陸上クラブ 高知 男 9′50″00 【 18 】 10′08″20
23 徳廣　　新 清水ヶ丘中 高知 男 3年 10′00″00 【 19 】 10′08″28
10 濱田　聖也 高知市役所 高知 男 9′50″00 【 20 】 10′09″04
6 和泉　　碧 高知工 高知 男 1年 9′45″00 【 21 】 10′09″35
28 富田　壮司 高知農 高知 男 2年 10′00″00 【 22 】 10′09″77
22 宮本　直哉 高知県庁RC 高知 男 9′59″00 【 23 】 10′09″78
26 中川　真輔 窪川陸上クラブ 高知 男 10′00″00 【 24 】 10′18″01
17 松浦　大輝 香長中 高知 男 3年 9′55″00 【 25 】 10′24″34
1 武市　大輝 ﾐﾛｸ陸上ｸﾗﾌﾞ 高知 男 9′45″00 【 DNF 】 '     "　
9 中山　歩希 高知中央高 高知 男 1年 9′45″50 【 DNS 】 '     "　
15 西村　翼 高知農 高知 男 1年 9′50″00 【 DNS 】 '     "　
27 齋木　真生 高知農 高知 男 1年 10′00″00 【 DNS 】 '     "　
30 中村　圭吾 香北中 高知 男 3年 10′03″11 【 DNS 】 '     "　

H17.07.26

H17.10.30
H25.07.13

H25.07.13
H17.10.30

H17.07.26



18:00出発

県  記　　7′58″25   大森　輝和（くろしお通信）  ＤＮガラン スウェーデン
県高記　　8′20″42   浅利宗一郎（高 知 農 高）   中長記録会 春野
県中記　　8′38″76   松本　　稜 (宿  　   毛）   ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸ 日産ｽﾀｼﾞｱﾑ

No. 氏名 所属名 学年 参考記録 順位 記録
8 門田　晃誠 高知県庁RC 高知 男 9′30″00 【 1 】 9′22″03
9 川池　友樹 高知工 高知 男 2年 9′30″00 【 2 】 9′22″62
3 吉市　圭吾 香長中 高知 男 3年 9′25″00 【 3 】 9′24″66
13 谷　心暖 宿毛工 高知 男 1年 9′30″00 【 4 】 9′26″95
20 中村　俊輔 高知中央高 高知 男 2年 9′39″54 【 5 】 9′27″84
21 小松　奏汰 高知中央高 高知 男 2年 9′39″65 【 6 】 9′30″56
16 立野　　凜 高知工 高知 男 1年 9′30″00 【 7 】 9′34″31
19 岡田　　真 小豆島中 香川 男 3年 9′37″00 【 8 】 9′34″87
15 畠中　八起 高知工 高知 男 2年 9′30″00 【 9 】 9′35″15
17 松田　莉空 高知工 高知 男 1年 9′30″00 【 10 】 9′35″18
11 久保　亮介 むろとRC 高知 男 9′30″00 【 11 】 9′37″61
12 前島　志音 香長中 高知 男 3年 9′30″00 【 12 】 9′41″97
5 今村　光汰 中村中 高知 男 3年 9′29″56 【 13 】 9′42″53
10 橋本　晋太郎 高知工 高知 男 1年 9′30″00 【 14 】 9′44″44
25 岡林　佑規 高知高 高知 男 2年 9′40″00 【 15 】 9′45″83
22 千光士　憂人 ５０普連 高知 男 9′40″00 【 16 】 9′51″35
18 三谷　海斗 香我美中 高知 男 3年 9′35″00 【 17 】 9′57″02
23 片岡　大己 ﾐﾛｸ陸上ｸﾗﾌﾞ 高知 男 9′40″00 【 18 】 10′07″20
2 松村　皇哉 高知中央高 高知 男 1年 9′24″59 【 19 】 10′07″37
24 西内　南海男 ﾐﾛｸ陸上ｸﾗﾌﾞ 高知 男 9′40″00 【 20 】 10′14″70
1 武市　大輝 ﾐﾛｸ陸上ｸﾗﾌﾞ 高知 男 9′24″00 【 DNF 】 '     "　
4 佐々木　優一 ﾐﾛｸ陸上ｸﾗﾌﾞ 高知 男 9′25″00 【 DNS 】 '     "　
6 脇本　凌 幡多農高 高知 男 3年 9′30″00 【 DNS 】 '     "　
7 大原　慎之介 ５０普連 高知 男 9′30″00 【 DNS 】 '     "　
14 岡村　有徒 高知小津 高知 男 2年 9′30″00 【 DNS 】 '     "　

男子３０００ｍＢ（9'03"00～9'20"00） 18:15出発

県  記　　7′58″25   大森　輝和（くろしお通信）  ＤＮガラン スウェーデン
県高記　　8′20″42   浅利宗一郎（高 知 農 高）   中長記録会 春野
県中記　　8′38″76   松本　　稜 (宿  　   毛）   ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸ 日産ｽﾀｼﾞｱﾑ

No. 氏名 所属名 学年 参考記録 順位 記録
1 杉本　恭吾 国士舘大 高知 男 4年 9′03″00 【 1 】 9′01″21
20 下司　竜平 川北百笑RC 高知 男 9′20″00 【 2 】 9′01″37
9 谷脇　綾人 高知農 高知 男 1年 9′10″00 【 3 】 9′06″48
6 野口　兼生 香我美中 高知 男 2年 9′10″00 【 4 】 9′07″10
5 宮山　悠希 高知中央高 高知 男 2年 9′08″58 【 5 】 9′07″44
7 小谷　翼咲 高知工 高知 男 1年 9′10″00 【 6 】 9′10″62
4 白石　翔馬 高知中央高 高知 男 1年 9′05″13 【 7 】 9′14″64
15 飛﨑　悠太 高知市役所 高知 男 9′15″00 【 8 】 9′15″10
8 久保　明央人 高知工 高知 男 1年 9′10″00 【 9 】 9′17″44
22 倉松　　健 高知小津 高知 男 1年 9′20″00 【 10 】 9′17″83
12 土居　雅季 高知工 高知 男 1年 9′10″00 【 11 】 9′18″25
19 濱口　純平 日高中 高知 男 3年 9′20″00 【 12 】 9′19″76
2 梅木　奏汰 高知中央高 高知 男 3年 9′04″66 【 13 】 9′22″11
21 池川　亜路捺 高知農 高知 男 1年 9′20″00 【 14 】 9′26″35
16 吉川　睦左士 山田高 高知 男 2年 9′20″00 【 15 】 9′27″87
13 土山　翔大 高知工 高知 男 1年 9′10″00 【 16 】 9′32″33
18 森本　裕也 Qﾗﾝﾅｰｽﾞ 高知 男 9′20″00 【 17 】 9′33″36
11 山本　脩生 高知大学 高知 男 1年 9′10″00 【 18 】 9′43″25
17 田内　優成 高知県庁RC 高知 男 9′20″00 【 19 】 9′45″50
3 櫻内　新也 高知農 高知 男 2年 9′05″00 【 DNS 】 '     "　
10 門田　雄誠 高知農 高知 男 2年 9′10″00 【 DNS 】 '     "　
14 久松　大海 高知県庁RC 高知 男 9′15″00 【 DNS 】 '     "　

男子３０００ｍＣ（9'24"00～9'40"00）

H25.07.13
H17.10.30

H17.07.26
H25.07.13
H17.10.30

H17.07.26



男子３０００ｍＡ（8'40"00～9'01"38） 18:30出発

県  記　　7′58″25   大森　輝和（くろしお通信）  ＤＮガラン スウェーデン
県高記　　8′20″42   浅利宗一郎（高 知 農 高）   中長記録会 春野
県中記　　8′38″76   松本　　稜 (宿  　   毛）   ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸ 日産ｽﾀｼﾞｱﾑ

No. 氏名 所属名 学年 参考記録 順位 記録
7 猪谷　進示 高知大学 高知 男 3年 8′50″00 【 1 】 8′45″37
8 武村　佳尚 四国中央市陸協 愛媛 男 8′55″00 【 2 】 8′46″20
1 篠川　史隆 幡多農高 高知 男 3年 8′40″00 【 3 】 8′47″53
5 小出　橘平 高知中央高 高知 男 2年 8′48″79 【 4 】 8′48″26
2 三谷　康一郎 高知大学 高知 男 2年 8′42″37 【 5 】 8′49″67
4 永田　政也 高知中央高 高知 男 2年 8′48″57 【 6 】 8′51″66
16 田中　智也 幡多陸上クラブ 高知 男 9′00″00 【 7 】 8′56″55
6 松下　知樹 三好市陸協 徳島 男 8′50″00 【 8 】 8′58″39
3 上田　隆一 ﾐﾛｸ陸上ｸﾗﾌﾞ 高知 男 8′48″00 【 9 】 8′58″62
10 江口　誠悟 中村中 高知 男 3年 8′55″07 【 10 】 9′00″67
17 早津　光 高知中央高 高知 男 2年 9′01″38 【 11 】 9′04″48
9 山岡　秀 高知農 高知 男 1年 8′55″00 【 12 】 9′05″93
15 岡田　篤典 高知大学 高知 男 3年 9′00″00 【 13 】 9′07″56
11 宮脇　智也 高知県庁RC 高知 男 8′59″00 【 14 】 9′07″89
12 岸本　遼太郎 高知農 高知 男 1年 8′59″00 【 15 】 9′12″12
13 市川　俊輔 高知学芸 高知 男 3年 8′59″00 【 DNS 】 '     "　
14 山本　寛太 高知農 高知 男 2年 9′00″00 【 DNS 】 '     "　

女子３０００ｍ（9'31"86～12'00"00） 18:45出発

県  記     9′08″52   鍋島  莉奈（鹿屋体育大）　熊本長距離記録会 水前寺
県高記     9′15″49   寺尾  鼓妙（山  田  高）　全国高校総体 秋田
県中記     9′40″48   近江　香穂（香　長　中）　西条ひうち長距離記録会 春野

No. 氏名 所属名 学年 参考記録 順位 記録
1 メイリ　ワンガリ 高知中央高 高知 女 2年 9′31″86 【 1 】 10′11″50
3 中西  みゆ 山田高 高知 女 3年 10′15″00 【 2 】 10′26″03
4 福田　サラ 幡多農高 高知 女 3年 10′20″00 【 3 】 10′35″94
7 吉松　真穂 大月中 高知 女 3年 11′01″14 【 4 】 10′51″46
8 三宅　菜都 小豆島中 香川 女 3年 11′09″00 【 5 】 11′04″67
5 田所　纏 山田高 高知 女 1年 11′00″00 【 6 】 11′18″71
9 紙谷　ひな 小豆島中 香川 女 2年 11′19″00 【 7 】 11′34″79
10 森　望美 山田高 高知 女 1年 12′00″00 【 10 】 12′49″09
2 尾崎　光 山田高 高知 女 1年 10′00″00 【 DNF 】 '     "　
6 島岡　かの 高知小津 高知 女 2年 11′00″00 【 DNS 】 '     "　

H19.10.07
H26.12.13

H29.05.04

H25.07.13
H17.07.26

H17.10.30



男子５０００ｍ（14'53"00～17'37"00） 19:00出発

県  記（男）　　13′32″26  　大森　輝和（くろしお通信）  ＤＮガラン スウェーデン
県高記（男）　　14′20″8 　　津野　浩大（高   知   農) 　中国実業団 呉
県　記（女）    15′31″85  　鍋島　莉奈（鹿 屋 体 大）   ﾁｬﾚﾝｼﾞｹﾞｰﾑｽﾞ 大銀ドーム
県高記（女）　　15′57″29    山中　詩乃（山　 田   高）　国　　　体 大分

No. 氏名 所属名 学年 参考記録
1 山﨑　竹丸 まるRC 高知 男 14′53″00 【 1 】 15′03″78
4 棚橋　建太 四国銀行 高知 男 15′00″00 【 2 】 15′08″98
5 弘光　伶次 ﾐﾛｸ陸上ｸﾗﾌﾞ 高知 男 15′00″00 【 3 】 15′22″43
2 武村　佳尚 四国中央市陸協 愛媛 男 14′58″00 【 4 】 15′23″28
6 藤山　楓斗 高知工 高知 男 3年 15′10″00 【 5 】 15′26″78
9 久我　浩正 徳島大 徳島 男 M1年 15′20″00 【 6 】 15′38″05
8 十萬　将弥 ﾐﾛｸ陸上ｸﾗﾌﾞ 高知 男 15′20″00 【 7 】 15′46″00
10 ジュリアス　マイナ 高知中央高 高知 男 2年 15′20″00 【 8 】 15′46″14
14 梶原　一柊 高知農 高知 男 1年 15′50″00 【 9 】 15′50″00
16 澤田　一輝 高知工 高知 男 3年 16′00″00 【 10 】 16′08″28
7 林　　優利 高知工 高知 男 2年 15′10″00 【 11 】 16′10″10
12 十萬　尊琉 高知工 高知 男 3年 15′45″00 【 12 】 16′13″36
17 北村　　天 高知工 高知 男 2年 16′00″00 【 13 】 16′14″54
11 門田　篤幸 高知農 高知 男 1年 15′25″00 【 14 】 16′20″34
15 平下　修 高知県庁RC 高知 男 15′55″00 【 15 】 16′24″41
20 山内　俊 徳島大 徳島 男 2年 16′20″00 【 16 】 16′26″70
18 右城　祐介 ﾐﾛｸ陸上ｸﾗﾌﾞ 高知 男 16′00″00 【 17 】 16′27″77
19 月本　惇 高知大学 高知 男 3年 16′15″00 【 18 】 16′29″33
24 久保　光輝 高知大学 高知 男 2年 17′18″00 【 19 】 16′51″77
22 久保内　幸彦 高知FRC 高知 男 16′59″00 【 20 】 17′08″15
23 西峰　慧 石田軍団 高知 男 17′00″00 【 21 】 17′10″58
26 片野田　航 高知大学 高知 男 4年 17′37″00 【 22 】 17′31″90
25 川谷　武志 川北百笑RC 高知 男 17′30″00 【 23 】 17′37″63
21 山本　高弘 ５０普連 高知 男 16′30″00 【 24 】 17′56″20
3 杉本　恭吾 国士舘大 高知 男 4年 15′00″00 【 DNF 】 '     "　
13 田井　勇紀 ５０普連 高知 男 15′50″00 【 DNS 】 '     "　

H20.10.07

H21.09.09
H26.10.18

H16.07.27


