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種別 種目名 日付 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

１０ｋｍ 12/11 久松　大海 30:32

NGR高知県庁ＲＣ

棚橋　建太 30:55

四国銀行

岡﨑　一樹 30:58

高知市役所

杉本　恭吾 31:15

ミロク陸上ｸﾗﾌﾞ

千光士憂斗 31:43

第50普通科連隊

下司　竜平 31:48

川北百笑ＲＣ

大野　達哉 31:54

ミロク陸上ｸﾗﾌﾞ

佐々木優一 31:56

ミロク陸上ｸﾗﾌﾞ

男子
一般

５ｋｍ 12/11 白石　翔馬　(3) 14:34

高知中央

ディビッド　グレ　(2) 14:35

高知中央

森田　龍道　(3) 14:50

高知工業

小谷　翼咲　(3) 14:58

高知工業

田辺　真咲　(2) 15:01

高知工業

土居　雅季　(3) 15:02

高知工業

和泉　　碧　(3) 15:03

高知工業

谷脇　涼太　(3) 15:28

高知工業

男子
高校

３ｋｍ 12/11 永田　　梁　(3)  8:52

NGR香我美

辻　　信希　(3)  9:09

香我美

西内　祐仁　(3)  9:10

中村

林　　優成　(3)  9:11

窪川

間城　壮太　(3)  9:12

香我美

千谷　虹陽　(1)  9:14

中村

小石　優太　(2)  9:21

香長

前田　充翔　(3)  9:29

香長

男子
中学

５ｋｍ 12/11 西松　美樹 17:25

窪川陸上クラブ

近江　香穂　(3) 17:33

岡豊

下總　彩夏　(1) 19:24

高知小津

田元　久美 19:53

川北百笑ＲＣ

岩下　陽海　(1) 20:27

高知小津

楠瀬　莉奈　(3) 20:29

岡豊

三谷　菜々　(2) 20:31

高知追手前

円山　美杜　(2) 20:42

高知小津

女子
一般

３ｋｍ 12/11 穂岐山芽衣　(3) 10:04

NGR香長

嵐　　　花　(2) 10:25

宿毛

穂岐山実結　(1) 10:43

香長

河合　花梨　(2) 10:50

香我美

北川あかり　(2) 10:54

香長

瀬戸山実桜　(1) 11:01

香我美

上岡　円嘉　(3) 11:05

高知国際

宮下　祥子　(1) 11:06

香長

女子
中学

12月11日 10:00 晴れ  13.0℃   63％ 西 1.7m/s

12月11日 11:00 晴れ  15.4℃   51％ 西 0.6m/s

12月11日 12:00 晴れ  17.5℃   44％ 南西 0.8m/s

凡例（NGR:大会新記録）


