
高知龍馬マラソン２０２４　コード:24501915
< Kochi Ryoma Marathon 2024 わざわざ高知で走ろう！ > (国際道路コース)
【主催】NPO法人 高知陸上競技協会・高知県・高知市・南国市・高知新聞社・他
【主管】高知龍馬マラソン大会実行委員会 [ｺｰｽ]高知龍馬長距離競走路(42.195km)
（県庁前-介良-十市-浦戸大橋-仁淀川河口大橋-新居甫渕折返-春野陸上競技場)H27.2　コード:397060

Ground Condition (ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ･ｺﾝﾃﾞｨｼｮﾝ)
Date(日付) Time Weather(天候) Temp. Humid. Wind(風向風速) Atm.(気圧) Place(場所)
18/ 2/2024  9:00 Fine 晴れ 11.8℃ 71％ W   1.7m/s 1026.4hPa Kochi Ctiy 高知市

10:00 Fine 晴れ 14.5℃ 63％ WSW 1.4m/s 1026.4hPa Kochi Ctiy 高知市
11:00 Fine 晴れ 17.5℃ 60％ WSW 1.0m/s 1026.5hPa Kochi Ctiy 高知市
12:00 Fine 晴れ 17.9℃ 58％ ESE 1.2m/s 1025.7hPa Kochi Ctiy 高知市
13:00 Fine 晴れ 19.1℃ 53％ SSE 3.4m/s 1024.7hPa Kochi Ctiy 高知市
14:00 Fine 晴れ 19.1℃ 48％ SSE 4.1m/s 1024.1hPa Kochi Ctiy 高知市
15:00 Fine 晴れ 18.8℃ 57％ SSE 3.8m/s 1024.4hPa Kochi Ctiy 高知市
16:00 Fine 晴れ 18.8℃ 60％ SSE 3.7m/s 1024.7hPa Kochi Ctiy 高知市

Chief Referee(審判長)                                        正木　秀市

Chief Recorder(記録主任)                                     久川　博幸



男子登録 マラソン 決勝  2月18日  9:00

日本記録(NR)  2:04:56  鈴木　健吾　(富士通)   びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ  滋賀 R 3. 2.28
高知記録(PR)  2:16:33  野中　三徳　(日本大)   読売勝田ﾏﾗｿﾝ    水戸 S49. 3.17
大会記録(GR)  2:15:06  川内　優輝　(埼玉県庁・埼玉)     2015 第3回 H27. 2.15
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　JAAF【所属団体名】【登録都道府県】

決勝
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属  5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記録 ｺﾒﾝﾄ

   1  754
塩出　翔太  (20)

ｼｵﾃﾞ ｼｮｳﾀ
青山学院大学
東　京

16:58
 

33:45
(16:47)

50:26
(16:41)

1:07:24
(16:58)

1:11:05
 

1:23:55
(16:31)

1:40:38
(16:43)

1:56:41
(16:03)

2:12:22
(15:41)

2:19:20
( 6:58)

   2  506
行場　竹彦  (38)

ｷﾞｮｳﾊﾞ ﾀｹﾋｺ
鳩印Ｇ＆Ｔ川崎
神奈川

16:10
 

32:13
(16:03)

48:15
(16:02)

1:04:54
(16:39)

1:08:31
 

1:21:34
(16:40)

1:38:29
(16:55)

1:55:18
(16:49)

2:12:07
(16:49)

2:19:43
( 7:36)

   3  501
山崎　竹丸  (35)

ﾔﾏｻｷ ﾀｹﾏﾙ
まるＲＣ
高　知

16:10
 

32:13
(16:03)

48:16
(16:03)

1:04:54
(16:38)

1:08:31
 

1:21:34
(16:40)

1:38:29
(16:55)

1:55:18
(16:49)

2:12:38
(17:20)

2:20:52
( 8:14)

   4  770
村上　直弥  (19)

ﾑﾗｶﾐ ﾅｵﾔ
青山学院大学
東　京

16:58
 

33:43
(16:45)

50:26
(16:43)

1:07:24
(16:58)

1:11:06
 

1:23:55
(16:31)

1:40:38
(16:43)

1:57:15
(16:37)

2:14:04
(16:49)

2:21:43
( 7:39)

   5  768
平松　享祐  (19)

ﾋﾗﾏﾂ ｷｮｳｽｹ
青山学院大学
東　京

16:58
 

33:43
(16:45)

50:25
(16:42)

1:07:24
(16:59)

1:11:05
 

1:23:54
(16:30)

1:40:38
(16:44)

1:57:15
(16:37)

2:14:04
(16:49)

2:21:43
( 7:39)

   6  769
本間　創    (19)

ﾎﾝﾏ ｿｳ
青山学院大学
東　京

16:58
 

33:44
(16:46)

50:25
(16:41)

1:07:24
(16:59)

1:11:05
 

1:23:55
(16:31)

1:40:38
(16:43)

1:57:16
(16:38)

2:14:04
(16:48)

2:21:44
( 7:40)

   7  746
阿戸　将太朗(20)

ｱﾄﾞ ｼｮｳﾀﾛｳ
青山学院大学
東　京

16:57
 

33:43
(16:46)

50:25
(16:42)

1:07:26
(17:01)

1:11:06
 

1:23:55
(16:29)

1:40:38
(16:43)

1:57:15
(16:37)

2:14:56
(17:41)

2:22:58
( 8:02)

   8  502
棚橋　建太  (27)

ﾀﾅﾊｼ ｹﾝﾄ
Ｋ－ＵＰ
高　知

16:11
 

32:13
(16:02)

48:16
(16:03)

1:04:54
(16:38)

1:08:31
 

1:21:47
(16:53)

1:39:36
(17:49)

1:58:02
(18:26)

2:17:15
(19:13)

2:26:16
( 9:01)

   9  758
池澤　悠冬  (19)

ｲｹｻﾞﾜ ﾊﾙﾄ
青山学院大学
東　京

16:57
 

33:43
(16:46)

50:25
(16:42)

1:07:24
(16:59)

1:11:05
 

1:23:55
(16:31)

1:40:38
(16:43)

1:58:29
(17:51)

2:17:44
(19:15)

2:26:29
( 8:45)

  10  765
西澤　マハロ(19)

ﾆｼｻﾞﾜ ﾏﾊﾛ
青山学院大学
東　京

16:59
 

33:46
(16:47)

50:27
(16:41)

1:07:27
(17:00)

1:11:07
 

1:23:56
(16:29)

1:40:47
(16:51)

1:58:52
(18:05)

2:18:28
(19:36)

2:27:06
( 8:38)

  11  503
濱口　純平  (18)

ﾊﾏｸﾞﾁ ｼﾞｭﾝﾍﾟｲ
ミロク陸上ｸﾗﾌﾞ
高　知

16:11
 

32:13
(16:02)

48:40
(16:27)

1:06:05
(17:25)

1:09:58
 

1:23:47
(17:42)

1:41:53
(18:06)

2:00:56
(19:03)

2:21:09
(20:13)

2:30:00
( 8:51)

  12  517
下岡　祐輔  (26)

ｼﾓｵｶ ﾕｳｽｹ
高知陸協
高　知

16:58
 

33:44
(16:46)

50:43
(16:59)

1:08:24
(17:41)

1:12:22
 

1:26:11
(17:47)

1:44:21
(18:10)

2:02:38
(18:17)

2:21:43
(19:05)

2:30:28
( 8:45)

  13  511
小林　毅司  (30)

ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｹｼ
但馬ＡＣ
兵　庫

17:56
 

35:59
(18:03)

54:06
(18:07)

1:12:15
(18:09)

1:16:07
 

1:29:42
(17:27)

1:47:17
(17:35)

2:05:19
(18:02)

2:23:42
(18:23)

2:31:47
( 8:05)

  14  507
上田　隆一  (38)

ｳｴﾀ ﾘｭｳｲﾁ
ミロク陸上ｸﾗﾌﾞ
高　知

16:59
 

34:21
(17:22)

52:12
(17:51)

1:10:11
(17:59)

1:14:15
 

1:28:24
(18:13)

1:46:50
(18:26)

2:05:41
(18:51)

2:24:43
(19:02)

2:33:06
( 8:23)

  15  748
石原　正翔  (20)

ｲｼﾊﾗ ﾏｻﾄ
青山学院大学
東　京

16:58
 

33:44
(16:46)

50:25
(16:41)

1:07:28
(17:03)

1:11:10
 

1:24:11
(16:43)

1:43:29
(19:18)

2:04:13
(20:44)

2:24:30
(20:17)

2:33:47
( 9:17)

  16  525
三好　紘生  (22)

ﾐﾖｼ ｺｳｷ
日本体育大学
広　島

16:58
 

33:45
(16:47)

50:46
(17:01)

1:08:21
(17:35)

1:12:10
 

1:25:57
(17:36)

1:44:41
(18:44)

2:04:16
(19:35)

2:24:42
(20:26)

2:34:01
( 9:19)

  17  555
森田　祐介  (39)

ﾓﾘﾀ ﾕｳｽｹ
ミロク陸上ｸﾗﾌﾞ
高　知

18:01
 

36:03
(18:02)

54:16
(18:13)

1:12:31
(18:15)

1:16:36
 

1:30:51
(18:20)

1:49:20
(18:29)

2:07:53
(18:33)

2:27:14
(19:21)

2:36:11
( 8:57)

  18  513
小野　喜之  (45)

ｵﾉ ﾖｼﾕｷ
岡山陸協
岡　山

17:56
 

35:59
(18:03)

54:07
(18:08)

1:12:30
(18:23)

1:16:33
 

1:30:50
(18:20)

1:49:24
(18:34)

2:08:39
(19:15)

2:28:06
(19:27)

2:36:33
( 8:27)

  19  518
杉本　恭吾  (26)

ｽｷﾞﾓﾄ ｷｮｳｺﾞ
ミロク陸上ｸﾗﾌﾞ
高　知

17:41
 

35:48
(18:07)

53:54
(18:06)

1:12:21
(18:27)

1:16:34
 

1:30:49
(18:28)

1:49:20
(18:31)

2:08:17
(18:57)

2:27:38
(19:21)

2:36:35
( 8:57)

  20  535
津村　光紀  (35)

ﾂﾑﾗ ｺｳｷ
三菱ケミカル
香　川

18:15
 

36:31
(18:16)

54:56
(18:25)

1:13:37
(18:41)

1:17:41
 

1:31:58
(18:21)

1:50:37
(18:39)

2:09:33
(18:56)

2:28:11
(18:38)

2:36:40
( 8:29)

  21  551
松村　拓海  (26)

ﾏﾂﾑﾗ ﾀｸﾐ
ＧＲｌａｂ
大　阪

18:43
 

37:11
(18:28)

56:01
(18:50)

1:14:40
(18:39)

1:18:42
 

1:33:00
(18:20)

1:51:27
(18:27)

2:09:51
(18:24)

2:28:19
(18:28)

2:36:43
( 8:24)

  22  529
岡部　雄一  (41)

ｵｶﾍﾞ ﾕｳｲﾁ
Bell lap TC
高　知

17:55
 

35:58
(18:03)

54:06
(18:08)

1:12:29
(18:23)

1:16:36
 

1:30:48
(18:19)

1:48:55
(18:07)

2:07:30
(18:35)

2:28:02
(20:32)

2:37:38
( 9:36)

  23  537
門田　晃誠  (28)

ｶﾄﾞﾀ ｺｳｾｲ
高知県庁ＲＣ
高　知

17:55
 

35:58
(18:03)

54:07
(18:09)

1:12:29
(18:22)

1:16:36
 

1:30:49
(18:20)

1:49:28
(18:39)

2:08:19
(18:51)

2:28:11
(19:52)

2:37:46
( 9:35)

  24  740
白石　光星  (21)

ｼﾗｲｼ ｺｳｾｲ
青山学院大学
宮　城

16:09
 

32:13
(16:04)

48:15
(16:02)

1:04:54
(16:39)

1:08:31
 

1:21:35
(16:41)

1:38:44
(17:09)

1:58:08
(19:24)

2:25:49
(27:41)

2:37:56
(12:07)

  25  527
那須　勇太  (34)

ﾅｽ ﾕｳﾀ
Bell lap TC
高　知

17:54
 

35:57
(18:03)

54:05
(18:08)

1:12:25
(18:20)

1:16:35
 

1:30:49
(18:24)

1:49:04
(18:15)

2:08:08
(19:04)

2:28:31
(20:23)

2:38:33
(10:02)

  26  526
齋藤　享悟  (21)

ｻｲﾄｳ ｷｮｳｺﾞ
法大II部
神奈川

17:00
 

34:21
(17:21)

52:10
(17:49)

1:10:36
(18:26)

1:14:44
 

1:29:33
(18:57)

1:49:25
(19:52)

2:09:52
(20:27)

2:30:04
(20:12)

2:39:10
( 9:06)

  27  520
大野　達哉  (26)

ｵｵﾉ ﾀﾂﾔ
ミロク陸上ｸﾗﾌﾞ
高　知

17:20
 

34:58
(17:38)

52:54
(17:56)

1:11:16
(18:22)

1:15:20
 

1:29:28
(18:12)

1:47:24
(17:56)

2:06:17
(18:53)

2:28:53
(22:36)

2:39:31
(10:38)

  28  515
池内　雅裕  (34)

ｲｹｳﾁ ﾏｻﾋﾛ
クラブR2東日本
東　京

18:15
 

36:30
(18:15)

54:55
(18:25)

1:14:03
(19:08)

1:18:26
 

1:33:32
(19:29)

1:53:01
(19:29)

2:12:41
(19:40)

2:32:03
(19:22)

2:40:44
( 8:41)

  29  510
宮脇　智也  (32)

ﾐﾔﾜｷ ﾄﾓﾔ
高知県庁ＲＣ
高　知

16:59
 

34:20
(17:21)

52:08
(17:48)

1:10:07
(17:59)

1:14:03
 

1:28:37
(18:30)

1:49:58
(21:21)

2:09:48
(19:50)

2:31:36
(21:48)

2:41:30
( 9:54)

  30  516
大山　研二  (47)

ｵｵﾔﾏ ｹﾝｼﾞ
RUNS
茨　城

18:15
 

36:30
(18:15)

54:56
(18:26)

1:13:40
(18:44)

1:17:59
 

1:32:16
(18:36)

1:50:54
(18:38)

2:09:49
(18:55)

2:31:21
(21:32)

2:42:12
(10:51)

  31  533
西之谷　相  (40)

ﾆｼﾉﾀﾆ ﾀｽｸ
吉田浜クラブ
愛　媛

17:55
 

35:58
(18:03)

54:07
(18:09)

1:12:40
(18:33)

1:16:55
 

1:31:54
(19:14)

1:51:33
(19:39)

2:11:19
(19:46)

2:32:36
(21:17)

2:42:33
( 9:57)

  32  559
能勢　和希  (37)

ﾉｾ ｶｽﾞｷ
クラブR2西日本
大　阪

18:30
 

37:10
(18:40)

56:07
(18:57)

1:15:20
(19:13)

1:19:44
 

1:34:45
(19:25)

1:54:05
(19:20)

2:13:50
(19:45)

2:33:41
(19:51)

2:42:46
( 9:05)

  33  528
野村　雅仁  (27)

ﾉﾑﾗ ﾏｻﾋﾄ
Ｋ－ＵＰ
高　知

18:03
 

36:25
(18:22)

54:48
(18:23)

1:13:34
(18:46)

1:17:53
 

1:32:30
(18:56)

1:51:48
(19:18)

2:11:34
(19:46)

2:32:54
(21:20)

2:42:58
(10:04)

  34  543
楠瀬　奉孝  (43)

ｸｽﾉｾ ﾄﾓﾀｶ
川北百笑ＲＣ
高　知

18:45
 

37:41
(18:56)

56:45
(19:04)

1:15:58
(19:13)

1:20:24
 

1:35:20
(19:22)

1:54:56
(19:36)

2:14:12
(19:16)

2:33:54
(19:42)

2:43:08
( 9:14)

  35  563
上澤　拓人  (25)

ｳｴｻﾞﾜ ﾀｸﾄ
高知市役所
高　知

18:31
 

37:10
(18:39)

56:07
(18:57)

1:15:20
(19:13)

1:19:40
 

1:34:30
(19:10)

1:53:50
(19:20)

2:13:25
(19:35)

2:33:42
(20:17)

2:43:13
( 9:31)

  36  522
弘光　伶次  (28)

ﾋﾛﾐﾂ ﾚｲｼﾞ
ミロク陸上ｸﾗﾌﾞ
高　知

17:43
 

35:47
(18:04)

53:54
(18:07)

1:12:21
(18:27)

1:16:34
 

1:30:49
(18:28)

1:49:33
(18:44)

2:09:14
(19:41)

2:33:16
(24:02)

2:43:39
(10:23)

  37  560
前島　志音  (19)

ﾏｴｼﾞﾏ ｼｵﾝ
岐阜協立大学
岐  阜

17:20
 

35:27
(18:07)

53:54
(18:27)

1:12:30
(18:36)

1:16:40
 

1:31:40
(19:10)

1:52:27
(20:47)

2:13:15
(20:48)

2:35:10
(21:55)

2:44:09
( 8:59)

  38  540
花澤　通孝  (41)

ﾊﾅｻﾞﾜ ﾐﾁﾀｶ
AC　toke
千　葉

17:55
 

35:58
(18:03)

54:08
(18:10)

1:13:03
(18:55)

1:17:25
 

1:32:46
(19:43)

1:52:59
(20:13)

2:12:59
(20:00)

2:34:18
(21:19)

2:44:22
(10:04)

  39  597
松浦　大輝  (19)

ﾏﾂｳﾗ ﾀﾞｲｷ
Ｋ－ＵＰ
高　知

17:43
 

35:48
(18:05)

53:54
(18:06)

1:12:21
(18:27)

1:16:35
 

1:30:48
(18:27)

1:49:20
(18:32)

2:09:26
(20:06)

2:34:14
(24:48)

2:44:51
(10:37)

  40  523
松田　拓真  (18)

ﾏﾂﾀﾞ ﾀｸﾏ
高知農業高校
高　知

17:41
 

35:47
(18:06)

53:55
(18:08)

1:12:23
(18:28)

1:16:34
 

1:30:58
(18:35)

1:50:56
(19:58)

2:11:48
(20:52)

2:34:33
(22:45)

2:44:59
(10:26)

  41  514
岡林　佑規  (21)

ｵｶﾊﾞﾔｼ ﾕｳｷ
高知学園大学
高　知

18:29
 

37:10
(18:41)

56:06
(18:56)

1:15:40
(19:34)

1:20:05
 

1:35:20
(19:40)

1:54:56
(19:36)

2:14:41
(19:45)

2:35:42
(21:01)

2:45:12
( 9:30)

  42  505
岡﨑　一樹  (28)

ｵｶｻﾞｷ ｶｽﾞｷ
Ｋ－ＵＰ
高　知

16:12
 

32:39
(16:27)

49:57
(17:18)

1:07:26
(17:29)

1:11:16
 

1:25:09
(17:43)

1:43:52
(18:43)

2:09:15
(25:23)

2:37:07
(27:52)

2:46:12
( 9:05)

  43  546
竹田　良太  (47)

ﾀｹﾀﾞ ﾘｮｳﾀ
Qランナーズ
高　知

19:18
 

38:36
(19:18)

58:10
(19:34)

1:18:14
(20:04)

1:22:42
 

1:37:59
(19:45)

1:57:33
(19:34)

2:17:35
(20:02)

2:37:53
(20:18)

2:47:17
( 9:24)

  44  547
宮崎　裕也  (40)

ﾐﾔｻﾞｷ ﾕｳﾔ
Qランナーズ
高　知

18:16
 

36:44
(18:28)

55:28
(18:44)

1:14:32
(19:04)

1:18:56
 

1:33:45
(19:13)

1:52:59
(19:14)

2:12:59
(20:00)

2:37:02
(24:03)

2:47:35
(10:33)

  45  548
塩田　幸之助(36)

ｼｵﾀ ｺｳﾉｽｹ
Bell lap TC
高　知

18:56
 

38:08
(19:12)

57:34
(19:26)

1:17:08
(19:34)

1:21:33
 

1:36:38
(19:30)

1:56:28
(19:50)

2:16:39
(20:11)

2:38:15
(21:36)

2:47:47
( 9:32)

  46  532
井上　裕貴  (34)

ｲﾉｳｴ ﾕｳｷ
高知ＦＲＣ
高　知

18:15
 

36:43
(18:28)

55:28
(18:45)

1:14:24
(18:56)

1:18:38
 

1:33:20
(18:56)

1:52:59
(19:39)

2:13:32
(20:33)

2:37:21
(23:49)

2:49:32
(12:11)

  47  570
片寄　博幸  (50)

ｶﾀﾖｾ ﾋﾛﾕｷ
雲南市陸協
島　根

19:47
 

39:25
(19:38)

59:12
(19:47)

1:19:00
(19:48)

1:23:25
 

1:38:48
(19:48)

1:58:42
(19:54)

2:19:01
(20:19)

2:39:59
(20:58)

2:49:36
( 9:37)

  48  564
成島　毅    (44)

ﾅﾙｼﾏ ﾀｹｼ
牛久走友会
茨　城

19:08
 

38:22
(19:14)

57:44
(19:22)

1:17:19
(19:35)

1:21:48
 

1:37:11
(19:52)

1:56:59
(19:48)

2:17:25
(20:26)

2:39:04
(21:39)

2:49:39
(10:35)

  49  576
今村　卓司  (44)

ｲﾏﾑﾗ ﾀｸｼﾞ
東京陸協
東　京

19:45
 

38:54
(19:09)

58:20
(19:26)

1:18:15
(19:55)

1:22:49
 

1:38:06
(19:51)

1:58:04
(19:58)

2:18:31
(20:27)

2:39:48
(21:17)

2:49:57
(10:09)

  50  504
門田　雄誠  (21)

ｶﾄﾞﾀ ﾕｳｾｲ
亜細亜大学
高　知

16:58
 

33:43
(16:45)

50:25
(16:42)

1:08:23
(17:58)

1:12:33
 

1:27:37
(19:14)

1:50:08
(22:31)

2:13:22
(23:14)

2:38:35
(25:13)

2:50:15
(11:40)
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  51  593
坂本　真一  (40)

ｻｶﾓﾄ ｼﾝｲﾁ
高知陸協
高　知

19:41
 

39:02
(19:21)

58:38
(19:36)

1:18:25
(19:47)

1:23:04
 

1:38:28
(20:03)

1:58:27
(19:59)

2:19:07
(20:40)

2:40:33
(21:26)

2:50:36
(10:03)

  52  541
城戸　康志  (41)

ｷﾄﾞ ｺｳｼﾞ
松山マスターズ
愛　媛

18:23
 

37:35
(19:12)

57:23
(19:48)

1:17:40
(20:17)

1:22:15
 

1:37:59
(20:19)

1:58:40
(20:41)

2:19:49
(21:09)

2:41:44
(21:55)

2:51:39
( 9:55)

  53  584
竹又　正敏  (50)

ﾀｹﾏﾀ ﾏｻﾄｼ
高知ＦＲＣ
高　知

19:19
 

38:35
(19:16)

58:09
(19:34)

1:18:11
(20:02)

1:22:42
 

1:38:14
(20:03)

1:58:36
(20:22)

2:19:41
(21:05)

2:42:31
(22:50)

2:51:57
( 9:26)

  54  565
丁野　知憲  (46)

ﾁｮｳﾉ ﾄﾓﾉﾘ
Bell lap TC
高　知

19:29
 

39:07
(19:38)

59:14
(20:07)

1:19:14
(20:00)

1:23:42
 

1:39:11
(19:57)

1:59:41
(20:30)

 2:42:46
()

2:52:16
( 9:30)

  55  594
式地　儀高  (32)

ｼｷｼﾞ ﾖｼﾀｶ
石田軍団
高　知

19:46
 

39:37
(19:51)

59:52
(20:15)

1:20:25
(20:33)

1:25:01
 

1:40:50
(20:25)

2:01:23
(20:33)

2:22:08
(20:45)

2:43:17
(21:09)

2:52:43
( 9:26)

  56  587
遠藤　紀元  (50)

ｴﾝﾄﾞｳ ﾉﾘﾕｷ
土佐ＡＣ
高　知

19:46
 

39:33
(19:47)

59:42
(20:09)

1:20:09
(20:27)

1:24:42
 

1:40:26
(20:17)

2:00:42
(20:16)

2:21:18
(20:36)

2:42:49
(21:31)

2:52:51
(10:02)

  57  545
寺田　修    (58)

ﾃﾗﾀﾞ ｵｻﾑ
Team Okojo
東　京

19:51
 

39:39
(19:48)

59:53
(20:14)

1:20:26
(20:33)

1:25:08
 

1:40:57
(20:31)

2:01:38
(20:41)

2:22:33
(20:55)

2:43:43
(21:10)

2:53:18
( 9:35)

  58  583
米澤　嘉記  (30)

ﾖﾈｻﾞﾜ ﾖｼｷ
呉市陸協
広　島

20:01
 

39:50
(19:49)

1:00:17
(20:27)

1:20:24
(20:07)

1:24:49
 

1:40:12
(19:48)

2:00:42
(20:30)

2:21:38
(20:56)

2:43:38
(22:00)

2:53:34
( 9:56)

  59  673
砂上　敬詞  (42)

ｽﾅｶﾞﾐ ﾀｶｼ
吉田石油店
香　川

19:35
 

39:09
(19:34)

58:54
(19:45)

1:19:10
(20:16)

1:23:47
 

1:39:43
(20:33)

2:00:42
(20:59)

2:22:13
(21:31)

2:44:17
(22:04)

2:54:13
( 9:56)

  60  544
田村　禎章  (46)

ﾀﾑﾗ ﾖｼｱｷ
TopGear
神奈川

19:19
 

39:30
(20:11)

59:25
(19:55)

1:19:56
(20:31)

1:24:24
 

1:40:23
(20:27)

2:01:01
(20:38)

2:22:08
(21:07)

2:45:25
(23:17)

2:54:34
( 9:09)

  61  553
千屋　和仁  (52)

ﾁﾔ ｶｽﾞﾋﾄ
高知県庁ＲＣ
高　知

19:18
 

38:34
(19:16)

58:10
(19:36)

1:18:13
(20:03)

1:22:41
 

1:38:24
(20:11)

1:59:13
(20:49)

2:20:51
(21:38)

2:43:39
(22:48)

2:54:35
(10:56)

  62  618
小野寺　太一(49)

ｵﾉﾃﾞﾗ ﾀｲﾁ
宮城陸協
宮　城

19:30
 

39:00
(19:30)

59:02
(20:02)

1:19:48
(20:46)

1:24:16
 

1:40:46
(20:58)

2:01:48
(21:02)

2:23:26
(21:38)

2:45:37
(22:11)

2:55:28
( 9:51)

  63  557
千葉　哲    (38)

ﾁﾊﾞ ﾃﾂ
大阪紫郊クラブ
大　阪

19:35
 

39:20
(19:45)

59:12
(19:52)

1:19:08
(19:56)

1:23:32
 

1:38:59
(19:51)

1:59:11
(20:12)

2:20:07
(20:56)

2:44:11
(24:04)

2:55:35
(11:24)

  64  508
高井　俊治  (37)

ﾀｶｲ ﾄｼﾊﾙ
三好市陸協
徳　島

21:08
 

42:25
(21:17)

1:03:35
(21:10)

1:25:06
(21:31)

 1:44:57
(19:51)

2:05:39
(20:42)

2:26:55
(21:16)

2:47:00
(20:05)

2:56:09
( 9:09)

  65  577
川上　依武輝(23)

ｶﾜｶﾐ ｲﾌﾞｷ
高農ベアーズ
高　知

20:02
 

39:19
(19:17)

58:45
(19:26)

1:18:29
(19:44)

1:22:54
 

1:38:12
(19:43)

1:57:51
(19:39)

2:18:09
(20:18)

2:43:57
(25:48)

2:56:12
(12:15)

  66  648
眞坂　涼誠  (18)

ﾏｻｶ ﾘｮｳｾｲ
就実高校
岡　山

20:06
 

39:50
(19:44)

1:00:08
(20:18)

1:20:39
(20:31)

1:25:02
 

1:41:39
(21:00)

2:04:13
(22:34)

2:25:02
(20:49)

2:46:46
(21:44)

2:56:39
( 9:53)

  67  595
平井　達也  (37)

ﾋﾗｲ ﾀﾂﾔ
ミロク陸上ｸﾗﾌﾞ
高　知

19:16
 

38:30
(19:14)

58:10
(19:40)

1:18:13
(20:03)

1:22:41
 

1:38:14
(20:01)

1:58:27
(20:13)

2:21:34
(23:07)

2:46:02
(24:28)

2:56:46
(10:44)

  68  571
亀岡　貴史  (42)

ｶﾒｵｶ ﾀｶﾌﾐ
伊予市体協
愛　媛

19:17
 

38:38
(19:21)

58:11
(19:33)

1:18:30
(20:19)

1:23:07
 

1:39:21
(20:51)

2:00:50
(21:29)

2:22:51
(22:01)

2:46:05
(23:14)

2:56:51
(10:46)

  69  582
鴨川　源太  (26)

ｶﾓｶﾞﾜ ｹﾞﾝﾀ
今治クラブ
愛　媛

21:06
 

42:27
(21:21)

1:03:39
(21:12)

1:24:35
(20:56)

1:29:16
 

1:45:43
(21:08)

2:06:29
(20:46)

2:26:55
(20:26)

2:47:05
(20:10)

2:57:11
(10:06)

  70  554
平井　和哉  (39)

ﾋﾗｲ ｶｽﾞﾔ
高知陸協
高　知

19:52
 

39:50
(19:58)

1:00:19
(20:29)

1:20:48
(20:29)

1:25:06
 

1:40:42
(19:54)

2:00:54
(20:12)

2:21:43
(20:49)

2:45:07
(23:24)

2:57:30
(12:23)

  71  586
松井　康祐  (36)

ﾏﾂｲ ｺｳｽｹ
まるＲＣ
高　知

19:46
 

39:24
(19:38)

59:11
(19:47)

1:18:59
(19:48)

1:23:25
 

1:38:53
(19:54)

1:59:04
(20:11)

2:20:49
(21:45)

2:46:04
(25:15)

2:57:59
(11:55)

  72  567
江里口　誠  (42)

ｴﾘｸﾞﾁ ﾏｺﾄ
Qランナーズ
高　知

19:25
 

38:53
(19:28)

58:51
(19:58)

1:18:58
(20:07)

1:23:23
 

1:39:09
(20:11)

1:59:33
(20:24)

2:21:35
(22:02)

2:46:54
(25:19)

2:58:21
(11:27)

  73  599
細川　敬太  (41)

ﾎｿｶﾜ ｹｲﾀ
高知ＦＲＣ
高　知

19:51
 

39:49
(19:58)

1:00:18
(20:29)

1:20:54
(20:36)

1:25:42
 

1:41:56
(21:02)

2:03:08
(21:12)

2:25:00
(21:52)

2:47:37
(22:37)

2:58:47
(11:10)

  74  558
岡崎　信介  (41)

ｵｶｻﾞｷ ｼﾝｽｹ
高知ＦＲＣ
高　知

19:50
 

39:51
(20:01)

1:00:18
(20:27)

1:20:56
(20:38)

1:25:36
 

1:41:54
(20:58)

2:03:18
(21:24)

2:25:09
(21:51)

2:48:14
(23:05)

2:58:55
(10:41)

  75  579
武者　輝    (28)

ﾑｼｬ ｱｷﾗ
埼玉陸協
埼　玉

20:03
 

39:50
(19:47)

1:00:18
(20:28)

1:20:16
(19:58)

1:24:31
 

1:39:45
(19:29)

1:59:08
(19:23)

2:18:38
(19:30)

2:40:34
(21:56)

2:59:02
(18:28)

  76  607
尾崎　功一  (43)

ｵｻｷ ｺｳｲﾁ
のぐち内科ﾗﾝﾅｰｽﾞ

鳥　取
21:31

 
42:45

(21:14)
1:04:04
(21:19)

1:25:13
(21:09)

1:30:00
 

1:46:21
(21:08)

2:07:19
(20:58)

2:28:38
(21:19)

2:49:50
(21:12)

2:59:22
( 9:32)

  77  601
湯浅　巧麻  (27)

ﾕｱｻ ﾀｸﾏ
那賀郡陸協
徳　島

20:14
 

40:19
(20:05)

1:00:56
(20:37)

1:21:45
(20:49)

1:26:28
 

1:42:12
(20:27)

2:02:42
(20:30)

2:24:03
(21:21)

2:47:54
(23:51)

2:59:34
(11:40)

  78  644
髙田　智弘  (20)

ﾀｶﾀ ﾄﾓﾋﾛ
高知大学
高　知

21:06
 

42:27
(21:21)

1:03:38
(21:11)

1:24:44
(21:06)

1:29:25
 

1:45:42
(20:58)

2:06:30
(20:48)

2:27:34
(21:04)

2:49:02
(21:28)

2:59:55
(10:53)

  79  589
鈴木　章司  (57)

ｽｽﾞｷ ｼｮｳｼﾞ
クラブR2中日本
愛  知

21:03
 

42:14
(21:11)

1:03:14
(21:00)

1:24:40
(21:26)

1:29:27
 

1:45:47
(21:07)

2:06:32
(20:45)

2:28:00
(21:28)

2:50:03
(22:03)

2:59:55
( 9:52)

  80  605
新島　辰弥  (23)

ﾆｲｼﾞﾏ ﾀﾂﾔ
高知大学
高　知

19:30
 

39:21
(19:51)

59:12
(19:51)

1:19:24
(20:12)

1:23:55
 

1:39:28
(20:04)

1:59:57
(20:29)

2:24:25
(24:28)

2:49:17
(24:52)

3:00:35
(11:18)

  81  627
高橋　靖人  (51)

ﾀｶﾊｼ ﾔｽﾋﾄ
石田軍団
高　知

20:43
 

41:29
(20:46)

1:02:23
(20:54)

1:23:21
(20:58)

1:28:06
 

1:44:27
(21:06)

2:05:52
(21:25)

2:28:22
(22:30)

2:52:01
(23:39)

3:03:06
(11:05)

  82  640
藤村　宏司  (38)

ﾌｼﾞﾑﾗ ﾋﾛｼ
川北百笑ＲＣ
高　知

21:05
 

41:49
(20:44)

1:02:34
(20:45)

1:23:27
(20:53)

1:28:12
 

1:44:22
(20:55)

2:05:34
(21:12)

2:27:15
(21:41)

2:51:28
(24:13)

3:03:16
(11:48)

  83  588
宮本　直哉  (53)

ﾐﾔﾓﾄ ﾅｵﾔ
高知県庁ＲＣ
高　知

19:45
 

39:50
(20:05)

1:00:19
(20:29)

1:20:48
(20:29)

1:25:16
 

1:41:12
(20:24)

2:02:02
(20:50)

2:23:56
(21:54)

2:51:55
(27:59)

3:05:20
(13:25)

  84  572
松岡　峻之  (34)

ﾏﾂｵｶ ﾀｶﾕｷ
広島疾風クラブ
広　島

21:07
 

42:25
(21:18)

1:03:39
(21:14)

1:24:33
(20:54)

1:28:58
 

1:45:22
(20:49)

2:06:23
(21:01)

2:27:45
(21:22)

2:53:06
(25:21)

3:05:44
(12:38)

  85  603
市川　隼人  (50)

ｲﾁｶﾜ ﾊﾔﾄ
美走ＲＣ
千　葉

21:32
 

42:39
(21:07)

1:04:19
(21:40)

1:25:46
(21:27)

1:30:33
 

1:47:07
(21:21)

2:08:21
(21:14)

2:30:14
(21:53)

2:54:14
(24:00)

3:06:05
(11:51)

  86  591
森下　泰夫  (61)

ﾓﾘｼﾀ ﾔｽｵ
尼崎NR
兵　庫

21:11
 

41:59
(20:48)

1:03:13
(21:14)

1:24:39
(21:26)

1:29:22
 

1:45:52
(21:13)

2:08:23
(22:31)

2:32:27
(24:04)

2:57:41
(25:14)

3:09:11
(11:30)

  87  600
池上　裕倫  (48)

ｲｹｳｴ ﾔｽﾉﾘ
Qランナーズ
高　知

20:42
 

41:30
(20:48)

1:02:31
(21:01)

1:24:22
(21:51)

1:29:06
 

1:46:14
(21:52)

 2:33:25
()

3:00:04
(26:39)

3:11:14
(11:10)

  88  649
成岡　大輝  (25)

ﾅﾙｵｶ ﾀｲｷ
高農ベアーズ
高　知

20:02
 

39:20
(19:18)

58:45
(19:25)

1:18:58
(20:13)

1:23:49
 

1:40:55
(21:57)

2:02:56
(22:01)

2:25:41
(22:45)

2:57:48
(32:07)

3:11:45
(13:57)

  89  622
松岡　睦仁  (43)

ﾏﾂｵｶ ﾑﾂﾋﾄ
土佐ＡＣ
高　知

21:10
 

42:29
(21:19)

1:03:41
(21:12)

1:24:46
(21:05)

1:29:27
 

1:46:27
(21:41)

2:09:59
(23:32)

2:33:48
(23:49)

2:59:51
(26:03)

3:11:56
(12:05)

  90  619
金子　達也  (52)

ｶﾈｺ ﾀﾂﾔ
クラブR2中日本
愛  知

22:50
 

45:42
(22:52)

1:08:39
(22:57)

1:31:55
(23:16)

1:37:09
 

1:54:54
(22:59)

2:17:44
(22:50)

2:40:20
(22:36)

3:03:08
(22:48)

3:13:35
(10:27)

  91  693
金沢　一平  (49)

ｶﾅｻﾞﾜ ｲｯﾍﾟｲ
出雲市陸協
島　根

22:58
 

43:40
(20:42)

1:04:57
(21:17)

1:26:32
(21:35)

1:31:41
 

1:48:34
(22:02)

2:11:30
(22:56)

2:35:29
(23:59)

3:02:08
(26:39)

3:14:20
(12:12)

  92  592
中村　一晴  (48)

ﾅｶﾑﾗ ｶｽﾞﾊﾙ
MAD CRUE
青　森

22:20
 

45:02
(22:42)

1:07:56
(22:54)

1:31:08
(23:12)

1:36:41
 

1:54:34
(23:26)

2:18:02
(23:28)

2:41:54
(23:52)

3:04:30
(22:36)

3:14:39
(10:09)

  93  580
澤田　智史  (45)

ｻﾜﾀﾞ ﾄﾓﾌﾐ
Bell lap TC
高　知

19:49
 

39:55
(20:06)

1:00:24
(20:29)

1:20:49
(20:25)

1:25:22
 

1:41:41
(20:52)

2:04:10
(22:29)

2:28:47
(24:37)

3:01:59
(33:12)

3:15:20
(13:21)

  94  550
小島　由典  (25)

ｵｼﾞﾏ ﾕｷﾉﾘ
ミロク陸上ｸﾗﾌﾞ
高　知

18:17
 

37:10
(18:53)

56:06
(18:56)

1:16:34
(20:28)

1:21:47
 

1:39:40
(23:06)

2:02:58
(23:18)

2:31:57
(28:59)

3:03:37
(31:40)

3:15:29
(11:52)

  95  659
畔上　文昭  (56)

ｱｾﾞｶﾞﾐ ﾌﾐｱｷ
東京陸協
東　京

21:56
 

43:34
(21:38)

1:05:15
(21:41)

1:27:38
(22:23)

1:32:32
 

1:50:36
(22:58)

2:14:38
(24:02)

2:39:09
(24:31)

3:04:23
(25:14)

3:15:50
(11:27)

  96  578
吉田　侑祐  (39)

ﾖｼﾀﾞ ﾕｳｽｹ
日亜化学
徳　島

19:45
 

39:30
(19:45)

59:12
(19:42)

1:18:59
(19:47)

1:23:27
 

1:38:52
(19:53)

1:58:48
(19:56)

2:20:25
(21:37)

2:57:29
(37:04)

3:15:56
(18:27)

  97  614
伊藤　勉    (48)

ｲﾄｳ ﾂﾄﾑ
Qランナーズ
高　知

21:25
 

42:57
(21:32)

1:05:08
(22:11)

1:28:02
(22:54)

1:33:09
 

1:50:49
(22:47)

2:14:06
(23:17)

2:38:23
(24:17)

3:04:07
(25:44)

3:15:57
(11:50)

  98  542
平田　明寛  (40)

ﾋﾗﾀ ｱｷﾋﾛ
東京陸協
東　京

19:49
 

39:50
(20:01)

1:00:14
(20:24)

1:20:36
(20:22)

1:25:26
 

1:42:08
(21:32)

2:05:49
(23:41)

2:31:27
(25:38)

3:03:06
(31:39)

3:16:36
(13:30)

  99  637
吉市　圭吾  (19)

ﾖｼｲﾁ ｹｲｺﾞ
高知大学
高　知

19:28
 

39:06
(19:38)

59:14
(20:08)

1:20:14
(21:00)

1:24:56
 

1:42:05
(21:51)

2:06:09
(24:04)

2:34:07
(27:58)

3:04:47
(30:40)

3:17:31
(12:44)

 100  620
渡部　正二  (64)

ﾜﾀﾅﾍﾞ ｼｮｳｼﾞ
クラブR2西日本
大　阪

23:13
 

46:14
(23:01)

1:09:30
(23:16)

1:33:06
(23:36)

1:38:17
 

1:56:26
(23:20)

2:19:42
(23:16)

2:43:01
(23:19)

3:06:40
(23:39)

3:17:34
(10:54)
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高知記録(PR)  2:16:33  野中　三徳　(日本大)   読売勝田ﾏﾗｿﾝ    水戸 S49. 3.17
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 101  608
松本　剛大  (37)

ﾏﾂﾓﾄ ﾀｶﾋﾛ
高知ＦＲＣ
高　知

19:53
 

39:57
(20:04)

1:00:24
(20:27)

1:21:29
(21:05)

1:26:32
 

1:43:48
(22:19)

2:11:06
(27:18)

2:38:18
(27:12)

3:05:30
(27:12)

3:17:44
(12:14)

 102  609
倉松　誠    (52)

ｸﾗﾏﾂ ﾏｺﾄ
土佐ＡＣ
高　知

20:59
 

41:52
(20:53)

1:02:36
(20:44)

1:23:35
(20:59)

1:28:19
 

1:44:52
(21:17)

2:07:57
(23:05)

2:32:56
(24:59)

3:02:44
(29:48)

3:17:54
(15:10)

 103  536
下司　竜平  (34)

ｹﾞｼ ﾘｭｳﾍｲ
川北百笑ＲＣ
高　知

17:20
 

35:12
(17:52)

53:05
(17:53)

1:11:46
(18:41)

1:16:13
 

1:30:52
(19:06)

1:51:03
(20:11)

2:32:24
(41:21)

3:04:54
(32:30)

3:18:12
(13:18)

 104  634
永島　冬馬  (33)

ﾅｶﾞｼﾏ ﾄｳﾏ
大阪陸協
大　阪

22:26
 

47:01
(24:35)

1:09:31
(22:30)

1:32:44
(23:13)

1:37:43
 

1:55:55
(23:11)

2:19:23
(23:28)

2:43:17
(23:54)

3:08:13
(24:56)

3:19:07
(10:54)

 105  626
野町　順治  (52)

ﾉﾏﾁ ｼﾞｭﾝｼﾞ
香美陸上クラブ
高　知

21:11
 

43:33
(22:22)

1:05:25
(21:52)

1:28:01
(22:36)

1:33:17
 

1:50:47
(22:46)

2:14:11
(23:24)

2:39:37
(25:26)

3:07:53
(28:16)

3:19:16
(11:23)

 106  623
西込　大吾  (46)

ﾆｼｺﾞﾐ ﾀﾞｲｺﾞ
Bell lap TC
高　知

20:58
 

41:53
(20:55)

1:02:58
(21:05)

1:24:22
(21:24)

1:29:15
 

1:46:13
(21:51)

2:10:14
(24:01)

2:37:06
(26:52)

3:05:37
(28:31)

3:19:41
(14:04)

 107  556
池亀　透    (32)

ｲｹｶﾞﾒ ﾄｵﾙ
ＧＲlab兵庫
兵　庫

22:32
 

45:46
(23:14)

1:09:11
(23:25)

1:32:33
(23:22)

1:37:41
 

1:55:29
(22:56)

2:19:16
(23:47)

2:44:08
(24:52)

3:08:55
(24:47)

3:20:17
(11:22)

 108  667
西川　凌平  (23)

ﾆｼｶﾞﾜ ﾘｮｳﾍｲ
土佐ＡＣ
高　知

22:11
 

43:11
(21:00)

1:04:20
(21:09)

1:25:21
(21:01)

1:30:11
 

1:46:48
(21:27)

2:09:43
(22:55)

2:40:31
(30:48)

3:08:56
(28:25)

3:20:51
(11:55)

 109  653
佐藤　貴則  (46)

ｻﾄｳ ﾀｶﾉﾘ
綾川ＡＣ
香　川

 47:17
()

1:10:10
(22:53)

1:33:22
(23:12)

1:38:20
 

1:56:27
(23:05)

2:20:06
(23:39)

2:44:35
(24:29)

3:09:36
(25:01)

3:20:55
(11:19)

 110  615
稲垣　良平  (44)

ｲﾅｶﾞｷ ﾘｮｳﾍｲ
土佐ＡＣ
高　知

20:28
 

41:37
(21:09)

1:03:23
(21:46)

1:26:19
(22:56)

1:31:46
 

1:50:42
(24:23)

2:15:46
(25:04)

2:41:32
(25:46)

3:08:31
(26:59)

3:21:12
(12:41)

 111  687
桑本　拓馬  (19)

ｸﾜﾓﾄ ﾀｸﾏ
愛媛陸協
愛　媛

22:41
 

43:31
(20:50)

1:04:41
(21:10)

1:26:53
(22:12)

1:31:51
 

1:48:46
(21:53)

2:11:34
(22:48)

2:37:38
(26:04)

3:11:30
(33:52)

3:22:40
(11:10)

 112  643
尾木　優太  (40)

ｵｷﾞ ﾕｳﾀ
川北百笑ＲＣ
高　知

21:05
 

41:47
(20:42)

1:02:27
(20:40)

1:23:22
(20:55)

1:28:06
 

1:44:30
(21:08)

2:07:35
(23:05)

2:33:27
(25:52)

3:06:24
(32:57)

3:22:58
(16:34)

 113  660
浜田　享征  (39)

ﾊﾏﾀﾞ ﾀｶﾕｷ
RRC
東　京

22:30
 

45:10
(22:40)

1:08:17
(23:07)

1:32:21
(24:04)

1:37:42
 

1:56:40
(24:19)

2:23:12
(26:32)

2:48:53
(25:41)

3:13:21
(24:28)

3:24:05
(10:44)

 114  512
筒井　智輝  (31)

ﾂﾂｲ ﾄﾓｷ
石田軍団
高　知

18:16
 

36:49
(18:33)

55:52
(19:03)

1:16:05
(20:13)

1:20:41
 

1:37:03
(20:58)

1:59:31
(22:28)

2:32:54
(33:23)

3:06:55
(34:01)

3:24:42
(17:47)

 115  629
井上　吉哲  (44)

ｲﾉｳｴ ﾖｼｱｷ
高知県庁ＲＣ
高　知

21:10
 

42:32
(21:22)

1:04:07
(21:35)

1:26:02
(21:55)

1:31:22
 

1:49:52
(23:50)

2:13:49
(23:57)

2:42:47
(28:58)

3:10:38
(27:51)

3:24:44
(14:06)

 116  610
石川　和裕  (48)

ｲｼｶﾜ ｶｽﾞﾋﾛ
香川陸協
香　川

19:53
 

39:52
(19:59)

1:00:13
(20:21)

1:20:44
(20:31)

1:25:18
 

1:42:27
(21:43)

2:05:00
(22:33)

2:32:20
(27:20)

3:06:35
(34:15)

3:24:58
(18:23)

 117  539
佐々木　優一(36)

ｻｻｷ ﾋﾛｶｽﾞ
ミロク陸上ｸﾗﾌﾞ
高　知

19:45
 

39:49
(20:04)

1:00:17
(20:28)

1:20:48
(20:31)

1:25:14
 

1:41:11
(20:23)

2:03:00
(21:49)

2:29:49
(26:49)

3:08:53
(39:04)

3:25:23
(16:30)

 118  611
橋本　悠哉  (26)

ﾊｼﾓﾄ ﾕｳﾔ
nrc
福  井

23:12
 

44:20
(21:08)

1:05:33
(21:13)

1:27:31
(21:58)

1:32:34
 

1:51:08
(23:37)

2:16:36
(25:28)

2:43:00
(26:24)

3:11:12
(28:12)

3:25:34
(14:22)

 119  639
樫本　篤実  (33)

ｶｼﾓﾄ ｱﾂﾐ
BURLESCA
徳　島

21:07
 

41:37
(20:30)

1:02:21
(20:44)

1:24:26
(22:05)

1:29:32
 

1:49:30
(25:04)

2:16:56
(27:26)

2:44:48
(27:52)

3:14:46
(29:58)

3:25:42
(10:56)

 120  655
小松　夢画  (34)

ｺﾏﾂ ﾑｶﾞ
まるＲＣ
高　知

22:50
 

45:42
(22:52)

1:08:42
(23:00)

1:31:53
(23:11)

1:37:09
 

1:55:15
(23:22)

2:18:39
(23:24)

2:43:23
(24:44)

3:12:15
(28:52)

3:25:46
(13:31)

 121  581
志村　隼人  (46)

ｼﾑﾗ ﾊﾔﾄ
埼玉陸協
埼　玉

23:56
 

47:36
(23:40)

1:12:57
(25:21)

1:37:16
(24:19)

1:42:29
 

2:01:45
(24:29)

2:26:41
(24:56)

2:51:28
(24:47)

3:15:42
(24:14)

3:26:14
(10:32)

 122  633
星野　耕平  (49)

ﾎｼﾉ ｺｳﾍｲ
東京陸協
東　京

22:14
 

44:23
(22:09)

1:07:12
(22:49)

1:30:48
(23:36)

1:36:12
 

1:54:53
(24:05)

2:19:48
(24:55)

2:45:38
(25:50)

3:14:54
(29:16)

3:28:33
(13:39)

 123  679
刀根　克之  (48)

ﾄﾈ ｶﾂﾕｷ
三重県庁ＡＣ
三  重

25:45
 

49:44
(23:59)

1:13:46
(24:02)

1:37:59
(24:13)

1:43:30
 

2:02:19
(24:20)

2:26:37
(24:18)

2:50:58
(24:21)

3:16:50
(25:52)

3:28:50
(12:00)

 124  625
戸田　幸一  (50)

ﾄﾀﾞ ｺｳｲﾁ
高知市役所
高　知

22:10
 

44:18
(22:08)

1:06:57
(22:39)

1:30:10
(23:13)

1:35:26
 

1:53:17
(23:07)

2:16:46
(23:29)

2:41:45
(24:59)

3:12:30
(30:45)

3:29:16
(16:46)

 125  730
綾野　正毅  (54)

ｱﾔﾉ ﾏｻｷ
ﾆｯﾎﾟﾝﾗﾝﾅｰｽﾞ
千　葉

31:40
 

55:59
(24:19)

1:20:41
(24:42)

1:45:06
(24:25)

1:50:12
 

2:08:36
(23:30)

2:32:27
(23:51)

2:55:41
(23:14)

3:19:25
(23:44)

3:29:18
( 9:53)

 126  598
生橋　優斗  (31)

ｲｸﾊｼ ﾕｳﾄ
Ａ．Ｓ．Ｐ．
香　川

20:46
 

40:45
(19:59)

1:01:01
(20:16)

1:22:36
(21:35)

1:27:51
 

1:45:55
(23:19)

2:15:32
(29:37)

2:49:17
(33:45)

3:16:23
(27:06)

3:29:21
(12:58)

 127  602
一ノ瀬　博文(57)

ｲﾁﾉｾ ﾋﾛﾌﾐ
目黒区陸協
東　京

21:55
 

43:57
(22:02)

1:07:03
(23:06)

1:31:23
(24:20)

1:36:59
 

1:56:19
(24:56)

2:23:06
(26:47)

2:50:41
(27:35)

3:18:24
(27:43)

3:30:02
(11:38)

 128  674
吉田　豊    (52)

ﾖｼﾀﾞ ﾕﾀｶ
ﾀｶﾔﾏﾗｿﾝRC
大　阪

24:04
 

47:09
(23:05)

1:10:01
(22:52)

1:34:06
(24:05)

1:39:16
 

1:57:56
(23:50)

2:23:27
(25:31)

2:50:51
(27:24)

3:19:21
(28:30)

3:31:01
(11:40)

 129  664
中岡　尚士  (49)

ﾅｶｵｶ ﾋｻｼ
佐川陸上クラブ
高　知

24:10
 

48:05
(23:55)

1:11:56
(23:51)

1:36:27
(24:31)

1:41:42
 

2:00:45
(24:18)

2:25:29
(24:44)

2:51:22
(25:53)

3:18:41
(27:19)

3:31:12
(12:31)

 130  650
山本　英明  (49)

ﾔﾏﾓﾄ ﾋﾃﾞｱｷ
澤田林業
高　知

20:31
 

41:08
(20:37)

1:02:22
(21:14)

1:24:48
(22:26)

1:30:30
 

1:51:01
(26:13)

2:20:41
(29:40)

2:53:30
(32:49)

3:22:35
(29:05)

3:34:42
(12:07)

 131  654
杉山　晋平  (29)

ｽｷﾞﾔﾏ ｼﾝﾍﾟｲ
東京陸協
東　京

24:35
 

49:16
(24:41)

1:14:05
(24:49)

1:39:15
(25:10)

1:44:53
 

2:04:48
(25:33)

2:30:36
(25:48)

2:55:58
(25:22)

3:22:39
(26:41)

3:35:06
(12:27)

 132  631
井上　智広  (52)

ｲﾉｳｴ ﾄﾓﾋﾛ
東京陸協
東　京

22:43
 

45:07
(22:24)

1:08:45
(23:38)

1:32:54
(24:09)

1:38:33
 

1:57:23
(24:29)

2:22:39
(25:16)

2:54:26
(31:47)

3:24:08
(29:42)

3:36:46
(12:38)

 133  636
久保　大二郎(35)

ｸﾎﾞ ﾀﾞｲｼﾞﾛｳ
青森陸協
青　森

21:07
 

42:22
(21:15)

1:04:19
(21:57)

1:29:11
(24:52)

1:34:49
 

1:54:36
(25:25)

2:20:19
(25:43)

2:47:39
(27:20)

3:22:06
(34:27)

3:36:57
(14:51)

 134  632
太田　一詠  (46)

ｵｵﾀ ｶｽﾞﾅｶﾞ
クラブR2東日本
東　京

21:24
 

43:22
(21:58)

1:06:03
(22:41)

1:29:17
(23:14)

1:35:00
 

1:54:22
(25:05)

2:19:44
(25:22)

2:52:14
(32:30)

3:20:30
(28:16)

3:37:28
(16:58)

 135  596
植村　友幸  (47)

ｳｴﾑﾗ ﾄﾓﾕｷ
香川RC遊
香　川

18:56
 

38:09
(19:13)

58:01
(19:52)

1:18:15
(20:14)

1:22:50
 

1:38:27
(20:12)

1:59:26
(20:59)

2:49:41
(50:15)

3:29:49
(40:08)

3:39:27
( 9:38)

 136  680
中井　雅之  (57)

ﾅｶｲ ﾏｻﾕｷ
東京陸協
東　京

25:03
 

49:44
(24:41)

1:14:05
(24:21)

1:38:57
(24:52)

1:44:22
 

2:03:46
(24:49)

2:29:53
(26:07)

2:57:51
(27:58)

3:26:53
(29:02)

3:39:31
(12:38)

 137  689
三宅　清文  (59)

ﾐﾔｹ ｷﾖﾌﾐ
ＲＡＫ
香　川

28:02
 

52:40
(24:38)

1:17:08
(24:28)

1:42:28
(25:20)

1:47:50
 

2:07:11
(24:43)

2:32:01
(24:50)

2:59:55
(27:54)

3:28:59
(29:04)

3:41:27
(12:28)

 138  686
武井　浩人  (24)

ﾀｹｲ ﾋﾛﾄ
府中レーシング
北海道

25:58
 

50:00
(24:02)

1:14:30
(24:30)

1:39:11
(24:41)

1:44:40
 

2:04:31
(25:20)

2:30:56
(26:25)

2:59:20
(28:24)

3:29:51
(30:31)

3:43:46
(13:55)

 139  668
宮石　徹    (60)

ﾐﾔｲｼ ﾄｵﾙ
東京陸協
東　京

24:38
 

49:20
(24:42)

1:14:11
(24:51)

1:39:21
(25:10)

1:44:40
 

2:03:54
(24:33)

2:29:11
(25:17)

2:57:07
(27:56)

3:28:45
(31:38)

3:44:00
(15:15)

 140  656
近藤　万雅  (48)

ｺﾝﾄﾞｳ ｶｽﾞﾏｻ
東京陸協
東　京

23:46
 

47:29
(23:43)

1:11:44
(24:15)

1:38:08
(26:24)

1:44:32
 

2:03:45
(25:37)

2:29:56
(26:11)

2:58:24
(28:28)

3:30:08
(31:44)

3:44:19
(14:11)

 141  665
前田　進一  (61)

ﾏｴﾀﾞ ｼﾝｲﾁ
土佐ＡＣ
高　知

23:31
 

46:09
(22:38)

1:09:20
(23:11)

1:33:51
(24:31)

1:39:39
 

1:58:59
(25:08)

2:26:46
(27:47)

2:58:56
(32:10)

3:30:35
(31:39)

3:44:44
(14:09)

 142  682
菊田　和弘  (47)

ｷｸﾀ ｶｽﾞﾋﾛ
東京陸協
東　京

26:44
 

51:30
(24:46)

1:16:10
(24:40)

1:41:31
(25:21)

1:47:10
 

2:07:04
(25:33)

2:34:04
(27:00)

3:01:59
(27:55)

3:32:03
(30:04)

3:45:10
(13:07)

 143  666
浜本　裕樹  (53)

ﾊﾏﾓﾄ ﾕｳｷ
中野東陸上
広　島

23:49
 

47:26
(23:37)

1:11:50
(24:24)

1:36:27
(24:37)

1:42:15
 

2:02:46
(26:19)

2:29:51
(27:05)

2:59:19
(29:28)

3:31:10
(31:51)

3:45:38
(14:28)

 144  635
坂東　新介  (23)

ﾊﾞﾝﾄﾞｳ ｼﾝｽｹ
高知大学
高　知

21:06
 

42:23
(21:17)

1:03:38
(21:15)

1:27:37
(23:59)

1:33:12
 

1:52:32
(24:55)

2:28:06
(35:34)

2:59:04
(30:58)

3:33:21
(34:17)

3:45:46
(12:25)

 145  585
中島　圭一  (35)

ﾅｶｼﾏ ｹｲｲﾁ
高知県庁ＲＣ
高　知

19:57
 

40:05
(20:08)

1:00:18
(20:13)

1:21:02
(20:44)

1:25:50
 

1:42:32
(21:30)

2:04:56
(22:24)

2:40:31
(35:35)

3:29:20
(48:49)

3:47:23
(18:03)

 146  652
池上　直也  (52)

ｲｹｶﾞﾐ ﾅｵﾔ
狭山池夕焼けﾗﾝ
大　阪

23:43
 

47:41
(23:58)

1:11:55
(24:14)

1:36:59
(25:04)

1:42:42
 

2:03:09
(26:10)

2:33:29
(30:20)

3:03:45
(30:16)

3:34:35
(30:50)

3:47:27
(12:52)

 147  692
河内山　蒼竜(22)

ｺｳﾁﾔﾏ ｿｳﾘｭｳ
四国大学
徳　島

25:02
 

49:45
(24:43)

1:14:27
(24:42)

1:39:09
(24:42)

1:44:33
 

2:03:31
(24:22)

2:27:56
(24:25)

2:53:21
(25:25)

3:31:15
(37:54)

3:47:52
(16:37)

 148  645
浜田　伸一  (58)

ﾊﾏﾀﾞ ｼﾝｲﾁ
博多陸友会
福　岡

24:27
 

48:40
(24:13)

1:13:13
(24:33)

1:39:08
(25:55)

1:44:56
 

2:06:01
(26:53)

2:34:24
(28:23)

3:03:40
(29:16)

3:34:10
(30:30)

3:48:30
(14:20)

 149  658
守田　聖正  (24)

ﾓﾘﾀ ｷﾖﾏｻ
ENDLESS
神奈川

19:16
 

38:36
(19:20)

58:09
(19:33)

1:17:53
(19:44)

1:22:16
 

1:37:49
(19:56)

2:00:06
(22:17)

2:33:51
(33:45)

3:28:08
(54:17)

3:48:45
(20:37)

 150  616
渡辺　一充  (44)

ﾜﾀﾅﾍﾞ ｶｽﾞｱｷ
RSLAB
東　京

25:27
 

51:14
(25:47)

1:16:33
(25:19)

1:42:55
(26:22)

1:49:03
 

2:10:06
(27:11)

2:36:41
(26:35)

3:05:48
(29:07)

3:35:43
(29:55)

3:49:20
(13:37)
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 151  561
薬師寺　裕人(42)

ﾔｸｼｼﾞ ﾕｳﾄ
今治アスリート
愛　媛

29:37
 

55:38
(26:01)

1:26:23
(30:45)

1:59:05
(32:42)

2:04:26
 

2:24:55
(25:50)

2:50:21
(25:26)

3:15:50
(25:29)

3:40:36
(24:46)

3:50:10
( 9:34)

 152  657
犬伏　英樹  (41)

ｲﾇﾌﾞｼ ﾋﾃﾞｷ
Qランナーズ
高　知

22:16
 

44:11
(21:55)

1:06:16
(22:05)

1:28:47
(22:31)

1:33:55
 

1:52:27
(23:40)

2:20:30
(28:03)

2:54:28
(33:58)

3:33:50
(39:22)

3:50:43
(16:53)

 153  713
島村　啓司  (51)

ｼﾏﾑﾗ ｹｲｼﾞ
岡山陸協
岡　山

27:28
 

52:49
(25:21)

1:18:17
(25:28)

1:43:52
(25:35)

1:49:26
 

2:09:52
(26:00)

2:37:09
(27:17)

3:05:13
(28:04)

3:36:25
(31:12)

3:51:01
(14:36)

 154  698
国狭　健二  (52)

ｸﾆｻ ｹﾝｼﾞ
クラブR2西日本
大　阪

28:27
 

56:11
(27:44)

1:22:37
(26:26)

1:49:34
(26:57)

1:55:17
 

2:16:04
(26:30)

2:43:30
(27:26)

3:11:08
(27:38)

3:39:21
(28:13)

3:51:51
(12:30)

 155  662
奥田　真司  (41)

ｵｸﾀﾞ ｼﾝｼﾞ
青学クラブ
東　京

24:28
 

49:31
(25:03)

1:14:21
(24:50)

1:40:18
(25:57)

1:46:26
 

2:08:10
(27:52)

2:36:32
(28:22)

3:05:16
(28:44)

3:36:57
(31:41)

3:51:52
(14:55)

 156  675
濱崎　哲也  (55)

ﾊﾏｻｷ ﾃﾂﾔ
芥川ランナーズ
大　阪

26:10
 

51:11
(25:01)

1:16:40
(25:29)

1:43:19
(26:39)

1:50:00
 

2:11:01
(27:42)

2:39:11
(28:10)

3:09:57
(30:46)

3:39:51
(29:54)

3:53:12
(13:21)

 157  574
杉山　悠    (39)

ｽｷﾞﾔﾏ ﾕｳ
栃木陸協
栃　木

25:41
 

51:24
(25:43)

1:17:04
(25:40)

1:43:47
(26:43)

1:49:27
 

2:10:41
(26:54)

2:38:22
(27:41)

3:07:29
(29:07)

3:38:45
(31:16)

3:53:12
(14:27)

 158  676
喜多羅　滋夫(58)

ｷﾀﾗ ｼｹﾞｵ
沖縄陸協
沖　縄

28:15
 

55:55
(27:40)

1:23:36
(27:41)

1:52:03
(28:27)

1:58:09
 

2:19:25
(27:22)

2:46:42
(27:17)

3:14:02
(27:20)

3:41:48
(27:46)

3:53:54
(12:06)

 159  624
熊木　敏    (59)

ｸﾏｷ ｻﾄｼ
第一三共陸上部
東　京

23:15
 

46:09
(22:54)

1:09:22
(23:13)

1:33:11
(23:49)

1:38:41
 

1:58:06
(24:55)

2:26:47
(28:41)

2:59:26
(32:39)

3:41:06
(41:40)

3:54:57
(13:51)

 160  661
中村　究    (47)

ﾅｶﾑﾗ ｷﾜﾑ
東京陸協
東　京

23:32
 

50:28
(26:56)

1:15:15
(24:47)

1:55:37
(40:22)

2:02:28
 

2:22:45
(27:08)

2:48:44
(25:59)

3:14:15
(25:31)

3:43:05
(28:50)

3:55:00
(11:55)

 161  727
野島　彰人  (53)

ﾉｼﾞﾏ ｱｷﾋﾄ
澤田林業
高　知

25:45
 

49:59
(24:14)

1:14:29
(24:30)

1:39:22
(24:53)

1:45:32
 

2:05:25
(26:03)

2:31:32
(26:07)

3:00:07
(28:35)

3:34:26
(34:19)

3:55:44
(21:18)

 162  590
益岡　卓史  (37)

ﾏｽｵｶ ﾀｶｼ
Bell lap TC
高　知

20:59
 

41:51
(20:52)

1:02:50
(20:59)

1:24:17
(21:27)

1:29:14
 

1:46:07
(21:50)

2:14:49
(28:42)

2:48:58
(34:09)

3:32:39
(43:41)

3:57:04
(24:25)

 163  669
下村　康文  (39)

ｼﾓﾑﾗ ﾔｽﾌﾐ
DreamAC
東　京

25:05
 

51:16
(26:11)

1:17:26
(26:10)

1:44:30
(27:04)

1:50:44
 

2:14:10
(29:40)

2:46:46
(32:36)

3:16:58
(30:12)

3:46:12
(29:14)

3:58:56
(12:44)

 164  521
園田　倭苑  (19)

ｿﾉﾀﾞ ﾜｵﾝ
松山大学
愛　媛

19:24
 

41:02
(21:38)

1:03:37
(22:35)

1:32:22
(28:45)

1:37:58
 

2:01:24
(29:02)

2:38:32
(37:08)

3:12:51
(34:19)

3:46:55
(34:04)

3:59:26
(12:31)

 165  681
秋山　皓大  (27)

ｱｷﾔﾏ ｺｳﾀﾞｲ
第50普通科連隊
高　知

26:30
 

50:19
(23:49)

1:14:36
(24:17)

1:39:43
(25:07)

1:45:08
 

2:06:37
(26:54)

2:38:53
(32:16)

3:12:58
(34:05)

3:48:43
(35:45)

4:00:07
(11:24)

 166  705
高橋　哲也  (62)

ﾀｶﾊｼ ﾃﾂﾔ
クラブR2西日本
大　阪

27:25
 

53:12
(25:47)

1:19:13
(26:01)

1:45:21
(26:08)

1:51:07
 

2:11:36
(26:15)

2:40:08
(28:32)

3:12:46
(32:38)

3:46:02
(33:16)

4:01:29
(15:27)

 167  621
青木　勝久  (54)

ｱｵｷ ｶﾂﾋｻ
千葉陸協
千　葉

23:59
 

48:49
(24:50)

1:15:04
(26:15)

1:43:07
(28:03)

1:48:48
 

2:11:00
(27:53)

2:40:53
(29:53)

3:11:43
(30:50)

3:49:39
(37:56)

4:05:00
(15:21)

 168  628
明神　良房  (62)

ﾐｮｳｼﾞﾝ ﾖｼﾌｻ
四国電力高知
高　知

21:10
 

42:39
(21:29)

1:04:29
(21:50)

1:27:03
(22:34)

1:32:15
 

1:50:38
(23:35)

2:15:33
(24:55)

2:41:53
(26:20)

3:49:34
(67:41)

4:06:48
(17:14)

 169  569
津野　文哉  (24)

ﾂﾉ ﾌﾐﾔ
高知陸協
高　知

21:12
 

45:34
(24:22)

1:08:10
(22:36)

1:32:22
(24:12)

1:37:58
 

2:01:21
(28:59)

2:38:32
(37:11)

3:15:55
(37:23)

3:52:45
(36:50)

4:10:55
(18:10)

 170  695
中村　泰志  (53)

ﾅｶﾑﾗ ﾔｽｼ
丸亀市陸協
香　川

29:01
 

58:02
(29:01)

1:25:49
(27:47)

1:53:33
(27:44)

1:59:27
 

2:20:47
(27:14)

2:48:31
(27:44)

3:17:52
(29:21)

3:55:25
(37:33)

4:12:56
(17:31)

 171  699
上岡　健志  (59)

ｶﾐｵｶ ﾀｹｼ
長野マラソンＣ
長  野

28:40
 

54:55
(26:15)

1:21:40
(26:45)

1:49:39
(27:59)

1:56:43
 

2:18:51
(29:12)

2:50:22
(31:31)

3:22:43
(32:21)

3:59:13
(36:30)

4:14:14
(15:01)

 172  726
右城　伸    (49)

ｳｼﾛ ｼﾝ
石田軍団
高　知

26:12
 

50:22
(24:10)

1:14:41
(24:19)

1:39:13
(24:32)

1:44:42
 

2:03:32
(24:19)

2:28:49
(25:17)

2:59:27
(30:38)

3:57:45
(58:18)

4:15:28
(17:43)

 173  712
高丸　勝嗣  (71)

ﾀｶﾏﾙ ｶﾂｼ
香川マスターズ
香　川

28:50
 

57:07
(28:17)

1:25:23
(28:16)

1:53:46
(28:23)

1:59:56
 

2:22:13
(28:27)

2:52:49
(30:36)

3:26:26
(33:37)

4:00:57
(34:31)

4:16:06
(15:09)

 174  690
荒木　敏    (62)

ｱﾗｷ ｻﾄｼ
ダイキン工業
滋　賀

27:18
 

53:31
(26:13)

1:20:23
(26:52)

1:48:52
(28:29)

1:55:18
 

2:17:48
(28:56)

2:49:10
(31:22)

3:22:54
(33:44)

4:01:02
(38:08)

4:18:08
(17:06)

 175  716
田中　充    (48)

ﾀﾅｶ ﾐﾂﾙ
クラブR2中日本
愛  知

31:40
 

1:00:32
(28:52)

1:28:15
(27:43)

1:57:39
(29:24)

2:04:35
 

2:27:34
(29:55)

2:59:52
(32:18)

3:31:10
(31:18)

4:04:11
(33:01)

4:18:36
(14:25)

 176  691
菅　　英雄  (46)

ｶﾝ ﾋﾃﾞｵ
西条クラブ
愛　媛

28:12
 

58:45
(30:33)

1:25:46
(27:01)

1:54:07
(28:21)

2:00:34
 

2:22:49
(28:42)

2:51:49
(29:00)

3:27:20
(35:31)

4:04:26
(37:06)

4:20:09
(15:43)

 177  663
安芸　陽一郎(52)

ｱｷ ﾖｳｲﾁﾛｳ
川北百笑ＲＣ
高　知

25:30
 

52:46
(27:16)

1:19:31
(26:45)

1:53:45
(34:14)

2:01:54
 

2:31:06
(37:21)

3:02:09
(31:03)

3:34:03
(31:54)

4:06:31
(32:28)

4:20:26
(13:55)

 178  700
奥田　祐介  (44)

ｵｸﾀﾞ ﾕｳｽｹ
ＭＭＧ
高　知

28:03
 

55:41
(27:38)

1:23:16
(27:35)

1:51:33
(28:17)

1:57:54
 

2:19:48
(28:15)

2:48:30
(28:42)

3:27:53
(39:23)

4:05:20
(37:27)

4:21:11
(15:51)

 179  606
光田　秀之  (51)

ﾐﾂﾀ ﾋﾃﾞﾕｷ
愛媛陸協
愛　媛

26:28
 

54:18
(27:50)

1:22:56
(28:38)

1:53:49
(30:53)

2:00:45
 

2:26:06
(32:17)

2:59:41
(33:35)

3:32:36
(32:55)

4:07:42
(35:06)

4:22:03
(14:21)

 180  704
山本　光男  (53)

ﾔﾏﾓﾄ ﾐﾂｵ
クラブR2西日本
大　阪

28:46
 

57:09
(28:23)

1:25:41
(28:32)

1:53:53
(28:12)

2:00:38
 

2:24:31
(30:38)

2:57:29
(32:58)

3:31:24
(33:55)

4:06:39
(35:15)

4:22:08
(15:29)

 181  677
若江　卓恭  (60)

ﾜｶｴ ﾀｶﾕｷ
香美陸上クラブ
高　知

25:37
 

52:02
(26:25)

1:19:12
(27:10)

1:48:00
(28:48)

1:54:53
 

2:17:08
(29:08)

2:52:36
(35:28)

3:26:36
(34:00)

4:03:02
(36:26)

4:23:30
(20:28)

 182  694
前　　貴仁  (53)

ﾏｴ ｷﾐﾋﾄ
大分陸協
大　分

27:21
 

55:48
(28:27)

1:22:08
(26:20)

1:49:00
(26:52)

1:54:59
 

2:15:39
(26:39)

2:47:41
(32:02)

3:24:38
(36:57)

4:04:02
(39:24)

4:23:33
(19:31)

 183  630
高島　伸介  (58)

ﾀｶｼﾏ ﾉﾌﾞﾕｷ
輝走倶楽部
大　阪

28:28
 

56:54
(28:26)

1:25:42
(28:48)

1:55:48
(30:06)

2:03:08
 

2:26:51
(31:03)

2:58:57
(32:06)

3:32:42
(33:45)

4:08:32
(35:50)

4:25:20
(16:48)

 184  702
今西　源市  (75)

ｲﾏﾆｼ ｹﾞﾝｲﾁ
宇和島陸協
愛　媛

26:14
 

52:08
(25:54)

1:19:48
(27:40)

1:49:07
(29:19)

1:56:00
 

2:20:52
(31:45)

2:54:08
(33:16)

3:30:31
(36:23)

4:09:51
(39:20)

4:25:33
(15:42)

 185  703
野村　貞宏  (58)

ﾉﾑﾗ ｻﾀﾞﾋﾛ
宇部市陸協
山　口

28:51
 

55:53
(27:02)

1:23:39
(27:46)

1:53:25
(29:46)

2:00:02
 

2:24:27
(31:02)

3:03:39
(39:12)

3:39:37
(35:58)

4:13:47
(34:10)

4:26:57
(13:10)

 186  678
恒光　文昭  (52)

ﾂﾈﾐﾂ ﾌﾐｱｷ
土佐ＡＣ
高　知

24:49
 

49:26
(24:37)

1:15:39
(26:13)

1:44:30
(28:51)

1:51:48
 

2:16:33
(32:03)

2:50:52
(34:19)

3:30:25
(39:33)

4:13:36
(43:11)

4:31:58
(18:22)

 187  717
藤原　晃央  (50)

ﾌｼﾞﾜﾗ ｱｷﾋﾃﾞ
クラブR2西日本
大　阪

27:19
 

52:13
(24:54)

1:17:10
(24:57)

1:42:32
(25:22)

1:49:03
 

2:09:08
(26:36)

2:37:04
(27:56)

3:11:02
(33:58)

4:12:27
(61:25)

4:32:12
(19:45)

 188  647
吉良　祐人  (19)

ｷﾗ ﾋﾛﾄ
高農ベアーズ
高　知

21:08
 

43:27
(22:19)

1:08:38
(25:11)

1:37:19
(28:41)

1:44:31
 

2:08:41
(31:22)

2:45:25
(36:44)

3:32:34
(47:09)

4:18:51
(46:17)

4:36:21
(17:30)

 189  710
戸田　英之  (54)

ﾄﾀﾞ ﾋﾃﾞﾕｷ
ヒゲマラソン部
北海道

28:03
 

56:09
(28:06)

1:23:42
(27:33)

1:52:53
(29:11)

1:59:45
 

2:25:57
(33:04)

3:00:37
(34:40)

3:42:43
(42:06)

4:20:39
(37:56)

4:37:31
(16:52)

 190  725
山本　明彦  (66)

ﾔﾏﾓﾄ ｱｷﾋｺ
チームemda RC
東　京

32:39
 

1:02:56
(30:17)

1:33:00
(30:04)

2:03:40
(30:40)

2:10:34
 

2:35:05
(31:25)

3:07:18
(32:13)

3:41:41
(34:23)

4:22:10
(40:29)

4:39:38
(17:28)

 191  697
畑　　世剛  (50)

ﾊﾀ ｾｲｺﾞｳ
武庫川ＳＣ
兵　庫

28:35
 

55:45
(27:10)

1:22:44
(26:59)

1:51:11
(28:27)

1:57:53
 

2:21:37
(30:26)

2:56:24
(34:47)

3:33:45
(37:21)

4:19:49
(46:04)

4:42:08
(22:19)

 192  722
延近　義朗  (52)

ﾉﾌﾞﾁｶ ﾖｼｵ
東京陸協
東　京

30:21
 

57:19
(26:58)

1:24:00
(26:41)

1:59:11
(35:11)

2:08:52
 

2:35:43
(36:32)

3:10:11
(34:28)

3:49:52
(39:41)

4:27:54
(38:02)

4:43:16
(15:22)

 193  721
中野　直樹  (56)

ﾅｶﾉ ﾅｵｷ
楽ラン
大　阪

28:58
 

58:24
(29:26)

1:29:05
(30:41)

2:02:32
(33:27)

2:09:56
 

2:38:43
(36:11)

3:17:32
(38:49)

3:52:06
(34:34)

4:28:10
(36:04)

4:43:53
(15:43)

 194  733
西　　英晶  (46)

ﾆｼ ﾋﾃﾞｱｷ
西川ＲＡＣ
兵　庫

43:32
 

1:15:17
(31:45)

1:46:58
(31:41)

2:20:25
(33:27)

2:29:31
 

3:14:33
(54:08)

3:40:17
(25:44)

4:07:02
(26:45)

4:33:54
(26:52)

4:44:57
(11:03)

 195  706
田中　基一  (62)

ﾀﾅｶ ﾓﾄｶｽﾞ
宇和島陸協
愛　媛

28:47
 

57:08
(28:21)

1:25:18
(28:10)

1:53:50
(28:32)

2:00:47
 

2:28:55
(35:05)

3:07:30
(38:35)

3:48:38
(41:08)

4:27:16
(38:38)

4:45:26
(18:10)

 196  671
今津　豊生  (56)

ｲﾏﾂﾞ ﾄﾖｷ
宇和島陸協
愛　媛

25:06
 

50:45
(25:39)

1:18:23
(27:38)

1:48:20
(29:57)

1:55:12
 

2:23:08
(34:48)

2:58:32
(35:24)

3:37:19
(38:47)

4:26:31
(49:12)

4:45:57
(19:26)

 197  708
平山　政之  (51)

ﾋﾗﾔﾏ ﾏｻﾕｷ
クラブR2西日本
大　阪

27:11
 

53:28
(26:17)

1:20:52
(27:24)

1:53:12
(32:20)

1:59:56
 

2:25:45
(32:33)

3:01:04
(35:19)

3:50:08
(49:04)

4:29:48
(39:40)

4:47:33
(17:45)

 198  519
阿佐　一刀  (18)

ｱｻ ｲｯﾄｳ
高知工業高校
高　知

18:55
 

38:45
(19:50)

1:01:06
(22:21)

1:41:52
(40:46)

1:53:10
 

2:48:46
(66:54)

3:21:28
(32:42)

3:55:34
(34:06)

4:31:31
(35:57)

4:47:38
(16:07)

 199  685
菊池　基朗  (68)

ｷｸﾁ ﾓﾄｱｷ
新ゆり走遊会
神奈川

28:52
 

58:20
(29:28)

1:29:30
(31:10)

2:08:32
(39:02)

2:16:23
 

2:43:41
(35:09)

3:20:56
(37:15)

4:00:12
(39:16)

4:39:44
(39:32)

4:55:50
(16:06)

 200  715
村山　敏明  (69)

ﾑﾗﾔﾏ ﾄｼｱｷ
河内長野RC
大　阪

34:07
 

1:05:10
(31:03)

1:37:11
(32:01)

2:11:00
(33:49)

2:18:19
 

2:44:56
(33:56)

3:21:08
(36:12)

3:59:28
(38:20)

4:40:40
(41:12)

4:58:39
(17:59)
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 201  711
岡澤　剛    (58)

ｵｶｻﾞﾜ ﾂﾖｼ
東予陸上クラブ
愛　媛

24:29
 

50:41
(26:12)

1:17:21
(26:40)

1:46:56
(29:35)

1:53:45
 

2:20:22
(33:26)

2:59:09
(38:47)

3:46:47
(47:38)

4:35:57
(49:10)

4:59:47
(23:50)

 202  731
大野　聡    (72)

ｵｵﾉ ｻﾄﾙ
クラブR2東日本
東　京

34:05
 

1:05:14
(31:09)

1:37:12
(31:58)

2:10:43
(33:31)

2:18:51
 

2:46:20
(35:37)

3:25:33
(39:13)

4:05:48
(40:15)

4:44:10
(38:22)

5:02:16
(18:06)

 203  735
松田　悠吾  (19)

ﾏﾂﾀﾞ ﾕｳｺﾞ
松山大学
高　知

35:30
 

1:06:27
(30:57)

1:35:09
(28:42)

2:06:57
(31:48)

2:15:53
 

2:45:01
(38:04)

3:26:10
(41:09)

4:10:24
(44:14)

4:51:21
(40:57)

5:07:37
(16:16)

 204  709
岡田　良一  (52)

ｵｶﾀﾞ ﾘｮｳｲﾁ
横浜市陸協
神奈川

32:23
 

1:04:17
(31:54)

1:34:48
(30:31)

2:06:23
(31:35)

2:13:20
 

2:37:22
(30:59)

3:21:34
(44:12)

4:06:23
(44:49)

4:53:09
(46:46)

5:10:05
(16:56)

 205  732
前村　謙一郎(64)

ﾏｴﾑﾗ ｹﾝｲﾁﾛｳ
紐育的寿司集団
福  井

39:34
 

1:13:12
(33:38)

1:45:51
(32:39)

2:20:33
(34:42)

2:29:45
 

2:57:54
(37:21)

3:33:33
(35:39)

4:11:51
(38:18)

4:53:57
(42:06)

5:12:10
(18:13)

 206  728
猪野　浩信  (60)

ｲﾉ ﾋﾛﾉﾌﾞ
愛南体協
愛　媛

34:20
 

1:06:02
(31:42)

1:38:36
(32:34)

2:12:21
(33:45)

2:21:08
 

2:47:54
(35:33)

3:25:44
(37:50)

4:06:16
(40:32)

4:52:03
(45:47)

5:14:37
(22:34)

 207  720
黒田　恒雄  (70)

ｸﾛﾀﾞ ﾂﾈｵ
板橋区陸協
東　京

32:07
 

1:02:48
(30:41)

1:34:30
(31:42)

2:09:23
(34:53)

2:16:59
 

2:47:14
(37:51)

3:28:18
(41:04)

4:15:07
(46:49)

5:02:53
(47:46)

5:18:45
(15:52)

 208  719
深澤　拓司  (60)

ﾌｶｻﾜ ﾀｸｼﾞ
東京陸協
東　京

31:28
 

59:29
(28:01)

1:28:21
(28:52)

2:02:06
(33:45)

2:10:49
 

2:42:03
(39:57)

3:24:29
(42:26)

4:14:45
(50:16)

5:00:38
(45:53)

5:21:27
(20:49)

 209  714
長谷川　太郎(54)

ﾊｾｶﾞﾜ ﾀﾛｳ
藤原商会
神奈川

31:38
 

1:01:40
(30:02)

1:32:05
(30:25)

2:04:47
(32:42)

2:12:00
 

2:42:59
(38:12)

3:31:57
(48:58)

4:14:35
(42:38)

5:02:15
(47:40)

5:24:32
(22:17)

 210  723
小島　茂    (55)

ｺｼﾞﾏ ｼｹﾞﾙ
クラブR2中日本
愛  知

34:25
 

1:11:46
(37:21)

1:44:25
(32:39)

2:25:27
(41:02)

2:34:04
 

3:06:01
(40:34)

3:55:52
(49:51)

4:43:35
(47:43)

5:27:30
(43:55)

5:45:48
(18:18)

 211  729
大石　敦俊  (47)

ｵｵｲｼ ｱﾂﾄｼ
石田軍団
高　知

44:29
 

1:19:12
(34:43)

1:53:56
(34:44)

2:39:06
(45:10)

2:50:33
 

3:31:55
(52:49)

4:21:36
(49:41)

5:07:48
(46:12)

5:57:28
(49:40)

6:17:44
(20:16)

 212  734
池田　亜久里(25)

ｲｹﾀﾞ ｱｸﾞﾘ
高農ベアーズ
高　知

36:52
 

1:06:31
(29:39)

1:38:20
(31:49)

2:16:20
(38:00)

2:30:02
 

3:05:16
(48:56)

4:03:12
(57:56)

4:59:54
(56:42)

6:05:46
(65:52)

6:33:20
(27:34)

 213  736
今井　健    (42)

ｲﾏｲ ﾀｹｼ
ランジョグ
東　京

42:53
 

1:23:02
(40:09)

2:07:38
(44:36)

2:57:28
(49:50)

3:10:19
 

3:53:02
(55:34)

4:45:42
(52:40)

5:31:14
(45:32)

6:18:23
(47:09)

6:37:59
(19:36)

 214  724
安藤　高志  (45)

ｱﾝﾄﾞｳ ﾀｶｼ
クラブR2東日本
東　京

34:56
 

1:09:59
(35:03)

1:44:24
(34:25)

2:28:40
(44:16)

2:39:51
 

3:20:18
(51:38)

4:16:27
(56:09)

5:16:51
(60:24)

6:20:26
(63:35)

6:50:32
(30:06)

 651
土岐　友希  (52)

ﾄｷﾞ ﾄﾓｷ
三観陸協
香　川

21:11
 

42:24
(21:13)

1:03:45
(21:21)

1:25:25
(21:40)

1:30:38
 

1:48:20
(22:55)

2:12:16
(23:56)

2:38:53
(26:37)

 
DNF

 604
柿沼　真一  (49)

ｶｷﾇﾏ ｼﾝｲﾁ
Team Okojo
東　京

23:36
 

47:27
(23:51)

1:11:42
(24:15)

1:38:03
(26:21)

1:43:30
 

2:02:44
(24:41)

   
DNF

 612
元岡　勝    (42)

ﾓﾄｵｶ ﾏｻﾙ
今治アスリート
愛　媛

19:56
 

40:21
(20:25)

1:01:38
(21:17)

1:24:50
(23:12)

1:31:03
 

1:48:07
(23:17)

   
DNF

 760
熊井　渓人  (19)

ｸﾏｲ ｹｲﾄ
青山学院大学
東　京

16:58
 

33:44
(16:46)

50:26
(16:42)

1:07:25
(16:59)

1:11:06
 

1:23:56
(16:31)

   
DNF

 642
柴田　大輔  (33)

ｼﾊﾞﾀ ﾀﾞｲｽｹ
saurunner
徳　島

20:35
 

40:46
(20:11)

1:01:28
(20:42)

1:22:34
(21:06)

1:27:24
 

    
DNF

 683
松下　央靖  (50)

ﾏﾂｼﾀ ﾋｻﾖｼ
高知陸協
高　知

25:58
 

52:32
(26:34)

1:21:11
(28:39)

2:00:14
(39:03)

2:08:18
 

    
DNF

 738
片山　宗哉  (21)

ｶﾀﾔﾏ ｿｳﾔ
青山学院大学
東　京

16:57
 

33:43
(16:46)

50:25
(16:42)

1:07:22
(16:57)

     
DNF

 742
鶴川　正也  (21)

ﾂﾙｶﾜ ﾏｻﾔ
青山学院大学
東　京

16:57
 

33:43
(16:46)

50:24
(16:41)

1:07:23
(16:59)

     
DNF

 745
若林　宏樹  (21)

ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾋﾛｷ
青山学院大学
和歌山

16:57
 

33:43
(16:46)

50:33
(16:50)

1:07:22
(16:49)

     
DNF

 753
佐藤　有一  (20)

ｻﾄｳ ﾕｳｲﾁ
青山学院大学
東　京

17:00
 

33:45
(16:45)

50:26
(16:41)

1:07:25
(16:59)

     
DNF

 761
笹川　洸成  (19)

ｻｻｶﾞﾜ ｺｳｾｲ
青山学院大学
東　京

16:59
 

33:46
(16:47)

50:52
(17:06)

1:07:58
(17:06)

     
DNF

 763
鳥井　健太  (19)

ﾄﾘｲ ｹﾝﾀ
青山学院大学
大　阪

16:58
 

33:44
(16:46)

50:26
(16:42)

1:07:26
(17:00)

     
DNF

 766
花本　史龍  (19)

ﾊﾅﾓﾄ ｼﾘｭｳ
青山学院大学
東　京

16:59
 

33:44
(16:45)

51:04
(17:20)

1:10:47
(19:43)

     
DNF

 767
浜川　舜斗  (19)

ﾊﾏｶﾜ ｼｭﾝﾄ
青山学院大学
東　京

16:58
 

33:45
(16:47)

50:26
(16:41)

1:07:26
(17:00)

     
DNF

 509
篠川　史隆  (22)

ｼﾉｶﾜ ﾌﾐﾀｶ
駒澤大学
高　知

         
DNS

 524
嵜本　晃次  (42)

ｻｷﾓﾄ ｺｳｼﾞ
兵庫陸協
兵　庫

         
DNS

 530
山田　篤佳  (46)

ﾔﾏﾀﾞ ｱﾂﾖｼ
Qランナーズ
高　知

         
DNS

 531
遠藤　眞    (43)

ｴﾝﾄﾞｳ ﾏｺﾄ
ミロク陸上ｸﾗﾌﾞ
高　知

         
DNS

 534
橋村　大志  (28)

ﾊｼﾑﾗ ﾀﾞｲｼ
幡多陸上クラブ
高　知

         
DNS

 538
杉本　瑞樹  (33)

ｽｷﾞﾓﾄ ﾐｽﾞｷ
東京陸協
東　京

         
DNS

 549
嶋田　賢司  (60)

ｼﾏﾀﾞ ｹﾝｼﾞ
チーム嶋田組
大　阪

         
DNS

 552
宮本　武史  (46)

ﾐﾔﾓﾄ ﾀｹｼ
芦屋市陸協
兵　庫

         
DNS

 562
藤田　淳    (54)

ﾌｼﾞﾀ ｼﾞｭﾝ
東京陸協
東　京

         
DNS

 566
橋本　裕斗  (36)

ﾊｼﾓﾄ ﾕｳﾄ
土佐ＡＣ
高　知

         
DNS

 568
澤田　優    (41)

ｻﾜﾀﾞ ﾕﾀｶ
Qランナーズ
高　知

         
DNS

 573
佐竹　喜延  (59)

ｻﾀｹ ﾖｼﾉﾌﾞ
土佐ＡＣ
高　知

         
DNS

 575
中田　吉郎  (27)

ﾅｶﾀ ﾖｼﾛｳ
クラブR2西日本
大　阪

         
DNS

 613
堀内　建吾  (45)

ﾎﾘｳﾁ ｹﾝｺﾞ
土佐ＡＣ
高　知

         
DNS

 617
坂本　裕行  (37)

ｻｶﾓﾄ ﾋﾛﾕｷ
Bell lap TC
高　知

         
DNS

 638
塩月　俊央  (44)

ｼｵﾂｷ ﾄｼｵ
弘前公園ＲＣ
青　森

         
DNS

 641
岩澤　嘉一  (33)

ｲﾜｻﾜ ﾖｼｶｽﾞ
岡山陸協
岡　山

         
DNS

 646
今村　光汰  (19)

ｲﾏﾑﾗ ｺｳﾀ
高農ベアーズ
高　知

         
DNS

 670
土赤　能史  (64)

ﾂﾁｱｶ ﾀｶｼ
ＣＲ２北海道
北海道

         
DNS

 672
池田　真也  (52)

ｲｹﾀﾞ ｼﾝﾔ
高知県庁ＲＣ
高　知

         
DNS

 684
中木原　健太(31)

ﾅｶｷﾊﾗ ｹﾝﾀ
Team AgaiN
千　葉

         
DNS

 688
本祥　岳    (19)

ﾎﾝｼﾞｮｳ ｶﾞｸ
愛媛陸協
愛　媛

         
DNS

凡例（DNF:途中棄権/ DNS:欠    場）



男子登録 マラソン 決勝  2月18日  9:00

日本記録(NR)  2:04:56  鈴木　健吾　(富士通)   びわ湖毎日ﾏﾗｿﾝ  滋賀 R 3. 2.28
高知記録(PR)  2:16:33  野中　三徳　(日本大)   読売勝田ﾏﾗｿﾝ    水戸 S49. 3.17
大会記録(GR)  2:15:06  川内　優輝　(埼玉県庁・埼玉)     2015 第3回 H27. 2.15
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　JAAF【所属団体名】【登録都道府県】

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属  5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記録 ｺﾒﾝﾄ

 696
伊藤　英介  (47)

ｲﾄｳ ｴｲｽｹ
川崎市陸協
神奈川

         
DNS

 701
千葉　泰彦  (58)

ﾁﾊﾞ ﾔｽﾋｺ
日医ジョガーズ
埼　玉

         
DNS

 707
大川　耕一郎(57)

ｵｵｶﾜ ｺｳｲﾁﾛｳ
土佐ＡＣ
高　知

         
DNS

 718
大八木　茂光(61)

ｵｵﾔｷﾞ ｼｹﾞﾐﾂ
TEAM R×L+
埼　玉

         
DNS

 737
太田　蒼生  (21)

ｵｵﾀ ｱｵｲ
青山学院大学
福　岡

         
DNS

 739
喜多村　慧  (21)

ｷﾀﾑﾗ ｹｲ
青山学院大学
兵　庫

         
DNS

 741
田中　悠登  (21)

ﾀﾅｶ ﾕｳﾄ
青山学院大学
福  井

         
DNS

 743
徳丸　涼大  (21)

ﾄｸﾏﾙ ﾘｮｳﾀ
青山学院大学
東　京

         
DNS

 744
野村　昭夢  (21)

ﾉﾑﾗ ｱｷﾑ
青山学院大学
東　京

         
DNS

 747
荒巻　朋熙  (20)

ｱﾗﾏｷ ﾄﾓｷ
青山学院大学
東　京

         
DNS

 749
宇田川　瞬矢(20)

ｳﾀﾞｶﾞﾜ ｼｭﾝﾔ
青山学院大学
東　京

         
DNS

 750
大須賀　風葵(20)

ｵｵｽｶﾞ ﾌｳｷ
青山学院大学
東　京

         
DNS

 751
神田　大地  (20)

ｶﾝﾀﾞ ﾀﾞｲﾁ
青山学院大学
東　京

         
DNS

 752
黒田　朝日  (19)

ｸﾛﾀﾞ ｱｻﾋ
青山学院大学
岡　山

         
DNS

 755
白石　将隆  (20)

ｼﾗｲｼ ﾏｻﾀｶ
青山学院大学
東　京

         
DNS

 756
松下　勇樹  (20)

ﾏﾂｼﾀ ﾕｳｷ
青山学院大学
東　京

         
DNS

 757
皆渡　星七  (20)

ﾐﾅﾜﾀﾘ ｾﾅ
青山学院大学
東　京

         
DNS

 759
岡本　龍聖  (19)

ｵｶﾓﾄ ﾘｭｳｾｲ
青山学院大学
鹿児島

         
DNS

 762
鈴木　千翔  (19)

ｽｽﾞｷ ｶｽﾞﾄ
青山学院大学
東　京

         
DNS

 764
中村　海斗  (19)

ﾅｶﾑﾗ ｶｲﾄ
青山学院大学
東　京

         
DNS

凡例（DNS:欠    場）



女子登録 マラソン 決勝  2月18日  9:00

日本記録(NR)  2:19:12  野口　みずき(グローバリー)　　 ベルリンﾏﾗｿﾝ H17.09.25
高知記録(PR)  2:46:17  小倉　久美　(くろしおフェニックス) 大阪ﾏﾗｿﾝ H26.10.26
大会記録(GR)  2:43:29  森本　紗和　(ヤマダ電機・群馬)　 2019 第7回 H31. 2.17
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　JAAF【所属団体名】【登録都道府県】

決勝
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属  5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記録 ｺﾒﾝﾄ

   1 1004
西松　美樹  (25)

ﾆｼﾏﾂ ﾐｷ
Ｋ－ＵＰ
高　知

19:45
 

39:49
(20:04)

1:00:17
(20:28)

1:20:48
(20:31)

1:25:13
 

1:41:13
(20:25)

2:01:26
(20:13)

2:21:53
(20:27)

2:44:22
(22:29)

2:54:51
(10:29)

   2 1001
森野　夏歩  (28)

ﾓﾘﾉ ｶﾎ
ＳＭＡＣ
静  岡

19:45
 

39:49
(20:04)

1:00:18
(20:29)

1:20:48
(20:30)

1:25:13
 

1:41:16
(20:28)

2:03:45
(22:29)

2:26:17
(22:32)

2:49:44
(23:27)

3:00:22
(10:38)

   3 1002
柿沼　久代  (46)

ｶｷﾇﾏ ﾋｻﾖ
Team Okojo
東　京

19:45
 

39:49
(20:04)

1:00:18
(20:29)

1:21:10
(20:52)

1:25:53
 

1:42:32
(21:22)

2:04:49
(22:17)

2:27:12
(22:23)

2:50:55
(23:43)

3:02:11
(11:16)

   4 1006
岡林　聡美  (36)

ｵｶﾊﾞﾔｼ ｻﾄﾐ
高知陸協
高　知

20:29
 

41:45
(21:16)

1:02:58
(21:13)

1:24:38
(21:40)

1:29:27
 

1:46:04
(21:26)

2:08:12
(22:08)

2:30:32
(22:20)

2:53:33
(23:01)

3:03:55
(10:22)

   5 1007
長尾　和美  (50)

ﾅｶﾞｵ ｶｽﾞﾐ
徳島市陸協
徳　島

20:57
 

41:53
(20:56)

1:02:57
(21:04)

1:24:41
(21:44)

1:29:26
 

1:47:55
(23:14)

2:12:40
(24:45)

2:35:36
(22:56)

2:58:04
(22:28)

3:08:15
(10:11)

   6 1012
中村　正子  (57)

ﾅｶﾑﾗ ﾏｻｺ
東京陸協
東　京

21:46
 

43:34
(21:48)

1:05:27
(21:53)

1:27:47
(22:20)

1:32:56
 

1:50:16
(22:29)

2:12:40
(22:24)

2:35:42
(23:02)

2:58:07
(22:25)

3:08:17
(10:10)

   7 1018
山田　史絵  (50)

ﾔﾏﾀﾞ ｼｴ
まるお製作所RC
埼　玉

22:15
 

44:23
(22:08)

1:07:06
(22:43)

1:30:08
(23:02)

1:35:17
 

1:53:38
(23:30)

2:17:14
(23:36)

2:40:56
(23:42)

3:04:55
(23:59)

3:15:26
(10:31)

   8 1021
阪本　奈津実(30)

ｻｶﾓﾄ ﾅﾂﾐ
ＧＲlab兵庫
兵　庫

21:30
 

44:00
(22:30)

1:06:32
(22:32)

1:29:30
(22:58)

1:34:37
 

1:52:44
(23:14)

2:16:27
(23:43)

2:40:27
(24:00)

3:04:40
(24:13)

3:15:32
(10:52)

   9 1015
佐竹　一美  (47)

ｻﾀｹ ｶｽﾞﾐ
まるＲＣ
高　知

21:50
 

43:56
(22:06)

1:06:12
(22:16)

1:28:51
(22:39)

1:33:58
 

1:51:43
(22:52)

2:15:01
(23:18)

2:39:05
(24:04)

3:04:05
(25:00)

3:15:47
(11:42)

  10 1013
竹内　浩美  (42)

ﾀｹｳﾁ ﾋﾛﾐ
Bell lap TC
高　知

22:00
 

44:01
(22:01)

1:06:16
(22:15)

1:29:04
(22:48)

1:34:15
 

1:51:57
(22:53)

2:15:14
(23:17)

2:39:54
(24:40)

3:04:52
(24:58)

3:16:28
(11:36)

  11 1019
岡本　幸子  (55)

ｵｶﾓﾄ ﾕｷｺ
上尾市陸協
埼　玉

22:53
 

45:45
(22:52)

1:08:36
(22:51)

1:31:38
(23:02)

1:36:48
 

1:54:47
(23:09)

2:17:37
(22:50)

2:41:39
(24:02)

3:06:36
(24:57)

3:17:52
(11:16)

  12 1020
前田　さと子(43)

ﾏｴﾀﾞ ｻﾄｺ
MAD CRUE
青　森

22:20
 

45:02
(22:42)

1:07:57
(22:55)

1:31:25
(23:28)

1:36:42
 

1:54:37
(23:12)

2:18:06
(23:29)

2:42:26
(24:20)

3:08:07
(25:41)

3:19:56
(11:49)

  13 1011
池亀　綾実  (32)

ｲｹｶﾞﾒ ｱﾔﾐ
住電ＲＣ
兵　庫

22:32
 

45:46
(23:14)

1:09:11
(23:25)

1:32:33
(23:22)

1:37:41
 

1:55:30
(22:57)

2:19:16
(23:46)

2:44:08
(24:52)

3:08:55
(24:47)

3:20:18
(11:23)

  14 1014
山本　愛    (35)

ﾔﾏﾓﾄ ﾒｸﾞﾐ
岡山陸協
岡　山

21:09
 

42:31
(21:22)

1:04:08
(21:37)

1:28:25
(24:17)

1:33:30
 

1:51:31
(23:06)

2:17:05
(25:34)

2:41:44
(24:39)

3:07:58
(26:14)

3:20:36
(12:38)

  15 1025
橋本　悠子  (36)

ﾊｼﾓﾄ ﾕｳｺ
土佐ＡＣ
高　知

22:05
 

44:27
(22:22)

1:07:14
(22:47)

1:30:44
(23:30)

1:36:19
 

1:54:54
(24:10)

2:19:29
(24:35)

2:44:18
(24:49)

3:09:37
(25:19)

3:20:38
(11:01)

  16 1022
庄内　菜穂子(64)

ｼｮｳﾅｲ ﾅｵｺ
ｅＡ東京
東　京

22:14
 

45:11
(22:57)

1:08:44
(23:33)

1:33:10
(24:26)

1:38:21
 

1:56:51
(23:41)

2:21:04
(24:13)

2:45:30
(24:26)

3:10:58
(25:28)

3:22:12
(11:14)

  17 1029
松谷　恵美  (58)

ﾏﾂﾀﾆ ｴﾐ
東京陸協
東　京

23:46
 

47:05
(23:19)

1:10:54
(23:49)

1:35:39
(24:45)

1:40:55
 

1:59:51
(24:12)

2:24:37
(24:46)

2:49:56
(25:19)

3:15:49
(25:53)

3:27:42
(11:53)

  18 1026
枝川　智穂  (56)

ｴﾀﾞｶﾞﾜ ﾁﾎ
板野郡陸協
徳　島

23:53
 

47:57
(24:04)

1:11:50
(23:53)

1:36:27
(24:37)

1:41:44
 

2:01:01
(24:34)

2:26:29
(25:28)

2:52:50
(26:21)

3:20:39
(27:49)

3:32:45
(12:06)

  19 1008
西村　春陽  (18)

ﾆｼﾑﾗ ﾊﾙﾋ
高農ベアーズ
高　知

20:42
 

42:41
(21:59)

1:05:45
(23:04)

1:30:15
(24:30)

1:35:48
 

1:54:55
(24:40)

2:21:01
(26:06)

2:50:06
(29:05)

3:21:29
(31:23)

3:34:45
(13:16)

  20 1033
藤村　咲月  (24)

ﾌｼﾞﾑﾗ ｻﾂｷ
TONDEN.RC
北海道

23:29
 

46:13
(22:44)

1:10:01
(23:48)

1:34:46
(24:45)

1:40:44
 

2:03:21
(28:35)

2:30:56
(27:35)

2:57:59
(27:03)

3:27:56
(29:57)

3:40:01
(12:05)

  21 1016
十河　清世  (48)

ﾄｵｺﾞｳ ｷﾖ
高知ＦＲＣ
高　知

23:12
 

46:54
(23:42)

1:11:15
(24:21)

1:35:54
(24:39)

1:41:37
 

2:01:30
(25:36)

2:27:59
(26:29)

2:56:03
(28:04)

3:26:19
(30:16)

3:40:34
(14:15)

  22 1027
尾原　美穂  (47)

ｵﾊﾗ ﾐﾎ
川北百笑ＲＣ
高　知

24:42
 

49:12
(24:30)

1:13:51
(24:39)

1:38:44
(24:53)

1:44:20
 

2:03:32
(24:48)

2:28:28
(24:56)

2:56:01
(27:33)

3:31:49
(35:48)

3:45:40
(13:51)

  23 1034
堀田　志帆  (29)

ﾎｯﾀ ｼﾎ
Ｌ＆Ｒ
広　島

26:10
 

52:23
(26:13)

1:19:00
(26:37)

1:45:33
(26:33)

1:51:25
 

2:12:07
(26:34)

2:38:47
(26:40)

3:06:01
(27:14)

3:33:55
(27:54)

3:47:11
(13:16)

  24 1032
成岡　佳代子(52)

ﾅﾙｵｶ ｶﾖｺ
高知さくら
高　知

25:51
 

51:59
(26:08)

1:18:12
(26:13)

1:44:57
(26:45)

1:50:47
 

2:11:54
(26:57)

2:39:03
(27:09)

3:06:33
(27:30)

3:35:08
(28:35)

3:48:40
(13:32)

  25 1023
下村　杏美  (36)

ｼﾓﾑﾗ ｱﾐ
東京陸協
東　京

25:04
 

51:16
(26:12)

1:17:26
(26:10)

1:44:30
(27:04)

1:50:44
 

2:14:11
(29:41)

2:46:46
(32:35)

3:16:59
(30:13)

3:46:12
(29:13)

3:58:57
(12:45)

  26 1028
有澤　美佐  (61)

ｱﾘｻﾜ ﾐｻ
川北百笑ＲＣ
高　知

24:45
 

49:25
(24:40)

1:14:29
(25:04)

1:40:55
(26:26)

1:47:01
 

2:13:49
(32:54)

2:55:39
(41:50)

3:33:34
(37:55)

4:01:44
(28:10)

4:13:29
(11:45)

  27 1036
野本　裕美  (57)

ﾉﾓﾄ ﾋﾛﾐ
ｳｲﾝｸﾞﾌｯﾄRC
福　岡

31:29
 

59:29
(28:00)

1:28:22
(28:53)

1:59:33
(31:11)

2:06:23
 

2:30:50
(31:17)

3:02:13
(31:23)

3:34:22
(32:09)

4:06:55
(32:33)

4:21:40
(14:45)

  28 1030
三谷　菜々  (19)

ﾐﾀﾆ ﾅﾅ
Ｋ－ＵＰ
高　知

26:44
 

53:47
(27:03)

1:21:12
(27:25)

1:49:57
(28:45)

1:57:09
 

2:21:08
(31:11)

2:55:57
(34:49)

3:31:33
(35:36)

4:07:48
(36:15)

4:21:54
(14:06)

  29 1031
北芝　佳代子(47)

ｷﾀｼﾊﾞ ｶﾖｺ
HALEO RT
宮　城

31:12
 

1:03:39
(32:27)

1:34:21
(30:42)

2:06:12
(31:51)

2:13:39
 

2:41:30
(35:18)

3:13:58
(32:28)

3:49:57
(35:59)

4:25:51
(35:54)

4:41:33
(15:42)

  30 1037
森山　佳子  (54)

ﾓﾘﾔﾏ ﾖｼｺ
セレッソ大阪RC
大　阪

30:12
 

1:01:11
(30:59)

1:30:47
(29:36)

2:05:17
(34:30)

2:12:49
 

2:40:43
(35:26)

3:15:31
(34:48)

3:52:35
(37:04)

4:28:34
(35:59)

4:45:22
(16:48)

  31 1043
坪島　さくら(17)

ﾂﾎﾞｼﾏ ｻｸﾗ
興譲館高校
岡　山

35:08
 

1:08:55
(33:47)

1:41:30
(32:35)

2:17:53
(36:23)

2:26:02
 

2:53:19
(35:26)

3:30:06
(36:47)

4:09:44
(39:38)

4:46:26
(36:42)

5:00:43
(14:17)

  32 1042
樋口　美桜  (18)

ﾋｸﾞﾁ ﾐｵ
興譲館高校
岡　山

35:07
 

1:08:55
(33:48)

1:41:31
(32:36)

2:17:54
(36:23)

2:26:02
 

2:53:19
(35:25)

3:30:07
(36:48)

4:09:44
(39:37)

4:46:26
(36:42)

5:00:43
(14:17)

  33 1035
車　　春恵  (76)

ｸﾙﾏ ﾊﾙｴ
高知さくら
高　知

33:10
 

1:07:25
(34:15)

1:40:55
(33:30)

2:17:27
(36:32)

2:25:45
 

2:54:22
(36:55)

3:33:32
(39:10)

4:13:21
(39:49)

4:53:21
(40:00)

5:12:06
(18:45)

  34 1040
細川　薫    (22)

ﾎｿｶﾜ ｶｵﾙ
京都陸協
京　都

31:22
 

1:03:29
(32:07)

1:36:31
(33:02)

2:13:43
(37:12)

2:22:17
 

2:53:00
(39:17)

3:39:21
(46:21)

4:31:46
(52:25)

5:19:34
(47:48)

5:37:57
(18:23)

  35 1039
清田　菜未  (20)

ｷﾖﾀ ﾅﾐ
京都陸協
京　都

28:13
 

58:32
(30:19)

1:34:36
(36:04)

2:14:52
(40:16)

2:24:11
 

2:56:36
(41:44)

3:46:22
(49:46)

4:40:47
(54:25)

5:42:50
(62:03)

6:07:58
(25:08)

  36 1038
野中　奈佳  (52)

ﾉﾅｶ ﾅｶ
まるＲＣ
高　知

48:15
 

1:32:00
(43:45)

2:10:19
(38:19)

2:52:36
(42:17)

3:02:27
 

3:38:52
(46:16)

4:20:40
(41:48)

5:04:03
(43:23)

5:58:12
(54:09)

6:22:31
(24:19)

  37 1046
石本　ゆう  (18)

ｲｼﾓﾄ ﾕｳ
高知商業高校
高　知

43:10
 

1:21:02
(37:52)

1:56:58
(35:56)

2:38:12
(41:14)

2:50:44
 

3:37:07
(58:55)

4:26:47
(49:40)

5:15:47
(49:00)

6:06:21
(50:34)

6:30:33
(24:12)

  38 1045
濵田　綾波  (18)

ﾊﾏﾀﾞ ｱﾔﾅﾐ
高知商業高校
高　知

43:10
 

1:21:03
(37:53)

1:56:58
(35:55)

2:38:12
(41:14)

2:50:44
 

3:37:07
(58:55)

4:26:47
(49:40)

5:15:47
(49:00)

6:06:21
(50:34)

6:30:33
(24:12)

1009
番場　美祐  (23)

ﾊﾞﾝﾊﾞ ﾐﾕｳ
高知大学
高　知

20:58
 

41:53
(20:55)

1:03:03
(21:10)

1:24:46
(21:43)

1:29:51
 

1:47:43
(22:57)

2:11:41
(23:58)

  
DNF

1010
大川　加代子(65)

ｵｵｶﾜ ｶﾖｺ
JAAF未登録
高　知

53:31
 

        
OPN DNF

1003
関　　侑華  (30)

ｾｷ ﾕｳｶ
東京陸協
東　京

         
DNS

1005
斎藤　絵美  (44)

ｻｲﾄｳ ｴﾐ
鳩印Ｇ＆Ｔ川崎
神奈川

         
DNS

1017
田元　久美  (45)

ﾀﾓﾄ ｸﾐ
川北百笑ＲＣ
高　知

         
DNS

1024
黒田　夕子  (43)

ｸﾛﾀﾞ ﾕｳｺ
まるお製作所RC
埼　玉

         
DNS

1041
山口　遥    (36)

ﾔﾏｸﾞﾁ ﾊﾙｶ
ＡＣ・ＫＩＴＡ
東　京

         
DNS

1044
小笠原　明子(48)

ｵｶﾞｻﾜﾗ ｱｷｺ
東京陸協
東　京

         
DNS

凡例（DNF:途中棄権/ OPN:オープン参加/ DNS:欠    場）


