
 

  

           

(1)主  催     (公財)日本陸上競技連盟 ＮＰＯ法人高知陸上競技協会 

 

(2)後  援     文部科学省 (公財)日本体育協会日本スポーツ少年団 (公財)安藤スポーツ･食文化振興財団 

       高知新聞社 

 

(3)協 賛   日清食品ホールディングス株式会社 

  

(4)協 力   株式会社アシックス 株式会社ニシ・スポーツ ミズノ株式会社 

 

(5)日  時     平成２９年７月９日(日)        開始式 ９：００     競技開始 ９：１５ 

 

(6)会  場     高知県立春野総合運動公園陸上競技場 

 

(7)種  目     ①全国大会選考種目（５・６年生） 

男 

子 

４×１００ｍＲ  ６年１００ｍ  ５年１００ｍ  ５・６年８０ｍハードル 

走幅跳  走高跳  ジャベリックボール投 

女 

子 

４×１００ｍＲ  ６年１００ｍ  ５年１００ｍ  ５・６年８０ｍハードル 

走幅跳  走高跳  ジャベリックボール投 

        ＊リレーは５名でのエントリー参加が望ましい。また、複数チーム申し込みできるが、 

チーム間の選手の移動はできない。 

               ②オープン種目（１～４年生） 

男子 １～４年４×１００ｍＲ  １・２年５０ｍ  ３・４年１００ｍ 

女子 １～４年４×１００ｍＲ  １・２年５０ｍ  ３・４年１００ｍ 

＊リレーは、複数チーム申し込みできるが、チーム間の選手の移動はできない。 

 

 (8)参加資格及び条件 

①平成２９年度ＮＰＯ法人高知陸上競技協会に登録された競技者。 

②競技者は、小学校５・６年生の年齢に該当する児童。 

              ③オープン種目は、小学校１～４年生の年齢に該当する児童。 

              ④小学生は県内小学生で５～６年生とし、保護者が許可した者。 

⑤学校単位、クラブ単位とするが、二重登録は認めない。 

              ⑥１人２種目まで。（ただしリレーはのぞく） 

       ⑦保護者の出場承諾を得ること。 

       ⑧スポーツ安全保険に加入のこと。主催者は応急処置を行うが責任は負いません。 

        スポーツ安全保険の加入用紙は、各市町村教育委員会にあります。 

 

“日清食品カップ”“日清食品カップ”“日清食品カップ”“日清食品カップ”    第第第第３３３３３３３３回全国小学生陸上競技交流大会回全国小学生陸上競技交流大会回全国小学生陸上競技交流大会回全国小学生陸上競技交流大会    

高 知 県 選 考高 知 県 選 考高 知 県 選 考高 知 県 選 考 会会会会 



(9)競技方法  ①大会は、２０１７年度(公財)日本陸上競技連盟競技規則並びに、本大会要頃により行う。 

②３年生以上は、スパイクシューズを使用してもよい。（スパイクの針は９ｍｍ以下） 

             ③スタートはクラウチングスタートを原則とするが、スタンディングスタートも認める。 

④リレー競走におけるテークオーバーゾーン手前からの助走マーク（１０ｍの補助ゾーン）

の使用を認める。 

⑤予選はタイムレースとし、上位記録８名また８チームで決勝を行う。 

⑥８０ｍハードルは、ハードルの高さ７０cm、ハードル間７ｍ、ハードルの台数９台、スタ

ートから第１ハードルまで１３ｍ、最終ハードルからゴールまで１１ｍとする。 

⑦走幅跳は予選３回試技とし、上位記録８名により決勝３回試技を行う。 

セレクションラインを設ける。（男子：３ｍ３０  女子：３ｍ００）なお、１回目は全員計測

を行う。 

⑧走高跳（はさみ跳び）は、マットへの着地は足裏からとし、背・腰からの着地は無効試技

とする。男女とも１ｍ０５cmから試技を行う。 

⑨ジャベリックボール投は、やり投ピット（投てき角度もやり投同様）を使用する。なお助

走距離は１５ｍ以内とする。羽を持って投げてはいけない。試技は３回。 

⑩オープン種目は、タイムレース決勝とする。 

⑪招集所は第３ゲート入口付近に設置する。 

 

(10)申込方法  「申し込みファイル」、「申し込みファイルをＡ４に印刷し，押印したもの」の２点を期限まで

に送付すること。 

申込期限       平成２９年６月２１日(水) 午後４：００ 必着 

郵送先     〒781-0311 高知市春野町芳原2485 NPO法人高知陸上競技協会 宛 

メール送信先  kaaf56@yahoo.co.jp 

注１：メールが利用できない場合は，申し込みファイルの入ったSDカードを郵送すること 

注２：SDカードを配布されていない団体は様式１にて申し込むこと。 

 

(11)参加料  ①１種目６００円・リレー１，１００円 

②開会式終了後までに競技場入口の庶務係に納入のこと。 

 

(12)表  彰  ①各種目３位まで表彰状を授与する。 

       ②参加者全員に記録証を無料で配布する。 

 

(13)備  考  本大会の優勝者・チームは、８月１９日（土）に日産スタジアム(神奈川)で開催される全国

大会に出場する資格を得られる。 

       ①リレーチームのメンバーのうち、１名でも他種目に回った場合、そのリレーチームは全国

大会への出場資格を失う。なお、選考会後の追加エントリーは認めない。 

②同一人が２種目を兼ねて出場することはできない。（リレーも１種目とする） 

③優勝者の辞退があれば、順次下位の者に出場資格がある。 

④全国大会出場者は、大会終了後、申し込み必要事項の説明会をします。 


