
 第３１回 高知県中学校新人陸上競技選手権大会  

 

(1) 主  催  ＮＰＯ法人高知陸上競技協会 

(2) 日  時  ２０２２年９月１７日（土）  開始式 １３：２０  競技開始 １３：３０ 

                １８日（日）    競技開始 ９：００ 

(3)  会  場  高知県立春野総合運動公園陸上競技場 

(4) 種  目  【男子】 ＊印は１日目に実施予定 

１年  100ｍ・＊1500ｍ 

２年  100ｍ・＊1500ｍ 

共通 ＊200ｍ・400ｍ・800ｍ・3000ｍ・110ｍＨ・＊４×100ｍＲ 

走高跳・＊走幅跳・砲丸投 

          【女子】 ＊印は１日目に実施予定 

１年 ＊100ｍ 

２年 ＊100ｍ 

共通  200ｍ・800ｍ・＊1500ｍ・3000ｍ・100ｍＨ・＊４×100ｍＲ 

＊走高跳・走幅跳・砲丸投 

 ※４×100ｍＲは男女とも予選を１日目に、決勝を２日目に行う。 

(5) 参加資格  ① 2022年度ＮＰＯ法人高知陸上競技協会に登録された競技者。 

          ② ①の条件を備え、学校長が許可した１年・２年に在学する者。  

(6) 参加制限  ① リレーは１校１チームとする。  

          ② １人の出場は、リレーを除き２種目以内とする。 

         ③ 各種目の参加人数の制限は設けない。 

(7) 競技方法   ① 大会は、2022年度(公財)日本陸上競技連盟競技規則並びに、本大会要頃により行う。 

② 1500ｍ・3000ｍは、決勝タイムレースで行う。 



          ③ 参加人数によって他の種目も決勝タイムレースで行うことがある。 

④ スパイクの針の長さは９mm以下を使用のこと。但し、走高跳は12mm以下とする。 

⑤ 投てきの器具は、全て競技場備え付けのものを使用する。 

⑥ 招集所は第３ゲート入口付近に設置する。 

(8) 参 加 料   １種目につき７００円・リレー１,２００円。 

参加料は、第１日目１４：００、第２日目１０：００までに庶務係まで納入すること。 

 (9) 申込方法  「申し込みファイル」、「申し込みファイルをＡ４に印刷し，押印したもの」の２点を 

期限までに送付すること。 

申込期限    ２０２２年９月７日(水) 午後４：００ 必着 

郵送先   〒781-0311 高知市春野町芳原2485 NPO法人高知陸上競技協会 宛 

メール送信先  kaaf56@yahoo.co.jp 

(10) 表    彰  各種目３位まで表彰する。 


