
２０２１年度 高知県投てき記録会要項 

(1) 目 的 全国に通用する選手を発掘・育成するとともに、投てき競技における競技力向上並びに

普及をはかることを目的とする。 

(2) 主 催 ＮＰＯ法人高知陸上競技協会 

(3) 期日・開始時間・場所・種目

回 期 日 種 目 場 所 競技予定時間 

第１回 ７月１１日（日） 砲丸投 

やり投 

ジャべリックスロー 

円盤投 

ハンマー投 

春野陸上補助競技場 

〃 

 〃 

春野運動広場B 

〃 

１２：００～ 

１３：３０～ 

１３：３０～ 

１０：３０～ 

 ９：００～ 

第２回 １１月 ３日（水） 

第３回 ３月１２日（土） 

※第１～２回は運動広場Ｂのみ

(4) 種 目  砲丸投―――― 中学男子 中学女子 高校男子 高校女子 一般男子 一般女子 

円盤投―――― 中学男子 中学女子 高校男子 高校女子 一般男子 一般女子 

ハンマー投―― 高校男子 高校女子 一般男子 一般女子 

やり投―――― 高校男子 高校女子 一般男子 一般女子 

ジャべリックスロー ――中学男子 中学女子 

※ジャべリックスローは、第１、２回のみ

(5) 競技方法 ①大会は、２０２１年度(財)日本陸上競技連盟競技規則並びに、本大会要頃により行う。 

②試技は３回までとし、上位８名はさらに３回の試技を行うことができる。 

(6) 参加資格 ① ２０２１年度(公財)日本陸上競技連盟に登録された者。

② 高校生・中学生は①の条件を備え、学校長が許可した者。

③ 県外からの参加は所属陸協の出場認知を得ること。

(7) 申込方法  各大会１０日前までに高知陸協 HP 投てき記録会申込書様式にて、メール送信および

申込書の原本を送付すること。※申込書の連絡先は引率者の携帯電話番号を記入のこと 

◇ メール送信先  jaaf39touteki@yahoo.co.jp 

◇ 送 付 先   〒780-8052 高知市鴨部 2 丁目 5-70 

 高知西高等学校 武中将輝 宛   

※ 問い合わせ先  高知西高等学校 武中将輝 TEL 088-844-1221 

(8) 参 加 料 １種目 一般１,０００円、高校５００円、中学３００円 

※参加料は大会当日納入のこと

(9) 競技時間  各大会とも大会前に競技時間、大会終了後に競技結果をホームページにて掲載します。 

「高知陸上競技協会」→「競技会情報」にアクセスしてください 

(10) そ の 他 ・受け付け及び召集は現地にて行います。

・雨天決行としますが、荒天等にて中止の場合は高知陸協ホームページに掲載します。 

・大会運営中に荒天等で中止になった場合は、参加料は返金しない。


