
2026年度 高知県 短距離チャレンジ記録会 
 

１．目的    全国に通用する選手を発掘・育成するとともに、短距離種目における競技力向上並びに

普及を図ることを目的とする。 

 

２．主 催   ＮＰＯ法人高知陸上競技協会 

 

３．日 時      ２０２６年６月２８日（日）  

 

４．会 場      ＧＩＫＥＮスタジアム（高知県立春野総合運動公園陸上競技場）  

 

５．種 目    【男子】 ３００ｍ   ３００ｍＨ（0.914m） 

【女子】 ３００ｍ   ３００ｍＨ（0.762m） 

 

６．参加資格 

（１）２０２６年度（公財）日本陸上競技連盟に登録された競技者であること 

（２）２０１１年４月１日以前に生まれた者 

（３）県外からの参加者は、所属陸協の出場認知を得ること 

（４）高校生は（１）の条件を満たし、学校長が認めた者 

 

７．競技方法 

（１）本大会は、２０２６年度（公財）日本陸上競技連盟競技規則並びに本大会要項により

行う。 

（２）３００ｍＨは、WA規格の第1ハードルまでの距離50ｍ、ハードルの台数７台で実施

する。 

 

８．参加料     

（１）県内陸協登録者・団体 

一般は１種目につき １，１００円 

高校は１種目につき   ６００円 

（２）県外陸協登録者 

一般は１種目につき １，６００円 

高校は１種目につき １，１００円 

 

９．申し込み 

（１） ア．「申し込みファイル」、イ.「申し込みファイルをＡ４に印刷し，押印したもの」、

ウ.「イのＰＤＦファイル」の3点を、①アとウは期限までにメール送信、②イは大会前日

までに送付すること。 
 

（２） 県外からの申し込みは様式１とする。（所属陸協で登録している番号で申し込むこと。競

技時のナンバーカードも同じ番号を使用すること。） 
 

（３） メール送信先   kaaf56@yahoo.co.jp 

郵送先       〒781‐0311 高知市春野町芳原2485 NPO 法人高知陸上競技協会 宛 
 

（４） 期 日 ６月１７日（水）１６：００必着（厳守のこと） 
 

（５） 参加料は、競技会当日の競技開始前までに受付で納入してください。 


